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Résumeé:
Cette étude vise a d'étudier et connaitre la relation entre la tendance a la
pratique des directeurs de relations humaines et de la santé mentale auprées d'un

groupe des enseignants du primaire du Guemar, la wilaya d' El oued', et il a posé les

guestions suivantes:

1- Y at-il un lien entre l'attitude des enseignants envers la pratique des directeurs de
relations humaines et la santé mentale?.

2- y at. -il des différences significatives dans les attitudes des enseignants envers la
pratique des directeurs de relation humaines selon le variable du sexe lI'ancienneté
au travail et le diplome?.

3- Y at-il des différences significatives au niveau de santé mentale chez les

enseignants selon variable du sexe, I'ancienneté au enseignement et qualification?.
Et pour répondre aux questions on mettre les hypothéses suivantes:

1- il existe une relation statistiguement significative entre les attitudes des
enseignants envers la pratique des gestionnaires les relations humaines et la santé
mentale.

2- Il 'y a des différences statistiquement significatives entre les attitudes des
enseignants envers la pratique des gestionnaires de relations humaines en
fonction de la différence de sexe. (Femme, Homme).

3- Il y a des différences statistiquement significatives entre les enseignants au
niveau de la santé mentale, selon le variable du sexe. (Féminin, masculin)

4- 1l y a des différences statistiquement significatives entre les attitudes des
enseignants envers la pratique des gestionnaires de relations humaines selon

I'ancienneté au travail. (Nouveau, moyenne, tres l'ancien).



5- Il y a des différences statistiguement significatives entre les enseignants au

niveau de La santé mentale selon de I'ancienneté au travail. (Nouveau Moyen-,

tres ancien)..

6- Il y a des différences statistiguement significatives entre les attitudes des

enseignants envers la pratique des gestionnaires les relations humaines selon la

variation des qualifications. (licence« BAC, niveau secondaire).

7- 1l existe des différences significatives entre les enseignants au niveau de la santé

mentale en fonction de la qualification. (licence , BAC, niveau secondaire).

Pour assurer la validité des hypothéses on a utilise deux outils: premiérement un

sondage autour la tendance au pratique des relations humaines par les gestionnaires

établies par le chercheur et le second mesure | échelle la santé mentale du Dr Salah
Mohamed Mekkoui.

Et ont été traités en utilisant un logiciel statistique (SPSS), et les résultats étaient

comme suit :

|
1

Il existe une corrélation positive entre les attitudes des enseignants envers la
pratique des gestionnaires de relations humaines et la santé mentale.

Il n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les attitudes des
enseignants envers la pratique des gestionnaires de relations humaines selon la
différence du sexe (feminine, masculin).

Il'y a des différences statistiguement significatives entre les enseignants au niveau
de la santé mentale par la variable sexuelle (feminine, masculin). Parmi les
membres de I'étude.

Il 'y a des différences statistiquement significatives entre les attitudes des
enseignants envers la pratique des gestionnaires de relations humaines selon la
différence d' ancienneté au travail. (Nouveau, moyenne trés anciens ).

Il y a des différences statistiguement significatives entre les enseignants au niveau
de la de la santé mentale selon la variable de I'ancienneté au travail. (Nouveau

Moyen-anciennete, tres I'ancien).



6- Il n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les attitudes des
enseignants envers la pratique des gestionnaires des relations humaines selon la
différence en qualification scientifique. (licence, BAC, niveau secondaire).

7- 1l n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les enseignants au
niveau de la santé mentale selon la variable de la qualification scientifique.

(licence, BAC, niveau secondaire).

les résultats ont éte discuter et interpreter en revenant aux etudes précédentes, et ce
qui a été écrit dans la théorie sur le sujet, en plus de I'expérience personnelle du
chercheure a été conclu comme ce suit la nécessite de renforcer la santé mentale des
enseignants a travers l'activation du role des relations humaines dans la gestion des

I'écoles: ces résultats reste limité de I'étude et sa méthodologie et ses outils
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Correlations

Correlations

olaiy) Gpudilliaall

Pearson Correlation 1 0.51
BEN Sig. (2-tailed) 0.00

N 106 106

Pearson Correlation 0.51 1
fLailldsall - Sig. (2-tailed) 0.00

N 106 106
Oneway

ANOVA
slaiy)
Sumof | df | Mean Sig.
Squares Square
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Between 073.45| 2| 486.72| 3.64| .04
Groups
Within 34049.05| 102| 333.81
Groups
Total 35022.50| 104
ANOVA
Sumof | Df | Mean F Sig.
Squares Square
Between 63.62| 2| 3181 3.27| .03
Groups
Within 9445.42| 102|  92.60
Groups
Total 9509.04| 104
ANOVA
Sumof | Df | Mean F Sig.
Squares Square
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Between 63.62| 2| 31.81| 3.27| .03
Groups
Within 90445.42| 102| 92.60
Groups
Total 9509.04| 104
ANOVA
Sumof | Df | Mean | F | Sig.
Squares Square
Between 63.62| 2| 31.81| 0.52| .41
Groups
Within 0445.42| 102| 92.60
Groups
Total 9509.04| 104
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