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 إٌى سٚح  ٚاٌذي اٌعضٌض.

 

 إٌى أًِ اٌغبٌٍخ.

 

 إٌى عًّ اٌعضٌض فٍصً.

 

 عبٔذًٔ وثٍشاً.إٌى صٚجً اٌعضٌض اٌزي 

 

 إٌى أٚلادي الأحجبء:  دٌبلا, آٌٗ, ٌضْ, دعبء.

 

 إٌى أخٛارً ٔٙبٚٔذ ٚسٌٚى. 

 

 إٌى إخٛرً عٍّذ ِٚأِْٛ.

 

 .إٌٍىُ جٍّعبً  أ٘ذي ٘زا اٌعًّ اٌّزٛاضع
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 انشكش وانتمذٌش

 
 اٌحّذ لله سة اٌعبٌٍّٓ ٚاٌصلاح ٚاٌغلاَ عٍى عٍذ اٌّشعٍٍٓ, ٚآٌٗ ٚصحجٗ أجّعٍٓ.         

ٌغعًٕ ثعذ أْ أزٍٙذ ِٓ إعذاد ٘زٖ اٌشعبٌخ إلا أْ أرمذَ ثجضًٌ اٌشىش ٚاٌعشفبْ , ثعذ شىش الله لا 

 رعبٌى إٌى جبِعخ عّبْ اٌعشثٍخ, ٌّب رمذِٗ ِٓ خذِخ عٍٍّخ ِزٍّضح.

 

عٍٙش اٌزً  ٌزفضٍٙب  /ٚاٌشىش ٚاٌزمذٌش اٌخبٌصبْ أصجٍّٙب اٌى أعزبررً اٌذوزٛسح اٌفبضٍخ 

 عبٌخ ٚاٌزً وبْ ٌٙب اٌفضً فً رطٌٛش٘ب ٚإخشاجٙب إٌى حٍض اٌٛجٛد.ثبلإششاف عٍى ٘زٖ اٌش

 

وّب أشىش وً ِٓ عبعذًٔ ِٓ الأعبرزح فً اٌجبِعخ اٌزٌٓ لذِٛا  ًٌ اٌخجشح ٚاٌّعشفخ, ٚوزٌه 

اٌشىش ٚاٌزمذٌش إٌى اٌضِلاء ٚالأصذلبء ٌّب لذِٖٛ ِٓ عْٛ ِثّش عٛاء أوبْ رٌه ثإثذاء اٌشأي أَ 

 شاجع.ثزٛفٍش اٌّعٍِٛبد ٚاٌّ

 

ٚخزبِب أرٛجٗ ثخبٌص اٌشىش ٚاٌزمذٌش إٌى الأعبرزٖ الأفبضً أعضبء ٌجٕخ إٌّبلشخ ٌمجٌُٛٙ ِٕبلشخ 

 سعبٌزً.
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CARS

 

 انًهخص ببنهغت انؼشبٍت
‌

٠غّح ٠ػٞ ا٘غؼاؿج إ٤٘ خن٧٢ؼ ك٢ؼث أؼغ٧ٝج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ          

(Childhood Autism Rating Scale, CARS) ا٘ٛؿخعغٚ ٦ّ ا٘خًؼِ ي٤ٙ ا٪نْبل ػ٥٢ ,

٢ٔغ خأِ٘   امنؼاة ا٘خ٢ضغ, ٢ا٘خْؼ٧ٓ ت١ٝ٧ٚ ٢ت٧ٜ ا٪نْبل ػ٥٢ ا٬يبٔبح ا٘ٝٛبئ٧ج ا٪عؼ٣,

( تًغاً ٠٢ػٞ ا٪تًبغ ٦٠?)اً٘ٯٔج تب٘ٝبؾ, ٢ا٘خ٧ٕٙغ 15)٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٜٛ 

٢ا٘ٛضبٗبث, ٢ا٬ؿخسبتج ا٬ًْٝب٧٘ج, ٢اؿخعغاٚ ا٪ف٧بء, ٢اؿخعغاٚ ا٘سؿٚ, ٢ا٘خ٧ِٗ ٛى ا٘خ٧٧ُؼ, 

٢ا٬ؿخسبتج ا٘تكؼ٧ج, ٢ا٬ؿخسبتج ا٘ؿ٧ًٛج, ٢اؿخسبتج ٢اؿخعغاٚ ض٢اؾ ا٘خػ٢ٓ ٢ا٘ٙٛؾ ٢ا٘فٚ, 

٦,  ٢ا٘خ٢اكل ٧َؼ اْ٘ٙه٦, ٢ٛؿخ٣٢ ا٘ٝفبن, ٢ٛؿخ٣٢ ٢ا٘ع٢ِ ٢اً٘كت٧ج, ٢ا٘خ٢اكل اْ٘ٙه

٢ذتبح ا٬ؿخسبتج اً٘ٛؼ٧ّج, ٢ا٬ٝنتبيبح اً٘بٛج(, ٢٘خض٧ٕٓ أ٠غاِ ٠ػٞ ا٘غؼاؿج ٔبٛح ا٘تبضذج 

تخؼسٛج ّٕؼاح ا٧ٕٛ٘بؾ ٢يؼم١ب ي٤ٙ ٛس٢ٛيج ٜٛ ا٪ؿبخػث ا٘ٛض٧ٜٛٗ ا٘ٛعخك٧ٜ, ٢تًغ 

(, ي٤ٙ ي٧ٝج CARSٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ)إسؼاء ا٘خًغ٧ٯح ا٘خ٦ أ٢ك٢ا ت١ب, خٚ خنت٧ٓ ٧ٕٛبؾ خ

اعخ٧ؼح تنؼ٧ٕج ٔكغ٧ٟ ٜٛ ٛؼاٗؽ ا٘خ٢ضغ ٢ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج ٦ّ يٛبٜ, ٢خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج 

( ْٛض٢كب خٚ خ٢ؽ١ً٧ٚ ضؿة ٛخ٧ُؼ٥ اْ٘ئج اً٘ٛؼ٧ج ٢ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج مٛح ا٧ً٘ٝج 223ٜٛ )

ٜ ػ٥٢ ا٬يبٔج ا٧ًٕٙ٘ج ( نْٯً 77ٛ( ْٛض٢كبً ٜٛ ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ, تب٬مبّج إ٤٘ )77)



 ك‌
 

أٔل ٜٛ  ─ؿ٢ٝاح  5( نْٯً ٜٛ اً٘بغ٧٧ٜ,  خٚ خ٢ؽ١ً٧ٚ مٜٛ اْ٘ئبح اً٘ٛؼ٧ج ا٘خب٧٘ج ? )٢83)

 ؿٝج (. 13 ─ؿٝج  11ؿٝج(, ) 11أٔل ٜٛ  ─ؿ٢ٝاح  8ؿ٢ٝاح(, ) 8

خٚ ا٘خ٢كل إ٤٘ غٮٮح يٜ كغٓ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ تك٢ؼخٟ ا٪ؼغ٧ٝج ٢ػٖ٘     

ٜٛ عٯل إسؼاءاح كغٓ ا٘ٛضخ٣٢, ٗٛب خ٢اّؼح غٮٮح يٜ ا٘كغٓ ا٘خ٧٧ٛؽ٥ ٧ٕٛٙ٘بؾ, ٢ػٖ٘ 

ػ٥٢  ─إيبٔج ي٧ٕٙج  ─ٜٛ عٯل ٔغؼخٟ ي٤ٙ ا٘خ٧٧ٛؽ ت٧ٜ ّئبح ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج )يبغ٢٧ٜ 

خٚ خض٧ٙل ا٘ت٧بٝبح ا٘ٝبخسج يٜ خنت٧ٓ ا٧ٕٛ٘بؾ, تبؿخعغاٚ خض٧ٙل ا٘ختب٧ٜ امنؼاة ا٘خ٢ضغ( ض٧د 

(, ٘ٛخ٧ُؼ٥ ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج ٢اْ٘ئج اً٘ٛؼ٧ج, ٢ٔغ أفبؼح ا٘ٝخبئز Tow-Ways Anovaا٘ذٝبئ٦ )

٦ّ ا٪غاء ي٤ٙ ٗل  (  =7.75 (ا٘غٮ٘ج  إ٤٘ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج إضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢

٧بؾ, ٧ٕٛٙ٘٢بؾ ٗٗل ٢ا٘خ٦ خًؽ٣ ا٤٘ ٛخ٧ُؼ ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج تًغ ٜٛ ا٪تًبغ ا٢ٗٛ٘ٝج ٕ٘ٙٛ

تٛؿخ٧٢بخ١ب ا٘ذٯذج )اً٘بغ٢٧ٜ, اً٘ٛب٢ٜٔ ي٧ٕٙب, ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ(, ٢أفبؼح ا٘ٝخبئز ا٤٘ 

يغٚ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج إضكبئ٧ج خًؽ٣ ٘ٛخ٧ُؼ اً٘ٛؼ إٮ ٦ّ تًغ٧ٜ ٠ٛب )ا٘خ٢اكل 

اعختبؼ ف٧ْ٧ٟ ٕ٘ٙٛبؼٝبح ا٘تًغ٧ج إ٤٘ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ اْ٘ٙه٦, ٢ٛؿخ٣٢ ا٘ٝفبن( , ٗٛب أفبؼح ٝخبئز 

ػاح غٮ٘ج إضكبئ٧ج ٦ّ أغاء ا٪نْبل ٢ّٕب ٘ٛؿخ٧٢بح ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج ٘ٗل تًغ ٜٛ ا٪تًبغ, 

(,  ٢ػٖ٘ تضؿبة ًٛبٛل ٢37خ٢اّؼح ٗػٖ٘ غٮٮح يٜ ا٘كغٓ ا٘خٯؽ٦ٛ ٧ٕٛٙ٘بؾ )ٜ=

( ٢ت٧ٜ CARS٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ )اٮؼختبن ت٧ٜ ا٪غاء ي٤ٙ ا٘ك٢ؼث ا٪ؼغ٧ٝج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا

ا٪غاء ي٤ٙ ٔبئٛج خٕغ٧ؼ ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ٥ ض٧د تٍٙ ًٛبٛل اٮؼختبن ي٤ٙ ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج    

(7.52 .) 

ٗٛب خ٢ّؼح غٮٮح يٜ ذتبح ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٦ّ ك٢ؼخٟ ا٪ؼغ٧ٝج, خٛذٙح    

ي٤ٙ ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج (, ٢تٍٙ ًٛبٛل ا٬ؼختبن 223تضؿبة ا٘ذتبح تب٘نؼ٧ٕج ا٘ٝك٧ْج )ٜ=

(, ٢ٗػٖ٘ خٚ ضؿبة ًٛبٛٯح ا٘ذتبح تنؼ٧ٕج ا٬خؿبٓ ا٘غاع٦ٙ ٜٛ عٯل ًٛبغ٘ج 7.95)



 ل‌
 

( ٢س٧ٛى ٠ػٞ 7.96(, إػ تٍٙ ًٛبٛل ا٬ؼختبن ي٤ٙ ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج )223ٗؼ٢ٝتبط أْ٘ب )ٜ=

ا٘غٮٮح خًختؼ ٛؼخًْج ٢خًن٦ ٛؤفؼا تأٜ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٧خٛخى تغٮٮح ذتبح 

 يب٧٘ج.
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Abstract 

      The purpose of this study is to develop a Jordanian version of the 

Childhood  Autism Rating Scale (CARS), the Scale has the purpose to 

identify children with autism from other developmentally disabled 

individuals. The Childhood Autism Rating Scale (CARS) consisted of 

fifteen dimensions: (Relating to people, Imitation, Emotional response, 

Body Use, Object Use, Adaptation to Change, Visual Response, Listening 

Response, Taste and Smell, Fear or Nervousness, Verbal Communication, 

Nonverbal Communication, Activity Level, Level and Consistency of 

Intellectual Response, General Impressions). 

   To achieve the objective of the study the (CARS) was translated then 

implemented to a sample (223), distributed as follows: normal  children 

group (83), mentally retarded children group  (70) , and autism children 

group (70), in the ages groups from (5 – less than 8), (8 – less than 11), 

(11 –13) 



 ن‌
 

    The validity of the scale was achieved by using the content validity. 

Data resulting from the application process were analyzed using the 

statistical method (tow – ways anova), where the results to the 

discriminate validity significances (alpha = 0.05) of the (CARS) indicated 

to statistical significance for the fifteen dimensions forming the scale 

regarding the mental variable. The results showed that there were not 

statistical significance (α = 0.05), regarding the age variable for the 

fifteen dimension except (Verbal Communication, Activity Level).The 

sheifee test for the dimensional comparison between each of mental 

cases referred to the existence of the statistical indication (Alpha = 

0.05).The concurrent validity indications of the scale, via calculating the 

coefficient correlation among the performance regarding the Childhood 

Autism Relating Scale (CARS), and the autism behavior checklist (ABC), (n 

= 30) where the total correlation coefficient was (0.05).Moreover, the 

results pertaining to the Reliability significance showed that the scale is 

reliable, where the reliability coefficient was calculated for scale by using 

the spilt –half procedure equation (n = 223) the reliability coefficient 

correlation calculated by this method of the total degree was (0.95). 

While the internal consistency approach by using (n = 223), the 

correlation value of the total degree was (0.95).  



1 
 

 يشكهت انذساعت وأهًٍتهب:  انفصم الاول
‌

 ت:انًمذي

أٜ خأذ٧ؼ ٠ػا  إػ اً,فغ اٮمنؼاتبح ا٘ٝٛبئ٧ج ٢أٗذؼ٠ب خ٧ًٕغأ٧ًغ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٜٛ      

اٮمنؼاة ٮ ٧ٕخكؼ ي٤ٙ سبٝة ٢اضغ ٜٛ س٢اٝة فعك٧ج اْ٘ؼغ ا٘ٛكبة تٟ, تل ٧ٛخغ خأذ٧ؼٞ 

سخٛبي٦ ٢ا٥٢ُٙ٘ ٢اٮًْٝب٦٘ ٛٛب ٧ؤغ٥ إ٤٘ ضغ٢د ٧٘فٛل س٢اٝة ٛعخْٙج ١ٝٛب اً٘ٛؼ٦ّ ٢ا٬

 .(2774)ا٘ؽؼ٧ٕبح,  ٢ا٘ٝٛخأعؼ يبٚ ٦ّ ي٧ٙٛج 

 ,٢خف٧ؼ ا٪تضبد ٢ا٘غؼاؿبح إ٤٘ خؽا٧غ ضبٮح ا٘خ٢ضغ ي٤ٙ ا٘ٛؿخ٣٢ ا٘ٛض٦ٙ ٢اً٘ب٦ٛ٘  

 ٘غ٣ ( ضب٘ج ٢ٮغث, ٗٛب خف٧ؼ أ٧مب إ٤٘ أٜ ٝؿتج ضغ٢د ا٘خ٢ضغ166? 1) إػ خٕغؼ ٝؿتج اٝخفبؼٞ

 Hallahan, Kauffman) (4?1) ٠ػٞ ا٘ٝؿتج ّٕغ تُٙح, أي٤ٙ ١ٝٛب ٘غ٣ ا٬ٝبد ؼا٘ػ٢ٗ

&Pullen,2009) . 

ي٧ٙٛج ٧ٔبؾ ٢خفع٧ق ضبٮح ا٘خ٢ضغ ي٧ٙٛج ٠بٛج ٢مؼ٢ؼ٧ج ٘خضغ٧غ نت٧ًج ٠ػا  غ٢خً     

٢ػٖ٘ ٪ٜ ا٘خًؼِ ي٤ٙ ٠ؤٮء ا٪نْبل ٢٠ ا٘عن٢ث ا٪٤٘٢ ٦ّ خفع٧ك١ٚ  ,منؼاة ٢فغخٟا٬

 ٜٗ٘ ,, ٢ٜٛ ذٚ ٢مى ا٘تؼاٛز ا٘خؼت٧٢ج ا٘ٛٝبؿتج ١٘ٚا٘تغ٧ل ا٘خؼت٥٢ ا٘ٛٝبؿة ٢خض١ٙ٧٢ٚ إ٤٘

 ٛى خخفبتٟ منؼاةاٮ ٠ػا كْبح أ٢ عكبئق ٜ٪ كًتج ٘جأٛؿ ا٘خ٢ضغ امنؼاة خفع٧ق

 ا٪نْبل خفع٧ق ٧خٚ ضخ٤ غ٧ٕٔج ٢ًٙٛٛبح ي٤ٙ ا٘ضك٢ل ٧خ٧ًٜ ٢٘ػٖ٘ أعؼ٣ امنؼاتبح

 تب٬يبٔج ٢ٜٛكبت أ١ٝٚ ي٤ٙ تب٘خ٢ضغ ا٘ٛكبت٧ٜ ا٪نْبل خفع٧ق ٧خٚ ّٕغ, تب٘خ٢ضغ ا٘ٛكبت٧ٜ

 ا٘خفع٧ك٧ج اً٘ٛب٧٧ؼ تبؿخعغاٚ ا٘ذتبح يغٚ. إٜ (>700ح, ي٢٧ٙا)ا٘ن٢ْ٘ج  ْكبٚت أ٧٢ج, إً٘ٙ

 ٛسبل ٦ّ اً٘ب٧ٜٙٛ خ٢اسٟ ا٘خ٦ ا٘ٛفٗٯح أ٠ٚ ٜٛ ٧ًختؼ ا٘خ٢ضغ خفع٧ق ٦ّ ا٘ضبكل ٢ا٬ؼختبٖ

, تب٘نْل ٢ذ٧ٕج كٙج ػاح ٛخًغغث ٛكبغؼ ٜٛ غ٧ٕٔج ٢ًٙٛٛبح ي٤ٙ ا٘ضك٢ل ٧سة ٘ػٖ٘, ا٘خ٢ضغ
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 أعؼ٣ ٝٛبئ٧ج امنؼاتبح ٘غ١٧ٚ ا٘ػ٧ٜ ٜٛ ا٨عؼ٧ٜ ا٪ّؼاغ يٜ ٢خ٧٧ٛؽ٠ٚ خفع٧ك١ٚ ٧خٚ ٦ٗ٘

 (.7007, ا٘فٛؼ٥ ٢ا٘ؿؼنب٥٢)

 اؿخًغاغ أ٢, ٘ٙخ٢ضغ ٔبت٧ٙج أ٢, خ٢ضغ فتٟ ٛذل ٛخًغغث تٛؿ٧ٛبح ا٘ٛؼاٗؽ ٦ّ ا٨تبء ٢٧اس٢ٟ    

 تع٧ْٙج خخأذؼ ا٘خ٦ ا٘ٛؿ٧ٛبح ٜٛ ٧َ٢ؼ٠ب ,خ٢ضغ٥ ؿ٢ٖٙ ٛى ي٧ٕٙج إيبٔج أ٢ ا٘خ٢ضغ٥ ٘ٙؿ٢ٖٙ

 ,ا٘ٛضغغ ا٘خفع٧ق ٔؼاؼ أ٧ٛ٠ج خأخ٦ ٠ٝب ٢ٜٛ, ا٘خ٢ضغ ضبٮح ٢٘كِ ا٘خفع٧ق ي٤ٙ إ٘بئ٧ٜٛ

 ً٘ٙٛب٧٧ؼ فبٛٙج٢, ا٘نْل ١٧ّب ٧ً٧ـ ا٘خ٦ ٘ٙت٧ئج ٛٯئٛج ٕٛٝٝج ٕٛب٧٧ؾ ي٤ٙ ٧ًخٛغ أٜ ٧سة ا٘ػ٥

 س١ًٛب ٧خٚ ٧ٛٗج ت٧بٝبح ي٤ٙ ٢خًخٛغ ,غٔج أٗذؼ ا٪ضٗبٚ ٘خ٢ٜٗ ا٘ضبٮح ٠ػٞ خكِ ا٘خ٦

 فؼ٢ن ٢ّٓ اْ٘ئج ٠ػٞ ٘عكبئق يغغ٧ج ٧ٔٚ خ٧٧ًٜ ت٢اؿنخ١ب ٧ٜٛٗ غ٧ٕٔج ٧ٔبؾ أغ٢اح تبؿخعغاٚ

 ا٘عغٛبح ٛؿخ٣٢ ٢خضؿ٧ٜ ا٘ٛٯئٛج ا٘عغٛبح ٘خٕغ٧ٚ كض٧ضج خفع٧ك٧ج ٔؼاؼاح خمٜٛ, ٧ًٛٝج

, ي٧٢ؾ) ا٘خ٢ضغ امنؼاة ٜٛ ٧ًب٢ٜٝ ا٘ػ٧ٜ ٫ّ٘ؼاغ إ٘ٛغٛج ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج ٢ا٘تؼاٛز ا٘خؼت٧٢ج

700;.) 

ي٤ٙ ٢ٛاس١ج ا٘ٛفٗٙج, ٧٢مٜٛ يغٚ إؿبءث ١ّٚ  إ٘غؼث٢٧ّؼ ا٘خفع٧ق ا٘ٛٝبؿة ٠٫٘ل ٢    

تب٘ػٝة  أٛفبٗل ٢خكؼّبح ا٘نْل ا٘ٛخٝبٔمج, ٢ٔغ ٧فًؼ ا٪٠ل ٝخ٧سج ا٘خفع٧ق ا٘عن

ؿ٢ٖٙ ا٘نْل, ٢٘ػٖ٘ ّب٘خفع٧ق ا٘ٛتٗؼ ٧ؼ٧ص ا٪٠ل ٜٛ ا٘ف٢ًؼ تب٘ػٝة  خسب٢ٞا٘ٛؿؤ٧٘٢ج 

٠٢ػا ٧ؤغ٥ ا٤٘ ه٢١ؼ ٛفبٗل ٟ تؿتة ٛفبٗل ا٘ٝنٓ ٢اُ٘ٙج ٧٘إ٧٢ؼ٧ص ا٘نْل ٜٛ إ٘ٝغ ا٢ٛ٘سٟ 

ا٘خفع٧ق ا٘ٛتٗؼ ٧خ٧ص  أٜ, ٢ً٘ل ا٪٠ٚ ٜٛ ػٖ٘ ٘غ٣ ا٘نْل ٛذل خغ٦ٝ ا٘ػاح ٢ا٬ضتبن ٧َ٢ؼ٠ب

 .(2778)أت٢ ؽ٧خ٢ٝج,   ػ٥ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٫٘ؿؼث ٢مى ا٘عنن ا٘ٛؿخٕت٧ٙج ا٘ٛٝبؿتج ٘ن١ْٙٚ
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 شكهت انذساعت :ي
‌

, ٢ٛى خؽا٧غ ٝؿتج اٝخفبؼٞ ٦ّ اًا٘خ٢ضغ ٜٛ أٗذؼ اٮمنؼاتبح ا٘ٝٛبئ٧ج خ٧ًٕغاة ؼامن غ٧ً      

خفع٧كٟ تفٗل غ٧ٔٓ ٘خ٧٧ٛؽٞ يٜ ٢ ,ٜٛ ا٘مؼ٢ؼ٥ ا٘خًؼِ ي٧ٟٙ أكتصٝضبء اً٘ب٘ٚ أس٧ٛى 

يخٛبغ إٛخغاعٙج ٛذل ضبٮح ا٬يبٔج ا٧ًٕٙ٘ج ٧َ٢ؼ٠ب, ٠٢ػا ٧ؿخٙؽٚ  أ٢ ,ٛفبت١ج أعؼ٣ضبٮح 

٢ٗػٖ٘ ٕٛب٧٧ؾ ٕٛٝٝج ٛٯئٛج ٘ٙت٧ئج ا٘خ٦ ٧ً٧ـ  ٧بً,ٛكغا٧ٔخ١ب يبٕ٘ٛٛب٧٧ؾ خفع٧ك٧ج غ٧ٕٔج أذتخح 

٢خًخٛغ  ,٢فبٛٙج ً٘ٙٛب٧٧ؼ ا٘غ٧ٕٔج ا٘خ٦ خكِٝ ٠ػٞ ا٘ضبٮح ٘خ٢ٜٗ ا٪ضٗبٚ أٗذؼ غٔج ,١٧ّب ا٘نْل

ي٤ٙ ت٧بٝبح ٧ٛٗج ٧خٚ س١ًٛب تبؿخعغاٚ أغ٢اح ٧ٔبؾ ٧ٜٛٗ ت٢اؿنخ١ب خ٧٧ًٜ ٧ٔٚ يغغ٧ج خؿبيغ 

ضبسج ً٘ٛؼّج ٗل ٛب  ٦ّ ٢ٝ٢ٗ٧٢ٜ ,ؼختبٖفًؼ٢ٜ تًغٚ ا٪ٛبٜ ٢ا٧٬ , ا٘ػ٧ٜ َب٘تب ٛبا٪٠ل

ًغٚ ٢س٢غ اعختبؼاح أ٢ خضب٧٘ل نت٧ج ٛضغغث ٘خفع٧ق ضبٮح ٘ ا٢ًٝهؼ  .٧خًٙٓ ت١ػا اٮمنؼاة

ا٘عبكج ي٤ٙ ا٘خفع٧ق ا٘نت٦ ا٘خؼت٧ج  ٛؼاٗؽ ا٘خ٢ضغ تفٗل ٔن٦ً, ٢ٗػٖ٘ ايخٛبغ ا٘ٗذ٧ؼ ٜٛ

غ٢ٜ خ٢ّؼ غٮٮح كغٓ ٢ذتبح ١٘ب ٦ّ  خؼسٛج,تًل إ٘ٛب٧٧ؾ ا٪سٝت٧ج ا٘ٛ أ٢ا٦ٗ٧ٝ٧ٙٗ٬  أ٢

, أكتضح ا٘ضبسج إ٤٘ ٢س٢غ ٕٛب٧٧ؾ خًخٛغ ي٤ٙ ا٘ٛٯضهج ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج ا٘ٛتبفؼث, ا٘ت٧ئج ا٪ؼغ٧ٝج

 ؼض٧د ف١غح ا٘ؿ٢ٝاح ا٪ع٧ؼث ٔت٢ٮً ٛخؽا٧غاً ً٘ٙٛب٧٧ؼ ا٘خفع٧ك٧ج ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج ٗخٖٙ اً٘ٛب٧٧

ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ, ٠٢ػا ٛب غّى ا٘تبضذج إ٤٘ خن٧٢ؼ ك٢ؼث أؼغ٧ٝج ٜٛ  ا٘ٛخٛذٙج ٦ّ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ

 ٠ػا ا٧ٕٛ٘بؾ.

 ٦ٜ٘ اُ٘ؼل ٜٛ ٠ػٞ  ا٘غؼاؿج ٢٠ خن٧٢ؼ ك٢ؼث أؼغ٧ٝج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٢ْئ٘ػا ّ  

ػ٥٢ امنؼاة  لّؼ ٧ّٟ غٮٮح كغٓ ٢ذتبح ختؼؼ اؿخعغاٟٛ ٦ّ ا٘ٗفِ يٜ ا٪نْباخخ٢

 ا٬يبٔجػ٥٢ ا٬يبٔبح ا٘ٝٛبئ٧ج ا٪عؼ٣ عبكج ػ٥٢ `ٜ ا٪نْبل ٧٧ٛؽ ت١ٝ٧ٚ ٢ت٢٧ا٘خ غا٘خ٢ض

  ا٧ًٕٙ٘ج.
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 ؟ ٦٠ ًّب٧٘ج ا٘ك٢ؼث ا٪ؼغ٧ٝج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْب ٛ

٧٢خْؼو ٟٛٝ ا٘ؿؤاٮٜ ا٨خ٧بٜ 

 ٛب غٮٮح كغٓ ا٘ك٢ؼث ا٪ؼغ٧ٝج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ؟ 

 ٛب غٮٮح ذتبح ا٘ك٢ؼث ا٪ؼغ٧ٝج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ  ؟  -

 أهًٍت انذساعت :
‌

 ٦ّ أ٧ٛ٠خ١ب ا٘ٛؽغ٢سج ا٘ٝهؼ٧ج ٢ا٘خنت٧ٕ٧ج.  ا٘غؼاؿج ٠ػٞخٜٗٛ أ٧ٛ٠ج    

ضب٧٘ج ٜٛ أ٧ٛ٠ج ٢ٛم٢و ٧ٔبؾ ٢خفع٧ق ا٘خ٢ضغ, خٝتى أ٧ٛ٠ج ٠ػٞ ا٘غؼاؿج ا٘ 

٢ا٘ضبسج ا٘ٛبؿج إ٤٘ خ٧ّ٢ؼ أغ٢اح ٕٛٝٝج ٢ٛٝبؿتج, خؿب٠ٚ ٦ّ ا٘خًؼِ ا٘ٛتٗؼ ي٤ٙ ا٪نْبل ػ٥٢ 

امنؼاة ا٘خ٢ضغ عبكج ٢أٜ ٝؿتج اٝخفبؼ ٠ػا ا٬منؼاة آعػٞ تبٮؽغ٧بغ, ٘ػٖ٘ خأٛل ا٘تبضذج 

٦٘ تض٧د خخ٢اّؼ ٧ّٟ غٮٮح كغٓ ٦ّ خٕغ٧ٚ ك٢ؼث أؼغ٧ٝج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٢ْ

٢ذتبح, ختؼؼ اؿخعغاٟٛ ٘خفع٧ق ضبٮح امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٦ّ ٛؼاٗؽ ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج ٦ّ 

 ا٪ؼغٜ .

  :بًوإخشائٍ بًَظشٌ ببنًصطهحبث انتؼشٌف
 

إيبٔج خن٢ؼ٧ج خؤذؼ ي٤ٙ ا٘خ٢اكل اْ٘ٙه٦ ٧َ٢ؼ اْ٘ٙه٦ ٢ا٘خْبيل 

منؼاة تفٗل يبٚ ٔتل أٜ ٧كل ا٘نْل ٛب ٧ه١ؼ ٠ػا ا٬ اٮسخٛبي٦ ٜٛ سبٝة ا٘نْل, ٢يبغث

٠٢ٝبٖ عكبئق أعؼ٣ ٛكبضتج , ي٤ٙ أغاء ا٘نْل بًا٘ذب٘ذج ٜٛ يٛؼٞ, ٛٛب ٧ؤذؼ ؿٙت

٢ٕٛب٢ٛج ٘ٙخ٧٧ُؼ ا٘ػ٥  ,٢ضؼٗبح ٝٛن٧ج ,ٮمنؼاة ا٘خ٢ضغ ٦٠ اٮُٝٛبؾ ٦ّ أٝفنج خٗؼاؼ٧ج



5 
 

اٮؿخسبتج ٧َؼ اً٘بغ٧ج ٘ٙعتؼاح  ٔغ ٧نؼأ ي٤ٙ ا٘ت٧ئج  أ٢ ا٘خ٧٧ُؼ ٦ّ ا٘ؼ٢خ٧ٜ ا٦ٛ٢٧٘,  ٢ٗػٖ٘

 .( Hallahan,  et  al,  2009ا٘ضؿ٧ج,  )

? ا٪نْبل ا٘ٛفعك٢ٜ ٦ّ ٛؼاٗؽ ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج   

ا٘ٛف٢ٛ٘ج مٜٛ ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ا٘ضب٧٘ج ٢ّٕبً ٪غاث ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ تك٢ؼخ١ب 

   ا٪ك٧ٙج.

خٛذل ا٬يبٔج ا٧ًٕٙ٘ج ٔك٢ؼا ٢امضب ٦ّ ا٪غاء ا٢٘ه٦ْ٧ ا٦ًٕٙ٘ ٧٢كبضتٟ 

ا٪غائ٧ج ٢٘خ٦ْ٧ٗ ٢ا٘ٛخٛذل ٦ّ ا١ٛ٘بؼاح اٮسخٛبي٧ج ٢ا٬غؼا٧ٗج ا٦ّ ا٘ؿ٢ٖٙ  ص٢ام ٢ؼٌٔك

.(2717)ا٘ؼ٢ؿبٜ,   ٧٢18ه١ؼ ػٖ٘ ٦ّ ا٘ٛؼاضل ا٘ٝٛبئ٧ج ٛٝػ ا٧ٛ٘ٯغ ٢ضخ٤ ؿٜ  ,٢ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج

( غؼسج, 77ٗل ٜٛ ٧ضكل ي٤ٙ غؼسج ػٗبء أٔل ٜٛ)

 ضؿة ٧ٕٛبؾ ؿخب٢ْٝؼغ ت٧ٝ٧ٟ.

 حذود انذساعت ويحذداتهب:

 ٧خضغغ خ٧ًٛٚ ٝخبئز ا٘غؼاؿج ٦ّ م٢ء ٛب ٧أخ٦?

? أخكؼ خنت٧ٓ ٠ػٞ ا٘غؼاؿج ي٤ٙ ٛؼاٗؽ ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج ٦ّ ٛغ٧ٝج يٛبٜ 

٦٠٢ )ا٪ٗبغ٧ٛ٧ج ا٪ؼغ٧ٝج ٘ٙخ٢ضغ, ٛؼٗؽ ٝبؽٖ ا٘ضؼ٧ؼ٥, ٛؼٗؽ ا٘ٛؿبؼ, أؿ٢اؼ إ٘غؾ, ٛؼٗؽ 

 ا٘ٛٝبؼث, ا٘ٛؼٗؽ ا٪ؼغ٦ٝ ا٘خعكك٦ ٘ٙخ٢ضغ( . 

 (.2712اً٘بٚ ) ? خٚ خنت٧ٓ ٠ػٞ ا٘غؼاؿج عٯل اْ٘كل ا٘غؼاؿ٦ ا٪٢ل ٜٛ

ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ي٤ٙ يغغ ٜٛ اْ٘ئبح ا٘خب٧ٟ٘ ٦٠٢? ا٪نْبل اً٘بغ٢٧ٜ,  ح? أخكؼ

 ٢ا٪نْبل ػ٢٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ, ٢ا٪نْبل ػ٢٢ ا٬يبٔج ا٧ًٕٙ٘ج.

ا٘ك٢ؼث ا٪ؼغ٧ٝج ا٘ٛن٢ؼث ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٢ٛب خخٛخى تٟ  

 ؼ٧ٟ. ٜٛ عكبئق ؿ٢ٗ٧ٛخ
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 الإطبس انُظشي وانذساعبث انغببمت:  انفصم انثبًَ

٧خٝب٢ل ٠ػا اْ٘كل يؼمبً ٫٘غة ا٘ٝهؼ٥ ا٘ٛخًٙٓ تْٛب٧٠ٚ ا٘غؼاؿج, ٢ا٘غؼاؿبح ػاح ا٘كٙج,    

 ٧ّ٢ٛب ٦ٙ٧ يؼل ٘ػٖ٘.

 أولًا: الأدة انُظشي

 ٧٢خٝب٢ل يؼمبً ٫٘غة ا٘ٝهؼ٥ ا٘ٛخكل تْٛب٧٠ٚ ا٘غؼاؿج ٢ػٖ٘ ٗٛب ٦ٙ٧?

  

خك٧ة ا٘نْل عٯل ا٘ذٯد  ٧ٜٛٗ أٜ ا٘خ٢ضغ ٜٛ أكًة ا٬يبٔبح ا٘خن٢ؼ٧ج ا٘خ٦ غ٧ً    

اً٘غ٧غ ٜٛ ا٘خؿبؤٮح  امنؼاة ا٘خ٢ضغ أذبؼ , ٢ٕ٘غؿ٢ٝاح ا٪٤٘٢ ٜٛ اً٘ٛؼ ٧٢ؤذؼ ٦ّ ؿ٢ٟٙٗ

أ٢ل ٜٛ اٗخفِ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢٠ , ٢ٜ يبٛب خٕؼ٧تب٢٧اٮؿخْؿبؼاح ٛٝػ اٗخفبّٟ ٛٝػ ؿتً

ا٬فبؼث ٧ٜٛٗ (. 2777٢( , )ٔؽاؽ,1943) يبٚ ,(٧Leo Kannerة ا٪ٛؼ٦ٗ٧ ٢٧٘ ٗبٝؼ )ا٘نت

ا٘ٛؼاضل ا٘خ٦ ٛؼح ت١ب ا٘غؼاؿبح ا٘خ٦ خٝب٢٘خٟ ٛٝػ اٗخفبّٟ  ٢ّٓ ا٘خ٢ضغ  امنؼاةخبؼ٧ظ  إ٤٘

  (?2775)ا٘ؽاؼو, ي٤ٙ ٧غ ٗبٝؼ ٜٛ إ٘ؼٜ ا٘ٛبم٦ ي٤ٙ ا٘ٝض٢ ا٘خب٦٘

ٛب ت٧ٜ  أسؼ٧ح٦٠ خٖٙ ا٘غؼاؿبح ا٘خ٦ ٢ ا٪٤٘٢? ا٢٘ك٧ْجٛؼضٙج ا٘غؼاؿبح  ?

ػ٢  ٢٠ ٢كِ ؿ٢ٖٙ ا٘نْل ١ٝٛب ٢ٗبٜ ا١٘غِ ,بح ٜٛ إ٘ؼٜ ا٘ٛبم٧٦ا٘عٛؿ٧ٝ أ٢اؿن ٢أ٢اعؼ

ض٧د ا٠خٛح خٖٙ ا٘غؼاؿبح , منؼاة ي٤ٙ ا٘ؿ٢ٖٙ تكْٟ يبٟٛذؼ ٠ػا ا٬أ٢امنؼاة ا٘خ٢ضغ 

٢ٔغ  ,ضغ ػ٠بٝبح ا٘ن٢ْٟ٘أٟٝ أي٤ٙ ٗبٜ ٧فعق  ٢ا٘ػ٥ ؼػ٥٢ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ا٘ٛتٗ تب٪نْبل

ا٘ٗفِ يٜ ٗذ٧ؼ  إ٤٘ا٘غؼاؿبح ا٘خ٦ افخٛٙح ي٤ٙ ا٘ٗذ٧ؼ ٜٛ ا٢ًٙٛ٘ٛبح  ٝخبئز خٖٙؿ٤ً خض٧ٙل 

تس٢١غ٠ب ؿ٢اء  ا٘ٛؼضٙج ا٘ٛتٗؼث٢ٜٛ ا٪ؿٛبء ا٘خ٦ ؿب٠ٛح ٦ّ ٠ػٞ  ,ٜٛ عكبئق ا٘خ٢ضغ

 ٜٛ)ٗبٝؼ( ٢)أؿت٧ؼسؼ(. لا٘خٕبؼ٧ؼ ٗٗخبتج أ٢ تب٧ٕ٘بٚ تب٘غؼاؿبح 
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٧ّٗخ٢ؼ  )ضغ ا٘تبضذ٧ٜ ٢٠٢أ٦ّ٢ ٠ػا ٧ف٧ؼ  ,ا٪٤٘٢ ٘ٙٛؼضٙج ٦٠٢ اؿخٛؼاؼ 

 أ٢اعؼ إ٤٘ا٘عٛؿ٧ٝبح  أ٢اعؼ٢ٗبٝح ٛٝػ  ا٘ٛؼضٙج٦ّ ٠ػٞ  أسؼ٧حا٘غؼاؿبح ا٘خ٦  أٜ (٢٘خؼ

 امنؼاة يٜ ا٘ٝبسٛج ٩٘ذبؼ  ا٘ٛتغئ٧جٮ خؽال ٦ّ ن٢ؼ ا٘خٕبؼ٧ؼ  ٜٛ إ٘ؼٜ ا٘ٛبم٦ ا٘ؿت٧ًٝبح

 ا٪نْبل٦ّ إ٘غؼاح ٢ا١ٛ٘بؼاح ٘غ٣  ا٘ٛضخٛٙجٮ خؽال خؼٗؽ ي٤ٙ ا٘خن٢ؼاح  أ١ٝبٗٛب  غ,ا٘خ٢ض

, ٧٢ًغ) ٛب٧ٗل ؼ٢خؼ( ٜٛ أ٠ٚ ا٪ؿٛبء ا٘خ٦ فبؼٗح ٦ّ ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٝخ٧سج ا٘خغؼ٧ة

  غؼاؿبح ٠ػٞ ا٘ٛؼضٙج.

٦ّ ٛسبل غؼاؿبح امنؼاة  ٢ا٘ٗذ٧ؼث ا٘ٛخخبتًج ؼٜٛ ا٘خٕبؼ٧ بًذبتخ اًف١غح خ٧بؼ? 

خن٢ؼ  أ٧ٛ٠جي٤ٙ ٢ؼٗؽح ا٘خؿ٧ًٝبح,  ٢ُ٘ب٧جيٕغ ا٘ذٛب٧ٝٝبح  ػاْ٘خؼث ٢ٝٛاؿخُؼٔح ٠ػٞ  ,ا٘خ٢ضغ

ا٘ٛٛخغث ٜٛ  ا٘ٛتٗؼث ا٘ن٢ْ٘جتب٘ٝؿتج ٫٘نْبل ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢عبكج ٦ّ ٛؼضٟٙ  اُ٘ٙج

أٗذؼ  ا٘ذب٘ذج ٛؼضٙجا٢٘ٔغ ٗبٝح ا٢ًٙٛ٘ٛبح ا٘ٛخمٛٝج ٦ّ خٕبؼ٧ؼ غؼاؿبح , ٤٘ ؿح ؿ٢ٝاحإ جؿٝ

ا٘خ٦ تؼؽح ٦ّ ٠ػٞ  ا٪ؿٛبء٢ٜٛ  ,خٝه٧ٛب ٢ٛ٢م٢ي٧ج ٜٛ غؼاؿبح ا٘ٛؼضٙخ٧ٜ ا٘ؿبتٕخ٧ٜ

  .٢ٗتبف٦٦, ٢خفبٍٝ ٘ ا٘ٛؼضٙج ٗل ٜٛ

اْ٘خؼث  إ٤٘ا٘ٛؼضٙج ا٘ؿبتٕج ٢خٛخغ  أ٢اعؼ تغا٧بح ٠ػٞ ا٘ٛؼضٙج ٛى خخغاعل ?

اْ٘خؼث تفٗل ْٛٙح ٘ٙٝهؼ ٢خ٧ٛؽح تب٘غٔج  ٦ّ ٠ػٞإ٘ٛغٛج  ا٘ضب٧٘ج, ٢ٔغ ؽاغح ا٘غؼاؿبح

                                                                                     (?2779ػٖ٘ إ٤٘)ا٧ًٛ٘غ٢ً٧٢,٥غ  ,٢اٮٝخهبٚ

ٗل ٜٛ, ا٘خك٧ِٝ ٢س٢غ ٧ًٛبؼ خفع٧ك٦ ٛخْٓ ي٧ٟٙ ٮمنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢ا٧ًٜٛ٘ ٦ّ  -

( , ٢ا٘غ٧٘ل ا٘خفع٧ك٦ ICD- 10)  ٢ا٘ٛفبٗل ا٘كض٧ج ػاح اً٘ٯٔج اٮضكبئ٦ ا٘غ٦٘٢ ٫٘ٛؼال

 (.DSM-IV ٢ا٬ضكبئ٦ ٘ٯمنؼاتبح ا٧ًٕٙ٘ج ا٘ٝؿعج ا٘ؼاتًج  )

  .ٖ إ٘ٛب٧٧ؾ ٢اٮعختبؼاح ا٘عبكج تْئج ا٘خ٢ضغ٘خن٢ؼ آ٧٘بح ا٘تضد ا٦ًٛٙ٘ إ٘ٛٝٝج ٧٢فٛل ػ  -

 ا٘نت٧ج .  ا٪س١ؽثا٘خن٢ؼ ا٘خ٢٘٢ٝٗس٦ ٦ّ  -
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 ٧بح تأغ٘ج ٛبغ٧ج .خغي٧ٚ اْ٘ؼم -

٢ٗبٜ ٠غِ ًٛهٚ ا٘غؼاؿبح ٦ّ ٠ػٞ ا٘ٛؼضٙج خْؿ٧ؼ أؿتبة ا٬كبتج تبمنؼاة ا٘خ٢ضغ,    

١٘ػا  ضل سػؼ٥ إ٦ّ٤٘ ا٘خ٢كل  أٛٯأؿب٧٘ة ا٘خفع٧ق ا٘ٛتٗؼ, ٢ػٖ٘  ٢ا٘ٗفِ يٜ

 .اٮمنؼاة

  اضطشاة انتىحذ: تؼشٌف
‌

 ا٘عبكجاْ٘ئبح  ً٘ٛهٚا٘خ٢ضغ ٗٛب ٢٠ ا٘ضبل  ٮمنؼاة٘ٚ ٧خْٓ ا٘تبضذ٢ٜ ي٤ٙ خًؼ٧ِ ٛضغغ 

  :(2779ا٘هب٠ؼ, )ا٨خ٧ج  ٫٘ؿتبة٢ػٖ٘ 

 .اْ٘ٝؿ٦  ٢ا٪عكبئ٦ٗب٘نت٧ة ا٘ٛعخك٧ٜ ا٘ػ٧ٜ ا٠خ٢ٛا تضبٮح ا٘خ٢ضغ  خًغغ –

 ٢ا٘ٛخ٢ؿن, ٢ا٘فغ٧غ. ا٘تؿ٧ن,١ٝٛب ّ ختب٧ٜ غؼسبح ا٘خ٢ضغ -

 غ.ا٘خ٢ض إ٤٘خؤغ٥ ٜٛ اٜ٘ٛٛٗ أٜ ا٘خ٦  ا٪ؿتبة ٢خ٢ٝو  خًغغ -

س١ً٧ٛب ٘غ٣  ٢ٛس٢غث ا٪يؼالخ٢ٜٗ ٠ػٞ  أٜ تب٘مؼ٢ؼث٧٘٢ؾ  اًسغ أيؼال ا٘خ٢ضغ ٗذ٧ؼث -

 أ٥ نْل ٛكبة تب٘خ٢ضغ . 

 بًٜٛ ٧ًغٞ ٛؼم ١ٖٝبّا٘خ٢ضغ  منؼاة ا٘ٛكنٙضبح ا٘خ٦ اؿخعغٛح ٘خغل ي٤ٙ ا  خًغغ -

 ٢ا٘تًل ٧ًختؼٞ إيبٔج ٠٢ٗػا.٦ّ ا٘ؿ٢ٖٙ  بًامنؼات ٢ٜ ٧ًختؼ٢ٟٝعؼا٢

ا٬ضكبئ٦ ٢ض٧د ػٗؼ ا٘غ٧٘ل ا٘خفع٧ك٦  ,٘خ٢ضغ٥ا٢س٢غ ّؼ٢ٓ ٦ّ أيؼال ا٘ن٧ِ  -

عٛؾ ّئبح ٦٠ امنؼاة إ٤٘ ٢س٢غ  (DSM-IV )ا٘نتًج ا٘ؼاتًج  ا٘ػ٧ٝ٠ج٘ٯمنؼاتبح 

ا٘ن٢ْ٘ج اٮٝخٗبؿ٦, ٢اٮمنؼاتبح  ٢امنؼاة ا٘خ٢ضغ, ٛخٯؽٛج اؿت٧ؼسؼ, ٢ٛخٯؽٛج ؼ٧ح,

 ?٠ٚ ا٘خًؼ٧ْبح ا٘ٛؿخعغٟٛ ٦ّ ٛسبل ا٘خ٢ضغ ٛب ٦ٙ٧أ٢ٜٛ  .٘فبٟٛٙ ٧َؼ ا٘ٛضغغث اا٘ٝٛبئ٧ٟ 
‌  
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Kanner

أخؼش ٗبٝؼ خًؼ٧ْبً ٘ضبٮح ا٘خ٢ضغ ٧خمٜٛ ٢كْبٌ خفع٧ك٧بٌ أنٙٓ ي٧ٟٙ ٛكنٙص ا٘خ٢ضغ  

ًٝؽا٧٘ج اْ٘ٛؼنج, خأعؼ ٧٬فٛل خؿى عكبئق ٦٠? أ ((Infantile Autismا٘ن٦٘٢ْ

٢ سؽء ٟٛٝ, ا٘ػاٗؼث  ا٧٢ٕ٘ج ٢إ٘غؼث ي٤ٙ أ٢امنؼاة ٦ّ اُ٘ٙج, خؼغ٧غ ا٘ٗٯٚ ا٘ػ٥ ٧ؿًٟٛ 

ا٘ضْه, ؼغ٢غ ًّل ْٛؼنج خسبٞ ا٘ٛذ٧ؼاح ا٘ضؿ٧ٟ ا٘عبؼس٧ج, ضة ا٘ؼ٢خ٧ٜ ٢ؼّل ا٘خ٧٧ُؼ, 

إمبّج ٔغؼاح إغؼا٧ٗج يب٧٘ج ٦ّ ٛسبٮح ٧ًٛٝج ٢ٛه١ؼ سؿ٦ٛ يبغ٥, ٢ٛٯٛص ٢س٧١ٟ نت٧ً٧ج, 

 (.2777ستؼ, ( ٛؼخْىأ٢ يبئٯح خخ٧ٛؽ تٛؿخ٣٢ ػٗبء نت٦ً٧  إ٤٘ٝخٛبء إ٤٘ ا٬

Kreeck

٦ّ خًؼ٧ْٟ ي٤ٙ مؼ٢ؼث خ٢ّؼ خؿى عكبئق ٛسخًٛج ٦ّ ا٘نْل ّٕغ ؼٗؽ   (1967) ٗؼ٧ٖ أٛب

ٔك٢ؼ غائٚ ٢٢امص ٦ّ اً٘ٯٔبح اً٘بن٧ْج  ?ٟٝ ٜٛ ػ٥٢ ضبٮح ا٘خ٢ضغ ٦٠٢أكِٝ ي٤ٙ ا٘ٛ

ٜٛ  أسؽاء أ٢ ا٪ف٧بءخًٙٓ ٢اؼختبن ٧َؼ نت٦ً٧ تتًل ٢يغٚ إغؼاٖ ٧٢٠خٟ ا٘ػاخ٧ج,  ا٘خْبي٧ٙج,

ؼغ٢غ ًّل ٧َؼ نت٧ً٧ج خسبٞ ٢ٕٛب٢ٛج ا٘خ٧٧ُؼ, ٢ اؿخعغاٛبخ١ب, أ٢٘ٛب٧٠خ١ب  إغؼاٖغ٢ٜ  أف٧بء

يغٚ إ٘غؼث ي٤ٙ , ٧َ٢٢ؼ ٛؿتة ٢ٛخٗؼؼٔٙٓ ٢خ٢خؼ ٧َؼ نت٦ً٧ ٢ا٘ٛذ٧ؼاح ا٘ت٧ئ٧ج ا٘ضؿ٧ج, 

ٔك٢ؼ ٢امص ٦ّ تًل ا٘س٢اٝة  إمبّج إ٤٘, ٢٢يغٚ اٗخؿبة نت٦ً٧  أؿبؿ٦ ُ٘ٙجأا٘ٝنٓ 

 (.2717اً٘ٛؼ٧ّج, ٢٢س٢غ ٔغؼاح عبكج ٦ّ تًل ا٘ٛسبٮح ا٘ٝٛبئ٧ج )ا٘ؽاؼو, 

(Individuals With Disabilities 

Education Act,IDEA

يبٟٔ ٝٛبئ٧ٟ خؤذؼ تفٗل ٛٙض٢ه تأٟٝ إا٘خ٢ضغ ٧ًؼِ ٔب٢ٜٝ ا٘خؼت٧ج ا٪ٛؼ٦ٗ٧ ٫ّ٘ؼاغ اً٘ٛب٧ٜٔ 

ٔتل ؿٜ ا٘ذب٘ذج ٜٛ  أيؼامٟي٤ٙ ا٘خ٢اكل اْ٘ٙه٦ ٧َ٢ؼ اْ٘ٙه٦ ٢ا٘خْبيل اٮسخٛبي٦, ٢خه١ؼ 

ا٪عؼ٣ ا٘خ٦  هب٠ؼي٤ٙ ا٪غاء ا٘خؼت٥٢ ٘ٙنْل, ٢خخٛذل ا٘عكبئق ٢ا٘ٛ بًاً٘ٛؼ, ٢خؤذؼ ؿٙت
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ٝفُبل تٝفبنبح ٛخٗؼؼث ٢ضؼٗبح ٝٛن٧ٟ ٢اٮٝؽيبر ٜٛ خ٧٧ُؼ ا٘ت٧ئج خؼختن تب٘خ٢ضغ, ٦ّ ا٬

٢خ٧٧ُؼ ا٘ؼ٢خ٧ٜ, ٢ٮ ٧ٝنتٓ ٠ػا ا٘ٛكنٙص اػا ٗبٜ اٮٝعْبل ٦ّ أغاء ا٘نْل تؿتة امنؼاة 

 .  (2777, ي٧ؿ٤ًْٝب٦٘ )إيبن٦ْ أ٢ 

World Health Organization Definetion,WHO 

ٟٝ امنؼاة ؿ٦ٗ٢ٙ ٝٛبئ٦ ٧خٛذل ٦ّ ك٢ًتج ا٘خْبيل أا٘خ٢ضغ ٛٝهٛج ا٘كضج اً٘ب٧ٛ٘ج خًؼِ ٢

٢ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘ٝٛن٦ ا٘ٛٗؼؼ, ا٘خ٦ خه١ؼ ٔتل ؿٜ ا٘ذب٘ذج  ,٢ك٢ًتج ا٘خ٢اكل اْ٘ٙه٦, اٮسخٛبي٦

 .(2717)ا٘ؼ٢ؿبٜ,  ؼٜٛ اً٘ٛ

 National Society of 

Autism) Children,1978

٢خؼ٣ ا٘س٧ًٛج ا٢٘ن٧ٝج ا٪ٛؼ٧ٗ٧ج ٫٘نْبل ا٘ٛكبت٧ٜ تب٘خ٢ضغ اٟٝ إمنؼاة ٦ّ ٛهب٠ؼ ٛخًغغث 

٦٠? ا٢ٛٝ٘ ٢اٮؿخسبتبح ا٘ضؿ٧ج ٘ٙٛذ٧ؼاح, ٢ا٘خأعؼ ا٢٘امص ٦ّ ا٘ٗٯٚ ٢اُ٘ٙج, ٢ا٘خًٙٓ ٧َؼ 

 (.2779ا٘نت٦ً٧ تب٪ف٧بء)ا٘هب٠ؼ, 

 :انتىحذوانغًبث الأعبعٍت لاضطشاة خصبئص ان
‌

خًغ ضبٮح ا٘خ٢ضغ ٛس٢ٛيج ٧َؼ ٛخسبٝؿج ٜٛ ض٧د ا٘عكبئق ٢ا٘كْبح, ٢ؼتٛب ٢ٗ٧ٜ    

اٮعخٯِ ت٧ٜ نْل خ٢ضغ٥ ٢اعؼ أٗتؼ ٜٛ ا٘خفبتٟ ت١ٝ٧ٛب, ٢ٛى ػٖ٘ ّبٜ ٠ٝبٖ يغغاً ٜٛ 

ا٘عكبئق اً٘بٛج ا٘خ٦ ٧فخؼٖ ١٧ّب س٧ٛى ا٪ّؼاغ ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ, ٠٢ػٞ ا٘عكبئق 

 ٢خه١ؼ ٠ػٞ ا٘عكبئق تًغث ٛسبٮح خفع٧ق ٠ػٞ اْ٘ئج,٦٠ ا٘خ٦ خؿبيغ ا٪عكبئ٧٧ٜ ٦ّ 

إ٧ػاء ٢ ا٘ؿ٢ٙٗبح أ٘ٝٛن٧ٟ,٢ ,ا٘ضؿ٦ ا٬غؼأٖك٢ؼ ٢ا٥٢ُٙ٘, ٢اً٘سؽ ًسؽ اٮسخٛبي٦, ٗب٘

 ٢إ٘ٙٓ ٢تًل ٢ا٘ع٢ِضغث ا٘ٛؽار, ٢, ٢اٮمنؼاتبح اً٘ٛؼ٧ّجا٘خ٧ْٗؼ أٮسخؼاؼ٥, ٢ ا٘ػاح,
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١ب يغغ ٜٛ ا٘ؿٛبح أْ٘ؼي٧ٟ, ٧٘٢ؾ ٢ٗل ؿٟٛ ٜٛ ٠ػٞ ا٘ؿٛبح ٧ٝغؼر خضخ, ا١ٛ٘بؼاح ا٘عبكج

ْؼي٧ٟ ٦ّ ٗل ضبٟ٘ خ٢ضغ, ٘ػا ّٕغ ٧ه١ؼ ختب٧ٜ ٦ّ اٜ٘ٛ ا٘مؼ٢ؼ٥ أٜ خخ٢اّؼ ٗل ا٘ؿٛبح 

٣ ٢ا٘تًل ا٨عؼ ٦ّ ضب٘ج أعؼ ,ضبٮح ا٘خ٢ضغ ض٧د خه١ؼ تًل ا٘ؿٛبح اْ٘ؼي٧ج ٦ّ ضب٘ج

(.2717)ا٘ؽاؼو, 

 خ٢ضغ ?٫ّ٘ؼاغ ػ٥٢ امنؼاة ا٘ اً٘بٛج ا٧ٛٛ٘ؽث  ٧ّ٢ٛب ٦ٙ٧ ا٘عكبئق

يٜ ا٘خْبيل اٮسخٛبي٦ ت٧ٜ  اٮسخٛبي٧ج٧ًتؼ ٛكنٙص ا١ٛ٘بؼاح  

ا٪ّؼاغ ٦ّ ٛعخِٙ ا٢ٛ٘أِ, ٧٢ًختؼ ّفل اْ٘ؼغ ٦ّ تٝبء يٯٔبح اسخٛبي٧ٟ أٗذؼ ٛب ٧ٛ٧ؽ 

 ?ٜٛ عٯلا٪نْبل ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢ختغ٢ ٛهب٠ؼ ػٖ٘ 

 ١ّٚيٝغ ًٛهٚ ا٪نْبل ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ  ا٘ؿٛج? خه١ؼ ٠ػٞ -

اؿخسبتبح ٧َؼ  ٧٢ه١ؼ٢ٜ ٜٛ ض١٘٢ٚ, ٧خكؼ٢ّٜ تنؼ٧ٕج خًتؼ يٜ خسب٠ل ٢س٢غ ا٨عؼ٧ٜ

نت٧ً٧ج ٘ٙٛضب٢ٮح ا٘خ٦ ٧تػ١٘ب ا٘تب٢ُٜ٘ ٘سػة اٝختب١٠ٚ, ٢مًِ إ٘غؼث ي٤ٙ إه١بؼ ؼغ٢غ 

أ٢ ا٘خًٙٓ ت١ٚ أ٢ , اطًّل ٛٯئٛج يٝغ ٧َبة ا٪فعبق إ٘ٛؼت٧ٜ إ١٧٘ٚ ٗب٘تٗبء أ٢ ا٘كؼ

ٛتبغؼث ا٪نْبل ػ٥٢ امنؼاة  يغ٧٢ٚه١ؼ ٔك٢ؼ ا٘خْبيل اٮسخٛبي٦ ٜٛ عٯل , ٛٝبغاخ١ٚ

ٛتبغؼاح ٜٛ ٠ػا ا٢ٝ٘و ّئ١ٝب  جخْبيل اسخٛبي٦,  ٧ّ٢ٛب ٧خًٙٓ ت٢س٢غ أ٧ أ٥ تغء إ٤٘ا٘خ٢ضغ 

ٚ خ٢ٜٗ ٦ّ ا٪َٙة ٔبئٛج ي٤ٙ ؼَتخ١ٚ ٦ّ ا٘ضك٢ل ي٤ٙ أف٧بء ٧ؼ٧غ١ٝ٢ب ٜٛ عٯل اؿخعغا

, إمبّج إ٤٘ ٧ٔب١ٛٚ تٛتبغؼاح أعؼ٣ تنؼٓ ٧َؼ يبغ٧ج ٗب٢ٔ٢ِ٘ ٗأغاث ٘ػٖٜ٘ٛ ض١٘٢ٚ 

تٕؼة ا٘فعق إ٘ؼ٧ة ٟٛٝ غ٢ٜ إه١بؼ أ٥ خْبيل, أ٢ فغٞ أ٢ مؼتٟ أ٢ غًّٟ, ٢ؼتٛب خٕت٧ٟٙ 

٠٢ػٞ ا٘ٛتبغؼاح اٮسخٛبي٧ج خًخٛغ  ٟ,أ٢ فٛأ٢ ٛٯتؿٟ ضخ٤ ٘ضؾ ٧غٞ  ٓ, أ٢تفٗل ٧َؼ ٮئ

ٜٛ ٠ؤٮء  ؼاًٗذ٧ إٜض٧د , ن٢ؼ ا٥٢ُٙ٘ ٢تؼاٛز ا٘خغعل ا٘ٛتٗؼي٤ٙ ٝؿتج ا٘ػٗبء ٢ا٘خ

ا٪نْبل ٧خضؿٜ ٘غ١٧ٚ ا٘خْبيل اٮسخٛبي٦ ٢٘٢ تغؼسبح تؿ٧نج ٦ّ ٛؼضٙج ا٘ٛؼا٠ٕج 
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)ستؼ, ٢ا٘ت٢ٌٙ, ٜ٘ٗ ٠ػا ا٘خضؿٜ ٮ ٦ًٝ٧ تب٘مؼ٢ؼث أٜ ؿ٢ٟٙٗ اٮسخٛبي٦ ٔغ أكتص يبغ٧ب 

2777.) 

ا٘خ٢اكل ا٘تكؼ٥ يٝكؼا ٠بٛب ٜٛ يٝبكؼ ا٘خْبيل  ٧ًغ─

٢ختغ٢ عكبئق  ,ٜ ا٘نْل ٮ ٢ٛٝ٧ اسخٛبي٧ب تنؼ٧ٕج ؿ٧ٙٛجئاٮسخٛبي٦ ٛى ا٨عؼ٧ٜ, ٢تغ٢ٟٝ ّ

ا٪نْبل ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٦ّ خسٝة ا٘خ٢اكل ا٘تكؼ٥ ٛى ا٨عؼ٧ٜ, ٢ٔغ أ٢مص تًل 

تعٯِ ا٪نْبل   –٘خ٢ضغإٜ ا٪نْبل ػ٥٢ امنؼاة اأعكبئ٦ يٙٚ اْ٘ٝؾ ٢ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج 

ٮ ٧ضغ٢ٜٔ ٦ّ ا٘ٝبؾ أ٢ ا٪ف٧بء تك٢ؼث ذبتخج, ١ٝٗ٘ٚ ٧ؼؿ٢ٜٙ ٘ٛضبح ؿؼ٧ًج ذٚ  -ا٘نت٧٧ً٧ٜ 

ا٘ٝهؼ إ٤٘ ٢س٢ٞ  اً, ٠٢ػا ٧ًن٦ اٝنتبيب تأٜ ٠ؤٮء ٧خسٝت٢ٜ يٛغب٧ًض٢٘٢ٜ أٝهبؼ٠ٚ ت٧ً

(.1994)٧٢ٝز, ا٨عؼ٧ٜ, ٢تب٪عق إ٤٘ ا٧ٝ٧ًٜ٘ 

ًة ي٤ٙ ا٪فعبق ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ا٘خًت٧ؼ يٜ ٧ك─

 ؼ ا٨عؼ٧ٜ٧ه١ؼ٢ٜ ك٢ًتج ٦ّ خ٧٧ٛؽ ٛفبي , ٢ٜٚ١ّي٢ان١ْٚ ٗٛب ٧ًْل ا٪فعبق اً٘بغ٧

٢ٔٙٛب ٧فبؼ٢ٜٗ ا٨عؼ٧ٜ ٛفبيؼ٠ٚ, ٢ٗ٧٢ٜ  ا٧ُ٘ؼٮ ٧تب٢ٜ٘ تأضبؿ٧ؾ  ٧٢تغ٢ٜ ٗأ١ٝٚ ,١ٛ١ّ٢ب

أ(. 2774)ا٘فب٦ٛ,ل اً٘بغ٢٧ٜ تٗذ٧ؼ ٛٛب ٧ًْٟٙ ا٪نْب أٔل تخؿبٚ ٢اً٘ٛبٕٝج١ٙ٧ٛٚ إ٤٘ ا٬

ا٪نْبل ا٘خ٢ضغ٢٧ٜ تنؼ٧ٕج ٧َؼ ٕٛت٢٘ج  ب٧ًخكؼِ َب٘ت─

ٝخ٧سج ٕ٘غؼخ١ٚ ا٘ٛضغ٢غث ي٤ٙ ١ّٚ ا٘ٗٙٛبح, ٢تؿتة ٔك٢ؼ ٝمس١ٚ اٮسخٛبي٦  ي٧بًاسخٛب

٢ٮ ٧ؿتة ا٘ٗذ٧ؼ ٜٛ ا٘ٛفبٗل, ت٧ٝٛب ا٘تًل ا٨عؼ  غاًّب٘تًل ١ٝٛٚ ٠بغا س, تك٢ؼث يبٛج

ا٘ػ٥ ٧ٛ٧ل إ٤٘ ا٘كؼاط ٮ ٧ؼغيٟ ٢س٢غٞ  ػ٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٗذ٧ؼ ا٘ضؼٗج ٢ي٧ٝغ, ّب٘نْل

أٟٝ  ػ٢٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغؿخٛؼاؼ تب٘كؼاط اً٘ب٦٘, ٗٛب ٧س١ل ا٪نْبل ٦ّ ٛٗبٜ يبٚ يٜ اٮ

.(2777ؼ, ست) عٙى ٛٯتؿ١ٚ ي٤ٙ ا٫ٛ٘بً ٜٛ ٧َؼ إ٘ٛت٢ل اسخٛبي٧
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ٜٛ ا٘ؿ٢ٙٗبح ٢ا٘ٝفبنبح  ا٧ًٛبؼؾ ا٪نْبل ا٘خ٢ضغ٢٧ٜ يغغ

٢ٜٛ ٠ػٞ ا٘ؿ٢ٙٗبح?٢اٮ٠خٛبٛبح ٧َؼ اً٘بغ٧ج, 

٧ف٧ؼ ٢١ْٛٚ ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘ٝٛن٦ إ٤٘ اٮؿخسبتبح ا٘ٛخٗؼؼث ا٘خ٦  ─

٢خخ٢ٝو ٩٘عؼ٧ٜ, خكغؼ يٜ ا٘نْل تًٛغل ٛؼخْى غ٢ٜ أٜ ٢ٗ٧ٜ ١٘ب ٠غِ ٢امص تب٘ٝؿتج 

)ا٧٘غ٧ٜ  أفٗبل ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘ٝٛن٦, ّتًم١ب ٧ؼختن تب٘ض٢اؾ, ٢تًم١ب ٧ؼختن تضؼٗج ا٪نؼاِ

ا٪ف٧بء, ٢ٜٛ  أ٢ٛب ٧ؼختن تب٘خ٧ْٗؼ ٢ا٘ؼس٧ٜٙ( ٢تًم١ب ا٨عؼ ٧ؼختن تضؼٗج ا٘سؿغ, ١ٝٛ٢ب 

ؼّؼّج ا٧٘غ٧ٜ, ٠ؽ ا٘سؿٚ, خغ٧٢ؼ ا٪ف٧بء, نٕنٕج  ض٢ل اْ٘ٝؾ, ا٘ٝٛن٦? ا٘غ٢ؼاٜا٘ؿ٢ٖٙ  أٛذٙج

ستؼ, ا٘سغؼاٜ ٢ا٘ٛف٦ ي٤ٙ ؼؤ٢ؾ ا٪كبتى, ٢ا٘خؿبؤل ا٘ٛؿخٛؼ ) ٘ٛؾ ا٪ت٢اة أ٢ ا٪كبتى,

2777) 

ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ  ا٪نْبلغ٣ ٢خخٛذل ا٘ؿ٢ٙٗبح ٢ا٘ٝفبنبح ٢اٮ٠خٛبٛبح ٧َؼ اً٘بغ٧ج ٘

تٛب  ا٘ٝؿعج ا٘ؼاتًج اً٘ٛغ٘ج( ا٧ًٕٟٙ٘٘ٯمنؼاتبح  ٢ا٬ضكبئ٦ا٘غ٧٘ل ا٘خفع٧ك٦ )٢ّٓ ًٛب٧٧ؼ

 (2777? )ي٧ؿ٤, ٦ٙ٧

اٮٝفُبل ا٘ٛخ٢اكل ت٢اضغث أ٢ أٗذؼ ٜٛ اٮ٠خٛبٛبح ٧َؼ اً٘بغ٧ج, أ٢ تعكبئق ٧َؼ ٢ه٧ْ٧ج  -

 .٫٘ف٧بء ٛذل )ا٘ؼائضج أ٢ ا٘ك٢ح(

٢ا٘خًٙٓ ٧َؼ ا٘نت٦ً٧ تًبغاح ٢ؿ٢ٙٗبح ؼ٢خ٧ٝ٧ٟ ٛضغغث ٧َ٢ؼ ٢ه٧ْ٧ج, ٢ٗ٧٢ٜ  اٮ٘خؽاٚ -

 .ا٘ؼ٢خ٧ٜ إٛب ٦ّ )ا٘ؽٛبٜ أ٢ ا٘ٛٗبٜ أ٢ ا٘ؿ٢ٖٙ(

 .٢ ٠ؽ ا٘سؿٚأضؼٗبح سؿ٧ٛج ٝٛن٧ج ٛخٗؼؼث ٛذل ؼّؼّج ا٧٘غ٧ٜ  -

ا٘خًٙٓ ا٘فغ٧غ تتًل  أ٢ ,ا٪ف٧بء٢ اٮؿخُؼآ تضؼٗبح أ ا٪ف٧بء اٮٝفُبل اْ٘ٛؼن تأسؽاء -

 (. 2777)ي٧ؿ٤,تفٗل ٛخٗؼؼ إَٯ١ٔب أ٢ ا٪ت٢اةٛذل ّخص  ا٘ؿ٢ٙٗبح
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ب إٜٛ ٢ٗ٧ٜ أٮ خخ٧ُؼ, ٧٢ٜٛٗ  بًذبتخ خأعػ اؿخسبتبح اْ٘ؼغ فٗٯً ?─

٧٢ؿبيغ ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘ؼ٢خ٦ٝ٧ اً٘ٛخغل ي٤ٙ خٝه٧ٚ ا٘ض٧بث  ا٘ٛٗبٜ,٢ أ٢ ا٘ؽٛبٜ أ٦ّ ا٘ؿ٢ٖٙ 

ا٘خ٧ُؼاح ا٘فغ٧غث ٢ا٘ٗذ٧ؼث خْٕغ اْ٘ؼغ  , ٢أٜؿخٕؼاؼ٢ا٧٢٬فًؼٞ تب٪ٜٛ  ا٘فعك٧ج ٘ٙنْل,

ّؼاغ اً٘بغ٧٧ٜ, ّئ١ٝٚ ٧ؿ٢ًٜ ٘ٙخ٧ِٗ ا٘ٛٝبؿة ا٘ف٢ًؼ تب٘نٛأ٧ٝٝج, ٢يٝغٛب ٧خ٧ُؼ ا٘ؼ٢خ٧ٜ ٘غ٣ ا٪

٢ٝتبح َمة فغ٧غث ض٧بل ا٘خ٧ُؼاح  ػ٢٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغٛى خٖٙ ا٘خ٧ُؼاح, ت٧ٝٛب ٧تغ٥ 

نْبل ػ٥٢ ؼ ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘ؼ٢خ٦ٝ٧ ٘غ٣ ًٛهٚ ا٪٧٢ه١ ٘غ١٧ٚ,ا٘تؿ٧نج ٦ّ ا٘ؼ٢خ٧ٜ اً٘ٛخبغ 

 Hallahan, Pullen et) ٗغ٧٢ؤ تبؽغ٧بغ فغث ا٘خ٢ضغ بًٗذؼ ٢م٢ضأامنؼاة ا٘خ٢ضغ ٧٢كتص 

al .0, 2009) ٜػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢٠ ٝخ٧سج ٘ٙك٢ًتبح  أنْبلا٘ؿ٢ٖٙ ا٘ؼ٢خ٦ٝ٧ ٘غ٣  ( أ

 ا٪ّمل٘ؼ٢خ٧ٜ ٢٠ ا٘نؼ٧ٕج ٦ّ ١ّٚ ا٘خ٧ُؼاح ا٘ت٧ئ٧ج ٜٛ ض١٘٢ٚ, ٧٢كتص ا٘خ٧ٕغ تب ا٬غؼا٧ٗج

  ا٘ٛض٧نج ت١ٚ.٘ٙٛضبّهج ي٤ٙ ١ّٚ ا٘ت٧ئج ا

٢ا٘خ٦   ا٪نْبل ػ٢٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغٜٛ ا٘عكبق ا٘خ٦ ٧خكِ ت١ب ? 

٠٢ٙج يٝغٛب  ٪٢لا٘ػ٠ٜ  إ٤٘ض٧د ٧ختبغؼ  يبٔج ا٘خ٢اكل,إخ٢ٜٗ ٛفخؼٗج ٘غ٣ س١ً٧ٛٚ ٦٠ 

ا٘ٗذ٧ؼ ١ٝٛٚ ٮ ٧ؿخعغ٢ٜٛ اُ٘ٙج ا٘ٛٝن٢ٔج ٢ٗػٖ٘ اُ٘ٙج ٧َؼ تٗٚ, ٪ٜ تأ١ٝٚ  ا٪نْبلخٙخ٦ٕ ٠ؤٮء 

, ٢ٮ خ٢ٜٗ خ٧ٛٙضبح ا٢٘سٟ ٢ٔؿٛبخٟ ٢ا٬فبؼاحا٘ٛٝن٢ٔج ٗب٘خ٢اكل ا٘تكؼ٥, ٢اٮتخؿبٛبح, 

يٝغٛب ٧ف٧ؼ  ٢ا٧٬ٛبءاح ا٬فبؼاحّب٘نْل ٔتل خًٟٙٛ اُ٘ٙج ٔغ ٧ؿخعغٚ  ,ٛخ٢إّج ٛى ٝتؼث ا٘ك٢ح

ٗٛب  ٢ا٧٬ٛبءاح ا٬فبؼاحا٘ٛكبت٢ٜ تب٘خ٢ضغ ١ّٚ ٮ ٧ؿخعغ٢ٜٛ  نْبلا٪ٛب, أٛب  بًأ٢ ٧ؼ٧غ ف٧ئ

 ث٢ اؿخ٧ًبة ٠٢ػا ٛب ٧ؿ٤ٛ تب٘ٛكبغاأغ٢ٜ ١ّٚ أٜ ٗٯ١ٛٚ َب٘تبً ٛب ٢ٗ٧ٜ يتبؼث يٜ خؼغ٧غ 

(Echolalia)  ٜٛ إػاا٘ٛكبغاٞ خ٢ٜٗ نت٧ً٧ج ٔتل ذٯد ؿ٢ٝاح, ٢ٜ٘ٗ  أٜ إ٤٘ ا٬فبؼث٢ٮتغ  

)ا٘هب٠ؼ, ٜٛ عكبئق ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢اضغث   إ٤٘ؼ ف٧خاؿخٛؼح تًغ ٠ػا اً٘ٛؼ ّٕغ 

2779.) 
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٧خكِ تًغغ ٜٛ ا٘عكبئق ػا امنؼاة ا٘خ٢ضغ ا٘نْل  أ٦ّ٢ٜ ٠ػا ا٘ؿ٧بٓ ٧ؼ٣ سبؼغاٜ 

ا٘ػ٥ ٮ ٧ًب٦ٝ ٜٛ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٠٢ػٞ ا٘عكبئق ٦٠  ا٧٢ُٙ٘ج ا٘خ٦ خ٧ٛؽٞ يٜ ا٘نْل

 :(2775)ا٘ؽاؼو, 

 . ا٨عؼ٧ٜٛى اٮسخٛبي٦  خ٢اكل يغٚ إ٘غؼث ي٤ٙ اؿخعغاٚ اُ٘ٙج ٦ّ ا٘ -

 ٔل تٗذ٧ؼ ٜٛ ا٘نْل اً٘بغ٥ .أا٘خضغد تًٛغل  -

 .٦ّ إيبغث ْٝؾ ا٘ٗٙٛبح ٢ا٬ؿخٛؼاؼا٘مًِ ٦ّ إ٘غؼث ي٤ٙ اؿخعغاٚ ٗٙٛبح سغ٧غث  -

٢َب٘تبً  ٜ ًٛه١ٛٚ ٧ؼغغ٢ٜ أؿئٙج تفٗل ٛخٗؼؼ ؽائغأؿخعغاٚ ٧َؼ ا٘ؿ٥٢ ُ٘ٙج ض٧د ٝسغ اٮ -

 تٛب ٧فُل تب١٘ٚ . ٛب خخًٙٓ 

٧خٗٙٚ تُٝٛج ٢اضغث تُل  ػا امنؼاة ا٘خ٢ضغا٘نْل  إٜٮؿخعغاٚ ٧َؼ ا٘ؿ٥٢ ُ٘ٙج ض٧د ا -

 أ٧ٛ٠خٟ.ا٘ٝهؼ يٜ ٢ٛم٢و ا٘ضغ٧د أ٢ 

 ٟ(.٢ا٘ضؼٗبح ا٧٘غ٧٢ ا٬فبؼاح٧َؼ ا٧٢ُٙ٘ج ) ا٘خ٧٧ٛؽ٧جا٘ٛذ٧ؼاح  ٢إغؼاٖا٘ك٢ًتج ٦ّ ١ّٚ  -

امنؼاتبح ًٛؼ٧ّج  ػ٢٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ,٧ه١ؼ ا٪فعبق 

٘خْب٢ح ٝؿة ا٘ػٗبء ي٤ٙ ٛٝض٤ٝ ا٘خ٢ؽ٧ى ا٘نت٦ً٧ ٕ٘ٙغؼث ا٧ًٕٙ٘ج  بًٛخْب٢خج ٢ٛعخْٙج ٢ػٖ٘ ختً

 -% ٤٘57 أٜ ٛب ٧ًبغل )إ ٢ا٘خن٢ؼ اً٘ٛؼ٥ ٘ٛذل ٠ػٞ ا٘ضبٮح, ٢ٔغ أفبؼح تًل ا٘غؼاؿبح

 خغٜ ٢امص ٦ّ ٝؿة ا٘ػٗبء خخؼا٢ش ت٧ٜ ا٪ّؼاغ ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٘غ١٧ٚ % ( 75ٜٛ

 ( , ٗٛب2776)ي٧٢ؾ,  فغ٧غ( ٢ػٖ٘ تبؿخعغاٚ ٕٛب٧٧ؾ ػٗبء ٧َؼ ْ٘ه٧ج –ٛخ٢ؿن  –)تؿ٧ن 

%( ٜٛ 67ٜ )أ٤٘ إ( ٦ّ ٠ػا ا٘كغغ ٧Ritvo & Freeman,  1977ف٧ؼ ؼ٧خ٢ْ ٢ّؼ٧ٛبٜ )

%( ٘غ١٧ٚ 27( غؼسج ٢ض٢ا٦٘ )57ٔل ٜٛ )أا٪نْبل ا٘ٛكبت٧ٜ تب٘خ٢ضغ ٘غ١٧ٚ ًٛبٛٯح ػٗبء 

٢ٔغ  ,غؼسج( 77) ٜٛ أٗذؼ١ٝٛٚ ٘غ١٧ٚ  %(27( غؼسج ٢ )77 -57ًٛبٛٯح ػٗبء ٛب ت٧ٜ )

٧ه١ؼ٢ٜ ؿ٢ٙٗبح ٢ؼغ٢غ ًّل خغل  ّئ٢ٚ١ٜٝ٘ٗ ؼَٚ ػٖ٘ , ٢ٜٗ ٘تًم١ٚ ٔغؼاح ي٧ٕٙج يبغ٧جخ
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ا٦ٙٗ٘ ٢ا٘ػاٗؼث ٢اُ٘ٙج ٢ا٘خ٧ٕٙغ  ٢ا٬غؼاٖٝختبٞ ٢ا١ْ٘ٚ ي٤ٙ ٔك٢ؼ ًٛؼ٦ّ ٢امص ي٤ٙ ٛؿخ٣٢ اٮ

ا٘ٛفٗٯح اً٘ٛؼ٧ّج  أ٢ٚ٠خخٛذل  (,2779, )ا٘هب٠ؼ ي١٧ٙٚ تفٗل ٢امص ٠٢ػا ٧ؤذؼ٢ا٘خع٧ل 

? (2776)ي٧٢ؾ, ٧ّٛب ٦ٙ٧ 

 ب٢ًامضػٖ٘ ٝختبٞ ٝض٢ ا٪فعبق ٢ا٪ف٧بء ٢ا٢٘س٢ٞ أ٢ ا٘ٗٯٚ ٧٢ه١ؼ مًِ ٦ّ خ٢س٧ٟ ا٬ -

 أف٧بء إ٤٘اٮٝختبٞ  تب٬مبّج إ١ٝ٤٘ٚ ٮ ٧ٙخْخ٢ٜ يٝغ ٛٝبغاخ١ٚ, إ٦ّ أغائ١ٚ ٢ؿ٢ٙٗبخ١ٚ, ض٧د 

ٜٛ  أٗذؼ إ٤٘ٝختبٞ مًِ ٔغؼخ١ٚ ي٤ٙ اٮ ٢ٗػٖ٘, ا٪ف٧بء أ٢ا٘ك٢ؼ  أ٢ ا٪فعبقٛضغغث ٦ّ 

ٕٝل اٮٝختبٞ ت٧ٜ ا٘ٛذ٧ؼاح تفٗل ٛٯئٚ, ٢إػا  أ٢ ,تكؼ٥( ٦ّ ػاح ا٢٘ٔح –ٛذ٧ؼ )ؿ٦ًٛ

٧ضخبس٢ٜ ا٤٘ ّخؼث ؽ٧ٝٛج أن٢ل ٜٛ ا٪فعبق  ّئ١ٝٚاؿخنبي٢ا ٕٝل اٝختب١٠ٚ ت٧ٜ ٛذ٧ؼ٧ٜ 

 .اً٘بغ٧٧ٜ

ح ا٘ضؿ٧ج ي٤ٙ ٛؿخ٣٢ خْؿ٧ؼ ا٘ؼؿبئل ا٘كبغؼث ٜٛ ٔك٢ؼ ٦ّ اً٘ٛب٘سج اً٘ٛؼ٧ّج ٢ًٙٛٙ٘ٛب -

ا٘ٛذ٧ؼاح ا٘ؿ٧ًٛج ٢ا٘تكؼ٧ج ٢ضبؿج ا٘ٙٛؾ ٢اٮؿخسبتبح اْ٘ٗؼ٧ج ٧َؼ ا٘ٛٝبؿتج, ض٧د ٧ٯضه 

أ٢ ك٢ًتج  أٜٛ ا٘ٛؿخ٣٢ ا٘نت٦ً٧ ٢ا٘ٝبخسج يٜ خْؿ٧ؼ عن  أي٤ٙ أ٢ي١٧ٙٚ اؿخسبتبح م٧ًْج 

٢ أا٘ٛٝعْمج   ا٪ك٢احؿٛبو تًل ٢مى ا٧٘غ٧ٜ ي٤ٙ ا٪غ٧ٜٝ يٝغ ? ٦ّ ا١ْ٘ٚ ٢ا٘خْؿ٧ؼ ٛذل

 أ٢ا١ٗ٘ؼتبئ٧ج  ا٪غ٢احتًل  أك٢اح٢ٝتبح َمة ضبغث يٝغ ؿٛبو  أ٢ ؼ,اٮٝؽيبر ٢ا٘خ٢خ

 . ك٢ح ٧ٛبٞ ٛخغّٕج أ٢ا٘ؿ٧بؼاح 

ا٘ٛم٢ٜٛ تفٗل ٦ٙٗ, ٛٛب ٧غي٢  إغؼاٖا٘ٛبغ٧ج غ٢ٜ  ا٪ف٧بءا٘خؼ٧ٗؽ ي٤ٙ خْبك٧ل ٛضغغث ٦ّ  -

٢ا٘ؼؤ٧ج ا٘ف٧٘٢ٛج  ا٬غؼاٖن خ٧ْٗؼ٠ٚ ٢ٛضغ٢غ٧ج ٦ّ ٖ اعخٯّب ٦ّ ٠٘ٛٝٝب أٜؿخٝخبر ا٬ إ٤٘

٢ ا٘خ٧ِٗ ا٘ؿ٧ٙٚ أ كض٧ص٢ٔغؼخ١ٚ ي٤ٙ ا٘خًٙٚ تفٗل  ٢أٝفنخ٢ٚ١ا٘خ٦ خؤذؼ ي٤ٙ ا٠خٛبٛبخ١ٚ 

تفٗل ٧َؼ ٢ه٦ْ٧  ا٪ً٘بة٢اٮؿخ٧ًبة ا٦ٙٗ٘ ٘ٙٛذ٧ؼاح ٜٛ ض١٘٢ٚ  ٢ٝٛن اً٘ٙة ٢اؿخعغاٚ 

 ض٧د ٧ؼٗؽ ي٤ٙ سؽء ٛضغغ ٧ْٙح اٝختب٠ٟ 
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ٛٯئٛج ٢اّخٕبؼ إ٘غؼث ي٤ٙ خٝه٧ٚ اٮؿخسبتبح  ٢أّٗبؼاؿخسبتبح  إه١بؼمًِ إ٘غؼث ي٤ٙ  -

ا٘خٕٙبئ٧ج  ا٬ؿخسبتبحٛٛب ٧ؤذؼ ي٤ٙ خغ٦ٝ  ا٪ٝفنج٘خعن٧ن ٘خ٧ْٝػ أ٢ اسغ٧غث  أّٗبؼ٘خ٧٘٢غ 

 (.2774ؽؼ٧ٕبح,  ا٢٘ا٘ؿ٢ٙٗبح ا٘ٝٛن٧ج ا٘خ٦ خخٗؼؼ ٘غ١٧ٚ )

ا٘ك٢ًتبح ا٘خ٦  إ٤٘( Ungerer & Sigman, 1987اٝس٧ؼ٧ؼ ٢ؿ٧سٛبٜ ) أفبؼ٢ٔغ    

ٛذل ا٘خك٧ِٝ  ا٬غؼا٧ٗجتًل ا١ٛ٘بؼاح  أغاءيٝغ ػ٢٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ  ا٪نْبل٧ه١ؼ٠ب 

٘ػٖ٘ ٝسغ٠ٚ ٧ٗؼؼ٢ٜ ْٝؾ  ,اٮعخٯّبح ٢ا٘خفبتٟ ت٧ٜ ا٪ف٧بء ٢ا٘خًٙٚ ٜٛ أعنبئ١ٚ أ٢س٢ٟخ٧٧ٛؽ 

خؿبيغ٠ٚ ٦ّ ا٘خُٙة  اخ٧س٧بحٟ أ٢ اؿخؼيغٚ ٔغؼخ١ٚ ي٤ٙ خٕغ٧ٚ ض٢ٙل تغ٧ٙ إ٤٘ إمبّج, ا٪عنبء

٠ػٞ ا٘ك٢ًتبح ٝبخسج يٜ خغ٦ٝ ٝؿتج ا٘ػٗبء  ٢َب٘تبً ٛب خ٢ٜٗ ,ي٤ٙ ا٘ٛكبية ا٘خ٦ ٢٧اس١ٝ٢١ب

 .  (2776)ي٧٢ؾ,٘غ١٧ٚ

ا٪نْبل ٜٛ  %( 65)ٜٛ  أٗذؼ إ٤٘ أٜغؼاؿبح ا٘خف٧ؼ 

 أ٢, ٧ًّم٢ٜ ٢ا٨عؼ٧ٜخسبٞ ا٘ػاح  ٧ب٢ًيغ٢اٝ بًخغ٧ٛؼ٧بً ٧ه١ؼ٢ٜ ؿ٢ٙٗ ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ

 ؼأؿٟٗأٜ ٧نؼٓ ا٘نْل  اًضبغ ٧ؼ٧بً, ٦ّ٢ تًل ا٘ضبٮح ٢ٗ٧ٜ ٠ػا ا٘ؿ٢ٖٙ خغٛأْٝؿ٧ٚ١مؼت٢ٜ 

ا٘غٛبء ٜٛ ست١خٟ ٢ؼأؿٟ, ٢ٮ خسغ٥ ٛضب٢ٮح إً٘بة ٜٛ ا٢٘ا٘غ٧ٜ خسبٞ ٠ػا  خٝؽِت٢ٕث ٘غؼسج 

(1999ي٢٧ٙٞ, )ا٘ؿ٢ٖٙ 

 أغاء٦ّ  بًٔغ ٧ٛم٦ ؿبيبح ن٧٢ٙج ٛؿخُؼٔ اة ا٘خ٢ضغ ػا امنؼ ا٘نْل أ٢ٜتب٘ؼَٚ ٜٛ 

ٛب ٧ذ٢ؼ ٦ّ  أض٧بٝب ّئٟٝي٤ٙ ْٝؿٟ ٮ ٧ٗبغ ٧فًؼ تٛب ٧سؼ٥ ض٢ٟ٘,  بًٛٝن٧٢ أ٢ضؼٗبح ٝٛن٧ج 

ا٘ٛخعكك٧ٜ  أ٢ ا٪ؿؼث أكغٔبء أ٢ أؿؼخٟ أّؼاغأٗذؼ ٜٛ  أ٢ؿ٢ٖٙ يغ٢ا٦ٝ ٢ٛسٟ ٝض٢ ٢اضغ 

٠ػا ا٘ؿ٢ٖٙ اً٘غ٢ا٦ٝ تب٘تغائ٧ج ٗبً٘ل  , ٢٧٢كِٝض٢ ػٖ٘ أ٢اً٘ب٧ٜٙٛ ي٤ٙ ؼيب٧خٟ ٢خأ٧٠ٟٙ 

 . (٢2773ا٘عغـ ٢ا٘عؼتفج )ّؼار, 
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 إٮامنؼاة ا٘خ٢ضغ,  ٢ػ٢ ا٪نْبلي٤ٙ ا٘ؼَٚ ٜٛ س٢اٝة إ٘ك٢ؼ ا٘ٛخًغغث ا٘خ٦ ٧ه١ؼ٠ب    

٘غ١٧ٚ تًل ا١ٛ٘بؼاح ٢إ٘غؼاح ا٘عبكج ا٘خ٦ خغ٠ـ ٜٛ ض١٘٢ٚ  ا٪نْبلتًل ٠ؤٮء  أٜ

 ( (Temple Grandin"خٛتل سؼاٝغ٧ٜ" ل ي٤ٙ ػٖ٘غؼسج ا٘خ٢ْٓ, ٢ع٧ؼ غ٧٘ إ٧٢٤٘ك٢ٜٙ 

 ٢ٔغ ٧خ٧ٛؽ تًم١ٚ تٕغؼاح ٧َؼ يبغ٧ج ٗبٕ٘غؼاح ا٘ضؿبت٧ج ا٘غٗخ٢ؼاٞ,ا٘ضبكٙج ي٤ٙ غؼسج 

خػٗؼ أؼٔبٚ ؿت٧ل ا٘ٛذبل  ٘تًم١ٚ ي٤ٙا٧ْٝ٘ج ا٘ٛخ٧ٛؽث,  ٧ّٜٛٗ  ا٪كٚ ٢إ٘غؼاحا٘خػٗؼ ٢

ٮ ٧ٜٛٗ خكغ٧ٕٟ ٢ّٓ يٛؼ٠ٚ  بًا٘ؿ٧بؼاح, ٗٛب ٔغ ٧ؼؿٚ ا٧ٕٙ٘ل ١ٝٛٚ ؼؿٛ ٛس٢ٛيج ٗت٧ؼث ٜٛ

 ٜت٧ٜ يفؼث ٛ ٜٛ ا٢ًاضغ إ٤٘ أ٦ّٜ ٠ػا ا٘كغغ  (٧٢Edelson, 2004ف٧ؼ اغ٧ٙؿ٢ٜ )ا٘ؽ٦ٝٛ, 

 .٧ه١ؼ ٠ػٞ إ٘غؼاح ا٘ٛخ٧ٛؽث ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ 

 انتىحذ:َغبت اَتشبس 
 

ٜ اً٘ب٘ٚ ا٘ٛكبت٧ٜ تب٘خ٢ضغ ٦ّ اً٘ب٘ٚ, ٪ ٫٘نْبلٟٝ ٮ خ٢سغ ٝؿة غ٧ٕٔج إ ء٧ًٜٛٗ ا٢ٕ٘ل اتخغا   

خٗفِ  أ٢ أنْب١٘ب ا٪ؿؼٗذ٧ؼ ٜٛ  أ٧ٙٔ٢ل  خًٜٙ, ٢ٔغ ٮ ًٜٛٙي٤ٙ ٛب ٢٠  أؿبؿ٧٦ًخٛغ تفٗل 

ٜٛ  ا٪يغاغٔغ خ٢ٜٗ  أ٢ا٘سٝؾ ٧َ٢ؼ٠ب,  أ٢يغ٧غث خخًٙٓ ٛذٯ تنت٧ًج ا٘ٛسخٛى  ٪ؿتبةي١ٝٚ 

ٗٛب ٔغ ٢ٗ٧ٜ  ,ٛٛذٙج ٢ٙ٘أى ا٪يغاغخ٢ٜٗ ٠ػٞ ٢ٮ عٯل ا٘تض٢د ا٘خ٦ خسؼ٥ ٦ّ ٠ػا ا٧ٛ٘غاٜ, 

, ٠٢ػا ا٤٘ آعؼخٛذ٧ٯ ٘ٙضب٘ج ٜٛ تٙغ  أٗذؼ ا٘ٝؿتٟٔغ خ٢ٜٗ  إػ ٢أعؼ٠,٣ٝبٖ اعخٯِ ت٧ٜ غ٢٘ج 

إمبّج إ٤٘ ٢س٢غ ٛضٗبح خفع٧ق  ذبؼ٠ب,ا٧ؼختن تفٗل أؿبؿ٦ تب٢٘ي٦ ا٘ض٦ٕ٧ٕ ١٘ػٞ ا٘ٛفٗٙج ٢

تب٘ٛؼضٙج  ٝخفبؼٮ٢خخأذؼ ٝؿة ا ,ذؼ ا٘ٝؿتج تب٘ٛضٖ ا٘ٛؿخعغٚأٗٛب خخ ,٢ٛعخك٧ٜ ٦ّ ٠ػا ا٘سبٝة

خٕل ٛب ت٧ٜ  ا٘خ٢ضغ٧ٟ ا٪يؼال أًٜ٘ٛؼ٧ٟ ا٘خ٦ ٧خٚ ا٘خفع٧ق ١٧ّب ض٧د خف٧ؼ ا٘خٕبؼ٧ؼ ا٤٘ ا

 ٜٛ اً٘ٛؼ, ا٘خ٢ضغ ٔتل ذٯد ؿ٢ٝاح أيؼالخه١ؼ  ا٘ػ٥ؿٝج ٦ّ ا٢٘ٔح  (19 – 11يٛؼ )
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ٝخفبؼ تًٛب٧٧ؼ ا٘خفع٧ق ا٘خ٦ اؿخعغٛح ض٧د  خعخِٙ ٜٛ غ٢٘ج إ٤٘ أعؼ٣ ذؼ ٝؿة ا٬أٗٛب خخ

 .(2779)ا٘هب٠ؼ,

ٜ ا٘ٝؿة ا٘خ٦ خػٗؼ ٦ّ ا٘ٛسخًٛبح ا٘ٛخٕغٛج تب٘ؼَٚ ٜٛ أ١ٝب إ٘ػٖ٘ ٧ٜٛٗ ا٢ٕ٘ل تفٗل يبٚ    

٧َؼ غ٧ٕٔج خٛبٛب إٮ أ١ٝب أٗذؼ خٛذ٧ٯ ٜٛ ا٘ٝؿة ا٘خ٦ خػٗؼ ٦ّ ا٘تٙغاٜ ا٘ٝب٧ٛج, ٢ٮ ٢ْ٧خٝب ػٗؼ أٜ 

٢خٕغؼ ٛؼاٗؽ  ,ا٘تض٢د ٢ا٘غؼاؿبح ا٘خ٦ أسؼ٧ح ٦ّ ا٘تٙغاٜ ا٘ٛخٕغٛج أٗذؼ ٜٛ ا٘تٙغاٜ ا٘ٝب٧ٛج

ضب٘ج ٢اضغث ٘ٗل  تأ١ٝب( ٝؿتج اٝخفبؼ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢CDC, 2006ا٢٘ٔب٧ج ) ا٪ٛؼالمتن 

خضخل ا٘ٛؼختج  أكتضحضبٮح امنؼاة ا٘خ٢ضغ  أٜ إ٤٘ا٘ٛؼاٗؽ  أفبؼح( نْل, ٗٛب 177)

ي٤ٙ ٛؿخ٣٢ ا٢٘ٮ٧بح  ا٪عؼ٣ ا٬يبٔجا٘ؿبغؿج ٜٛ ٝبض٧ج ٝؿتج اٝخفبؼ٠ب ٕٛبؼٝج ٛى ضبٮح 

ا٧ًٕٙ٘ج,  ٢ا٬يبٔج٢اُ٘ٙج  ,خأخ٦ تًغ ضبٮح ك٢ًتبح ا٘خًٙٚ, ٢امنؼاتبح ا٘ٝنٓ إػ ا٘ٛخضغث,

 (.2717ا٘كض٧ج )ا٘ؽاؼو,  ٢ا٬يبٔبح٢اٮمنؼاتبح اٮًْٝب٧٘ج 

ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ  ا٪ّؼاغ( اٟٝ ٧ٜٛٗ خٕغ٧ؼ يغغ 2774ػ٧ة )  ا٘ف٧ظ ٧ف٧ؼ ا٪ؼغ٦ّٜ  ٢

 ضب٘ج. (8777 – 7577ٛب ت٧ٜ )

  أعببة اضطشاة انتىحذ
‌

خًغ ي٧ٙٛج ا٧ٕ٘بؾ ٢ا٘خفع٧ق ٫٘نْبل ا٘ٛكبت٧ٜ تب٘خ٢ضغ ٧٘ؿح ؿ١ٙج ٢ػٖ٘ ٫٘يؼال     

ا٘ٛخًغغث ٢ا٪ؿتبة ا٘ٗذ٧ؼث, إػ ٘ٚ ٧خْٓ ا١ٛ٘خ٢ٜٛ ٦ّ ٠ػا ا٘سبٝة ي٤ٙ ؿتة تػاخٟ ٢إٝٛب ػٗؼح 

٘تض٢د ا٧ًٛٙ٘ج ا٘خ٦ أُسؼ٧ح أؿتبة ٛخًغغث ٠٢ػا ٧سًل ا٘خفع٧ق كًتبً ٢فبئٗبً, إػ ٘ٚ خخ٢كل ا

٦ّ ٠ػا ا٘سبٝة إ٤٘ ٝخ٧سج ٔن٧ًج ض٢ل ا٘ؿتة ا٘ٛتبفؼ ٘ٙخ٢ضغ, ٢إٝٛب ػُٗؼح أؿتبة ٛخًغغث, 

 ٢ٜٛ ا٘ٝهؼ٧بح ا٘خ٦ خْؿؼ ضغ٢د ا٘خ٢ضغ ٛب ٦ٙ٧?
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Biological & Nurogical Theory)  ? ٞخْؿؼ ٠ػ

ٛب ٦ّ ا٘ٛؼاٗؽ  ٦ًٝ٧٢ ػٖ٘ أٜ ٠ٝبٖ عٙٯً, ا٘س١بؽ اً٘كت٦ا٘ٝهؼ٧ج ا٘خ٢ضغ تضغ٢د عٙل ٛب ٦ّ 

( ٢ٛذل ٠ػا ا٘عٙل ٧ْؿؼ Cortexي٤ٙ إ٘فؼث ا٘غٛب٧َج ) ج٢ًعبك ,اً٘كت٧ج ٦ّ ا٘غٛبٌ

ا٘ٛفٗٯح ا٧٢ُٙ٘ج ٢ا٧ًٕٙ٘ج ٢اً٘ٛؼ٧ّج ٢ا٘ضؿ٧ج ا٘خ٦ ٧ًب٦ٝ ١ٝٛب ا٘نْل ا٘خ٢ضغ٥, ٗٛب خْخؼل 

٘ضغ٢د ٠ػا ا٘عٙل ٦ّ ا٘س١بؽ اً٘كت٦ ا٘ٛؼٗؽ٥  يغ٧غث ٢ٛضخٛٙج بًٖ أؿتبت٠٘ٝب أ٠ٜػٞ ا٘ٝهؼ٧بح 

 ١ٝٛ٢ب? 

 .خًبن٦ ا٪ٚ ا٘ضبٛل ًٕ٘ٙب٧ٔؼ ٢ا٪غ٧٢ج ٢ا١ٛ٘غئبح -

اً٘ٛغ٧ج ٗب٘ؽ٠ؼ٥ ٢ا٘خ١بة  ا٪ٛؼالا٘ضبٛل ا٘ٝبخسج يٜ  ا٪ٚاٮ٘خ١بتبح ا٘خ٦ خك٧ة  -

  .ا٘ؿضب٧ب

 ي٧ٙٛج ا٢٘ٮغث . أذٝبء ا٪ٗؿس٧ٜٕٝق  -

 (2717)ا٘ؼ٢ؿبٜ,  (.٢MMRعبكج ا٘ٛن٢ًٚ ا٘ذٯذ٦ ) ٫٘نْبلخٕغ٧ٚ ا٘ٛنبي٧ٚ اً٘ٛؼ٢ّج  -

The Heredity & Genetic Theory?)  خْؿؼ ٠ػٞ ا٘ٝهؼ٧ج

٢ٗأ١ٝب ٛض٢ٛ٘ج ي٤ٙ  ,ا٨تبء إ٤٘ ا٪تٝبء ٜٛ بًضغ٢د ضبٮح ا٘خ٢ضغ تبٝخٕبل ٠ػٞ ا٘ضب٘ج ٢ؼاذ٧

ا٘خ٢ائٚ  أ٢ ٢ا٪تٝبء, ا٨تبءضبٮح ا٘خ٢ضغ ٘غ٣  أيؼال ا٘س٧ٝبح, ٢ٛٛب ٧ؤ٧غ خٖٙ ا٘ٝهؼ٧ج ه٢١ؼ

ه٢١ؼ ٠ػٞ ا٘ضبٮح,  إ٤٘ أغحنْؼث ٢ؼاذ٧ج  أ٢ بً,٢ؼاذ٧ ٠ٝبٖ عٙٯً أ٦ًٝ٧٢ٜ ػٖ٘  ,ا٘ٛٛبذٙج

 ٦ّ ضغ٢د ٠ػا ا٘عٙل ا٘س٦ٝ٧ ?   بًخ٢ٜٗ ؿتت أ٢ٜٜٛ ا٢ً٘اٛل ا٢٘ؼاذ٧ج ا٘خ٦ ٧ٜٛٗ 

 ا٘ٝبٔٙج ٘ٙٛؼل . أ٢ا٘س٧ٝبح ا٘ٛخٝض٧ج  -

 ا٘خٛذ٧ل اُ٘ػائ٦ ا٢٘ؼاذ٧ج .امنؼاتبح  -

 ا١٘ـ . x  ٚا٘ٗؼ٢ٚ ٢ؿ٢ -

 (2717)ا٘ؼ٢ؿبٜ,    (. (Rh Factorاعخٯِ اً٘بٛل ا٘ؼ٧ؽؿ٦ -
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تبمنؼاتبح ٢امضج ٦ّ  جا٘ٛكبت٧ٜ تب٘خ٢ضغ ٕٛخؼٝ ٝؿتجٜٛ س١ج أعؼ٣ إٜ     

س٧ٝب   27ٜ ٠ٝبٖ أ٢ (%1) ي٤ٙٛٝعْمج سغا ٢ٮ خؽ٧غ  (Chromosomesا٘ٗؼ٢ٛ٢ؿ٢ٛبح )

 (Adams ,Edelson,Grandin& Rimland,  2004خْبيل ًٛب ٢خؿتة ا٘خ٢ضغ )ٗذؼ خأ ٢أ

ا٘ٛكبت٧ٜ تب٘خ٢ضغ ٮ ٧ًغ  إسٛب٦ٜ٘ٛ  %( 5-4ٜ ٢س٢غ خف٠٢بح ٦ّ ا٘ٗؼ٢ٛ٢ؿ٢ٛبح ٘غ٣ )أ٢

 .((Minshawi, 2004 بًس٧ٝ٧ بًٮيختبؼ ا٘خ٢ضغ امنؼات بًٗب٧ّ غ٧٘ٯًٖ٘ ػ

Biochemical  Hypothesis ?) أٜخْخؼل ٠ػٞ  ا٘ٝهؼ٧بح 

ا١٘ؼ٢ٛٝبح  ٢إّؼاؽا٘ؿٙت٧ج ٦ّ ا٘ػاٗؼث ٢ا٘ٛؽار,  ٗب٨ذبؼا٘خ٧ُؼاح ا٘ت٧ٛ٧ٗ٢٧ب٧ئج ٘ضبٮح ا٘خ٢ضغ 

ل عٙل ٦ّ ا٢ٝ٘أل اً٘كت٧ج ا٢ٛ٘س٢غث ٦ّ ا٘ٛظ ٛذ إ٤٘, خ٢ًغ ا٪٘ٚ ٢إغؼا٢ٖخٝه٧ٚ ضؼاؼث ا٘سؿٚ 

٢ا٘ت٧خ٧غاح اً٘كت٧ج  (٢Dopaminا٘غ٢تب٧ٜٛ ) (Serotonin)ٜ ا٘ؿ٧ؼ٢خ٧ٝ٢

(Neuropeptides(  )Minshawi,  2004.  ) 

Enviornmental Thtory)  ? خٕغٚ ٠ػٞ ا٘ٝهؼ٧ج

, ض٧د أٜ ا٘خ٢ٙد ا٘ػ٥ ٧خًؼل ٟ٘ ا٘نْل ٦ّ خْؿ٧ؼا ٘ضغ٢د ضبٮح ا٘خ٢ضغ ٝخ٧سج ٢ً٘اٛل ت٧ئ٧ج

٢اغ ا٧ٗ٘ٛب٧٢ج ا٘ؿبٛج, ٢اً٘ٛبغٜ ا٘ذ٧ٕٙج ٛذل ا٘ؼكبق, أذٝبء ٛؼضٙج ا٢ٛٝ٘ ا٘ضؼسج ٛذل? ا٘ٛ

٢ا٘ؽئتٓ, ٔغ ٧ؤذؼ ٦ّ خن٢ؼ ا٘نْل ٦ّ ٛسبٮح ا٢ٛٝ٘ ا٘ٛعخْٙج. ّٕغ تضذح غؼاؿج ٧ٙ٧ْ٘ؿخ٦) 

Felicetti, 1981 اً٘ٯٔج ت٧ٜ ا٪١ٛبح ا٘ٯخ٦ ٧خًؼمٜ ٦ّ ي١ٜٙٛ إ٤٘ ٢ٛاغ ٧ٗٛب٧٢ج ؿبٛج )

سبة ا٪١ٛبح ٪نْبل ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ خ٢ضغ أ٢ ٢ت٧ٜ امنؼاة ا٘خ٢ضغ إػ ٢سغ اضخٛبل أٗتؼ ٬ٝ

 (.2717أؿت٧ؼسؼ)ا٘ؽاؼو,

Metabolism Hypothesis) ? ضبٮح  اؼختبنخْخؼل ٠ػٞ ا٘ٝهؼ٧ج

 ( أEdelson 2004ٜػٗؼ ) , ٢ٔغ(Adams et al ..2004ا٘خ٢ضغ تهؼ٢ِ ا٘ضٛل ٢ا٢٘ٮغث )

 أ٦ّ٢ ا٘س١بؽ ا٘ٛٝبي٦  بًؼث ا٘ضٛل ٧ؿتة خّْٙخ أذٝبء٢ٛاغ ٧ٛ٧ٗبئ٧ج ؿبٛج  إ٤٘ا٘ضبٛل  ا٪ٚخًؼل 
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 ( ٢س٢غFido, 2003. Cook 1996ػٗؼ ) , ٗٛب٦ّ عٯ٧ب ا٘ٛظ, ٢ٗػٖ٘ ٧ؿتة ٢ٮغاح ٛخًؿؼث

ٛؿخ٧٢بح يب٧٘ج ٘ٗل ٜٛ ا٢٧٘ؼا٢٧ٝٚ ٢ا٘ؽئتٓ ٢إ٘كغ٧ؼ ٦ّ غٚ ي٧ٝج ٜٛ ا٪نْبل ػ٥٢ امنؼاة 

٢ا٧ُٝٛ٘ؽ٢٧ٚ ٗب٘ؽٖٝ ٢ا٧ُٝٝٛ٘ؽ  ا١ٛ٘ٛجاٝعْبل ٦ّ ٛؿخ٧٢بح تًل اً٘ٝبكؼ  , ٢ٗػٖ٘ا٘خ٢ضغ

(Adams et al .2004).  

 انتىحذ : تشخٍص اضطشاة
‌

ي٧ٙٛج فبٛٙج ٛٝهٛج ٜٛ عٯل ٛغ٣  أ١ٝبخًؼِ ي٧ٙٛج خفع٧ق امنؼاة  ا٘خ٢ضغ ي٤ٙ    

 سغٟٝ ٮ خ٢أعبكج ٢ ,اٝنتبٓ ًٛب٧٧ؼ ا٘خفع٧ق ا٘عبكج تبمنؼاة ا٘خ٢ضغ ي٤ٙ نْل ٛب

٧ى ا٪نْبل ا٘ٛكبت٧ٜ تب٘خ٢ضغ, ٗٛب ٧سة ا٘خؼ٧ٗؽ ي٤ٙ غٮٮح ت٢٘٢٧س٧ج ٛؤٗغث خه١ؼ ي٤ٙ سٛ

ٝٛبئ٦ غ٢ٜ إَْبل ا٘منؼاة أ٧ٛ٠ج ٧ٔبؾ ا٘ٛهب٠ؼ ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج ٢ّٓ اً٘ٛب٧٧ؼ اً٘ب٧ٛ٘ج ١٘ػا ا٬

٢ٗػٖ٘ ا٘خبؼ٧ظ  ,أ٧ٛ٠ج سٛى ا٢ًٙٛ٘ٛبح ا٘ٛخًٕٙج تٛؼاضل ا٘ضٛل ٢ا٢٘ٮغث ضخ٤ ٛؼضٙج ا٘خفع٧ق

خنت٧ٓ ٛس٢ٛيج ٜٛ اٮعختبؼاح اْ٘ٝؿ٧ج  إمبّج إ٤٘, ا٘نت٦ ٫٘ؿؼث ٢ا٘ٛؼأتج ا٘ػاخ٧ج

 ,يخٛبغ ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ٢اضغ ّٕن٦ْ٧ٗ ٢غؼسج ا٘ػٗبء ٢يغٚ ا٬ا٘خعختبؼاح ا٘عبكج تب٘ؿ٢ٖٙ ٢ا٬

)ا٘فب٦ٛ, ً٘ٛب٧٧ؼٞ  بًيخٛبغ ا٘خفع٧ق ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ عبق تبمنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢ّٕإ٢ا٘خأ٧ٗغ ي٤ٙ 

 ة(.2774

خًغغ ا٪ؿتبة ٢ا٘ٛهب٠ؼ ٘ضبٮح امنؼاة ا٘خ٢ضغ, ٢يغٚ ٢س٢غ اعختبؼاح غ٧ٕٟٔ ٘خضغ٧غ  إٜ   

افخؼاٟٗ تٛهب٠ؼ ٛفخؼٗج إ٤٘  أفٗبٟ٘, تب٬مبّجا٪ؿتبة ا٘ٛخ٢ًٔج ٘ضغ٢د ضبٮح ا٘خ٢ضغ ٢خًغغ 

 ,٢ٕٝق اٮٝختبٞ ا٘ٛكض٢ة تب٘ٝفبن ا٘ؽائغ ,٢ك٢ًتبح ا٘خًٙٚ ,ٗب٬يبٔج ا٧ًٕٙ٘ج أعؼ٣٘ضبٮح 

ٗل ػٖ٘ ٧سًل ٛؿأ٘ج , (Elective  Mutism) ا٘كٛٚ اٮعخ٧بؼ٢٥ُٙج ا٘ٝٛبئ٧ج ٢ك٢ًتبح ا٘

ٛخًغغ ا٘خعككبح  بًّؼ٧ٕ٧خنٙة ا٘خفع٧ق  تب٬مبّج ا٤٘ أٜ ,ا٘ؿ١ل تب٪ٛؼا٘خفع٧ق ٧٘ؿح 
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٢ا٘نت٧ة اْ٘ٝؿ٦  ,نت٧ة ا٪يكبة ا٘ػ٥ ٧ٜٛٗ أٜ ٧خًؼِ ي٤ٙ ا٘س١بؽ اً٘كت٦ ا٘ٛؼٗؽ٥ ٧مٚ

امنؼاتبح ا٘ٝنٓ ٢اُ٘ٙج, ل ا٘نت٧ج ٢اً٘ٯر ا٘نت٦, ٢أعكبئ٦ ٕ٘ؼاءث ا٘خضب٧٘ ٮًا٘ػ٥ ٢ٗ٧ٜ ٛع٢

 ٘ٙضب٘ج, ًٛؼ ا٘ؽ٦ٝٛا٠٢٘ل ٧خٛبف٤ ٛى  ,ً٘ٛؼّج ا٘ٛؿخ٣٢ ا٥٢ُٙ٘ ا٘ػ٥ ٢ٗ٧ٜ ٛؤ٠ٯً

ٗٛب  ي٤ٙ خ٧٧ٕٚ ا٘نْل ٜٛ ا٘ٝبض٧ج ا٘خ٧ٛ٧ًٙج, ا٢ًاعخكبك٦ ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج ا٘ػ٥ ٢ٗ٧ٜ ٔبغؼ

 (.2779)ا٘هب٠ؼ,٧مى ا٘تؼٝبٛز ا٘خ٦ٛ٧ًٙ ا٘ٛٝبؿة ٟ٘  أ٧ٜؿخن٧ى 

ي٧ٙٛج ا٧ٕ٘بؾ ٢ا٘خفع٧ق ي٧ٙٛج ًٕٛغث ٢فبئٗج ٦ّ ٛسبل ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج تفٗل يبٚ,  ٢خًغ   

٦ّ٢ ٛسبل ا٘خ٢ضغ تفٗل عبق, ٢ػٖ٘ ٘ٛب ٧خؼخة ي١٧ٙب ٜٛ ٛؿؤ٧٘٢ج ٗت٧ؼث ٦ّ اخعبػ إ٘ؼاؼاح 

 ؼاًٝها٘خؼت٧٢ٟ, ٢٢إنٯٓ ا٘خؿ٧ٛبح ٢٢مى ا٘تؼاٛز ٢أخؼاش ا٘تغائل ا٘ٛٝبؿتج ٢إكغاؼ ا٪ضٗبٚ 

ٟٝ ٧سة ئّ ,٘ٛب خخنٙتٟ ي٧ٙٛج ٧ٔبؾ ٢خفع٧ق امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٜٛ خ٢ع٦ ا٘ضػؼ ٢ا٘غٔج اً٘ب٧٘ج

٦ّ ٛسبل ا٧ٕ٘بؾ ٢ا٘خفع٧ق ٦ّ ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج  ٛؤ٠ٯً أٜ ٢ٗ٧ٜ ٜٛ ٢ٕ٧ٚ ت١ػٞ ا٧ًٙٛ٘ج ي٤ٙ

ي٤ٙ تٗب٢٘ؼ٢٧ؾ أ٢ ٛبسؿخ٧ؼ ٦ّ ا٘خؼت٧ج  اًٜ ٢ٗ٧ٜ ضبئؽأ٢ عك٢كبً,٦ّ٢ ٛسبل ا٘خ٢ضغ  بًي٢ٛٛ

 ا٘عبكج, ٢ٜٛ ذٚ خغؼ٧ة ٧ٛغا٦ٝ ٦ّ ٛسبل ا٘خ٢ضغ ٘ٛغث ؿٝج ي٤ٙ ا٪ٔل, ٢ػٖ٘ ضؿة إ٘ب٢ٜٝ

 Individuals with Disabilities Education Act IDEA)ٜا٪ٛؼ٦ٗ٧ ٘خ٧ًٙٚ ا٪ّؼاغ اً٘ٛب٧ٔ

ٛج ٢ا٘ٛخًٕٙج ت٧ٕبؾ تب٬مبّج ا٤٘ مؼ٢ؼث خٛخًٟ تٛس٢ٛيج ٜٛ اْ٘ٗب٧بح ا٘ٯؽ ,(1995

 ٦ٙ٧?٢خفع٧ق امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢ا٘ٛخٛذٙج ٧ّٛب 

 .ًٛؼّج ا٘ٛتبغا ا٪عٯ٧ٔج ا٘ٛخًٕٙج ت٧ًٙٛبح ا٧ٕ٘بؾ ٢ا٘خفع٧ق ─

 .ًٛؼّج ا٘ٛكنٙضبح ٢ا٘خ٢س١بح ا٘ٛعخْٙج ا٘ٛخًٕٙج ت٧ٕبؾ ٢خفع٧ق امنؼاة ا٘خ٢ضغ ─

 ا٘خ٢ضغ.ًٛؼّج ٛضغغاح ٗل أغاث ٜٛ أغ٢اح ٧ٔبؾ ٢خفع٧ق امنؼاة  ─

اؿخعغاٚ اً٘ٛن٧بح ٢ا٢ًٙٛ٘ٛبح ا٘خ٦ خٚ ا٘خ٢كل إ١٧٘ب ٮخعبػ إ٘ؼاؼ ا٘ٛٝبؿة عتؼث ٦ّ   ─

 . (2776 ٜ,)ا٘ؼ٢ؿب
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ًٛؼّج س٧غث ٢إ٘ٛبٚ خبٚ تعكبئق ا٬يبٔبح ا٘ٝٛبئ٧ج ا٪عؼ٣, ٢عبكج خٖٙ ا٘خ٦ خخفبتٟ ٦ّ   ─

 ,٘خ٦ْٗٗ ا٘ن٦٘٢ْ, ٢ا٬يبٔج ا٧ًٕٙ٘جامنؼاة ٮٗب, أيؼام١ب ٛى أيؼال امنؼاة ا٘خ٢ضغ

 بً.%( ٜٛ ضبٮح ا٘خ٢ضغ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ إيبٔج ي٧ٕٙج أ٧م 75ٜ )إض٧د 

عتؼث ٢اؿًج ٢غؼا٧ج ٢ا٧ّج تٛؼاضل ا٢ٛٝ٘ ا٘نت٧ً٧ج ا٘ٛعخْٙج ٘غ٣ ا٪نْبل اً٘بغ٧٧ٜ ٧َ٢ؼ٠ٚ ؼ خ٢ّ ─

 (.2777 ,ت٢٘خ٢ٜ ٢ٜٛٛ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ ٛفبٗل ٝٛبئ٧ج )٧٠٢ٜٗ 

 انتىحذ:تمٍٍى وتشخٍص اضطشاة  أدواث
‌

٘ح ي٧ٙٛج خفع٧ق امنؼاة ا٘خ٢ضغ, ٢ؼَٚ ػٖ٘ ٛب ؽاخًغغح ا٪غ٢اح ا٘ٛؿخعغٛج ٦ّ 

١ػٞ ت٤٘ ا٢ُٛ٘ل ا٘ػ٥ ٧ض٧ن إ أفؼٝب ٜٛ ٔتلُ٘ٙب٧ج, ٧٢ؼسى ػٖ٘ ٗٛب  ج٢كًت ثا٘خفع٧ق ًٕٛغ

٢ أؿتبت١ب ا٘خ٦ أ ,ؿ٢اء ٦ّ خفبتٟ أيؼام١ب ٛى ا٬يبٔبح ا٪عؼ٣, ٦ّ س٢اٝت١ب ا٘ٛخًغغث ا٬يبٔج

 ا٪ٗذؼٕٛب٧٧ؾ ا٘خ٢ضغ  ٪٧ّ٢ٚ٠ٛب ٦ٙ٧ يؼل , غ٧ٕٔبً اًيٜ خضغ٧غ٠ب خضغ٧غ ؽاًً٘ٙٚ يبساٛب ؽال 

 بً?اؿخعغاٛ

- Childhood Autism Rating Scale,  CARS

٦ّ ٛسبل  ا٢ًاٝخفبؼ بًٜٛ أٗذؼ إ٘ٛب٧٧ؾ اؿخعغاٛ( CARS)خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٧ٕٛبؾ٧ًغ 

( ٜٛ ٧ٕٛChildhood Autism Rating Scaleبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ), إػ ٧ؿخعغٚ ا٘خ٢ضغ

إيغاغ ؿ٢ٗتٙؼ ٢٠٢ ٜٛ  ٛٝػ أؼت٧ًٜ يبٛبً ٛمح, ا٘خ٢ضغ ٔتل اٮعخكبك٧٧ٜ ا١ٛ٘خ٧ٜٛ تٛسبل

نتًج ٛن٢ؼث  ( , ٢كغؼح أعؼSchopler, Reichler& Renner, 1988) ٢ؼ٧خفٙؼ ٢ؼ٧ٝؼ,

٢ٔغ ٗبٝح ٝخ٧سج ٮؿخعغاٚ ٢خ٧٢ٕٚ  (1988)يبٚ  (CARS)٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٢٘٦٘٢ًْٛغ٘ج 

٢ٕ٘غ ٔبٚ تخن٧٢ؼ  ,ضب٘ج (1577)اؿخٛؼ ٛب ٧ٕبؼة عٛؾ يفؼث ؿٝج,  ٢نتٕح ي٤ٙ أٗذؼ ٜٛ 

٦ّ ا٘نْل ٦ّ سبًٛج فٛبل ٗبؼ٧٘٢ٝب  أتضبد ٛفؼ٢و ا٪كل٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٦ّ 
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ي٤ٙ ٢ًٙٛٛبح  ءًٟٛ تٝب٧ٕٛبؾ ٢خًغ٧ٟٙ ٢خ٠٧٢ٕػا ا٢ٕ٘٘غ خٚ خن٧٢ؼ  ا٪ٛؼ٧ٗ٧ج, ا٢٘ٮ٧بح ا٘ٛخضغث

 ا٘خ٢اكل ٢إيبٔجػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ  ا٪نْبلخٚ س١ًٛب ٜٛ ٛفؼ٢و يٯر ٢خؼت٧ج 

(TEACCH٦ّ ا٘سبًٛج ْٝؿ١ ),٢ٕ٘غ كٛٚ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ت١غِ ا٘خًؼِ ي٤ٙ  ب

 ا٪عؼ٣٘ٝٛبئ٧ج ٢ا٘خْؼ٧ٓ ت١ٝ٧ٚ ٢ت٧ٜ ا٪نْبل ػ٥٢ ا٬يبٔبح ا ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغا٪نْبل 

(Teal& Weber,1986 ,) ٜ٧٢ًٛل ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ أ٧مب ي٤ٙ ا٘خْؼ٧ٓ ت٧

٘ؿ٧ٗ٢ٟٙ ا ٧٢ؼٗؽ ي٤ٙ ا٢ًٙٛ٘ٛبح, ٢فغ٧غث ,٢ٛخ٢ؿنج ,ٜٛ تؿ٧نج, غؼسبح ا٘خ٢ضغ ا٘ٛعخْٙج

ٛب  ٧ٛ٧ؽ ٠ػا ا٧ٕٛ٘بؾ٢ٜٛ أ٠ٚ ٛب  ,يخٛبغ ا٦ٙٗ٘ ي٤ٙ ا٘ضٗٚ ا٦ٗ٧ٝ٧ٙٗ٬ٜٛ اٮ ٢ا٘خسؼ٧ت٧ج تغٮً

٦ٙ٧?

, ٕٝبن ٗؼ٧ٖؼ, ٢ٗبٝ ؼ,ك٧ٟ ٛعخْٙج ٛذل ًٛب٧٧٧ٛؿخٛغث ٜٛ ًٛب٧٧ؼ خفع اًت٢ٝغ ٟٝخم٧ٛ -

, ٢ا٘غ٧٘ل ا٘خفع٧ك٦ (1978) ا٘خ٢ضغ٧٧ٜخًؼ٧ِ ا٘س٧ًٛج ا٢٘ن٧ٝج ٫٘نْبل ٢ ٢خًؼ٧ِ ؼ٢خؼ

 ا٪تضبد٢ٛب ػٗؼ ٦ّ ,( 1987ا٘نتًج ا٘ذب٘ذج ا٘ٛؼاسًج يبٚ )ج ٢ا٬ضكبئ٦ ٘ٯمنؼاتبح ا٧ًٕٙ٘

  بً.٢ضغ ي٧بغ٧ا٘عبكج تخفع٧ق امنؼاة ا٘خ

 .إٛٗب٧ٝج اؿخعغاٟٛ ٛى ا٪ّؼاغ ٜٛ ػ٥٢ اْ٘ئبح اً٘ٛؼ٧ج ا٘ٛعخْٙج   - 

٘ٛٯضهٟ ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج تغٮ ٜٛ ا٪ضٗبٚ اايخٛبغٞ ي٤ٙ ا٪ضٗبٚ ا٢ٛ٘م٢ي٧ج اً٘ٛخٛغث ي٤ٙ   - 

 ٘تضخٟ ٧َ٢ؼ ا٢ٛ٘م٢ي٧ج .اا٧ٗ٧ٝ٧ٙٗ٬ج 

هج ٧ْ٧ٗ٢ج ٢مى ٢٢كِ ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘ٛؿخ١غِ تب٘ٛٯض ا٧ٕٛ٘بؾ خًؼ٧ِ ٗل تٝغ ٜٛ ت٢ٝغ  -

 ا٘خٕغ٧ؼاح ا٘ٛٝبؿتج 

٢مى ا٘خٕغ٧ؼاح ي٤ٙ ت٢ٝغ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ا٘ٛعخْٙج ٜٛ ٛكبغؼ ٢ًٙٛٛبح   -

 ٢ٛ٢أِ ٛعخْٙج ٢يغٚ اٮٗخْبء ت٢ِٛٔ ٢اضغ ٢٘مى خٖٙ ا٘خٕغ٧ؼاح .
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, تب٬مبّج إ٤٘ ا٘غؼسج ٘ٗل تًغ ّؼي٧ج ٢ٔغ ٔغٚ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٛس٢ٛو غؼسبح

 ٘س٧ٛى ا٘ت٢ٝغ )إْ٘ؼاح(. ٧ٙٗ٘ج ا

 ا٪ع٧ؼثا٘عٛؿج يفؼ  ٦ّ نتًخٟ  (CARS)ؿخعغاٚ ت٢ٝغ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْا٧٢ٜٛٗ 

ٛذل ٦ًٛٙٛ ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج ٢اٮعخكبك٧٧ٜ اْ٘ٝؿ٧٧ٜ  آعؼ٧ٜ,تذتبح ٜٛ ٔتل ٛعخك٧ٜ 

)ا٘فٛؼ٥ ٘ٛٯضهٟ غاعل ا٘كِ أ٢ ٜٛ عٯل خٕبؼ٧ؼ ٢ا٘غ٥ ا٘نْل ا٢ػٖ٘ ٜٛ عٯل  ٢ا٪نتبء

 (٢2772ا٘ؿؼنب٥٢, 

 Autism Diagnostic Interview 

–Revised- ADI - R  ٦٠٢ ٕٛبتٙج فتٟ ٛٝهٛج خًخٛغ ي٤ٙ اؿخٕكبءاح خخٚ ٛى ػ٥٢ أنْبل

 ,٠ػٞ إ٘ٛبتٙج يغث ؿبيبح ٬ٗٛب١٘ب, ٢خؿخُؼٓ ؼاة ا٘خ٢ضغ٧فختٟ ٦ّ أ١ٝٚ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ امن

ٗبٝح خٝنتٓ ي٤ٙ ا٘ضب٘ج ًٛب٧٧ؼ خفع٧ق امنؼاة  إػاض٧د خ٧ْغ ٝخبئز إ٘ٛبتٙج ٦ّ ًٛؼّج ٛب 

ؼاتبح ا٧ًٕٙ٘ج ٦ّ ٝؿعخٟ نا٘خ٢ضغ ٗٛب ٦٠ ٢ٛمضج ٦ّ ا٘غ٧٘ل ا٘خفع٧ك٦ ٢ا٬ضكبئ٦ ٘٭م

ك٢ٜ ٦ّ ٛسبل امنؼاة ا٘خ٢ضغ أٜ ٕٛبتٙج ا٘ٛعخ ٧ًختؼ( , DSM – 3-TR٢ا٘ذب٘ذج ا٘ٛؼاسًج )

, ا٘ٛؼاسًج, أغاث ٛٝبؿتج ٢غ٧ٕٔج إ٤٘ ضغ ٗت٧ؼ ٦ّ خفع٧ق امنؼاة ا٘خ٢ضغ –خفع٧ق ا٘خ٢ضغ 

ض٧د ٧خٚ خنت٧ٓ ٠ػٞ ا٪غاث ٜٛ عٯل إسؼاء ؽ٧بؼث ٛٝؽ٧٘ج ٜٛ ٔتل ا٘ٛعخق ا٘ػ٥ ٧سؼ٥ 

٧ٜٛٗ ٗػٖ٘ خنت٧ٓ ٠ػٞ ٢ ,إ٘ٛبتٙج ٛى ٢ا٘غ٥ ا٘نْل ٦ّ ت٧ئخٟ ٢ا٘خًؼِ ي٤ٙ أ٧٢٘٢بح ا٢٘ا٘غ٧ٜ

, ٧٢ٜٛٗ غ٧ٕٔج إػا ٔبٚ ت١ب ٛعخق ٛخٛؼؾ (97)ٝض٢ خنت١ٕ٧ب خُؼ٧ٓؿض٧د  ,إ٘ٛبتٙج ٦ّ ا٧ً٘بغث

خنت٧ٓ ٠ػٞ ا٪غاث  , ٧٢خنٙةخؿخُؼٓ أٗذؼ ٜٛ ػٖ٘ إػا ٔبٚ ت١ب أفعبق ٧َؼ ٛخٛؼؿ٧ٜ أٜ

)ا٘ؽاؼو,  بًْٝؿ٧ ب٢ً اعخكبك٧أ بًْٝؿ٧ بًتُل ا٘ٝهؼ يٛب إػا ٗبٜ ٜٛ ٢ٕ٧ٚ ت١ب نت٧ت بًعبك بًخغؼ٧ت

2717)
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Gilliam Autism Rating Scale,  GARS ٧ٕٛبؾا١٧٘غِ ٠ػا 

ي٤ٙ ًٛب٧٧ؼ  ءًتٝب ّٕؼاخٟ( ؿٝج, ٢ٔغ ت٧ٝح 22 - 3ٜٛ ) ٫٘يٛبؼ خفع٧ق ضبٮح ا٘خ٢ضغإ٤٘ 

ب٘ذج ا٘نتًج ا٘ذ ا٧ًٕٙ٘جا٘خفع٧ق اً٘ٛخٛغث ٦ّ ا٘غ٧٘ل ا٘خفع٧ك٦ ٢ا٬ضكبئ٦ ٘ٯمنؼاتبح ا

ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘ٝٛن٦  خمٚاعختبؼاح ّؼي٧ج   أؼتًج ا٧ٕٛ٘بؾ(, ٧٢فٛل 1987يبٚ ) ا٘كبغؼث

( 7ا٘خن٢ؼ٧ج مٜٛ ؿتى ) حا٘ٛخٗؼؼ ٢ا٘خ٢اكل ا٥٢ُٙ٘ ٢ا٘خْبيل اٮسخٛبي٦ ٢اٮمنؼاتب

ٗل ٜٛ ٠ػا ا٧ٕٛ٘بؾ  جا٘تؿ٧ن سغا, ٢ٕ٧٢ٚ تخًتئ إ٤٘ختغأ ٜٛ ا٘خ٢ضغ ا٘فغ٧غ سغا  غؼسبح,

غٮٮح كغٓ يب٧٘ج  ا٧ٕٛ٘بؾ ١٘ػا٢ّؼ خخا٘ٛخعكك٧ٜ ا٘ٛؤ٧ٙ٠ٜ,   أ٢ا٢٘ا٘غ٧ٜ أ٢ ا٧ًٜٛٙٛ٘ 

, تب٬مبّج إ٤٘ (ABCتنؼ٧ٕج ا٘خض٧ٙل اً٘ب٦ٙٛ ٢ا٘كغٓ ا٘خٯؽ٦ٛ ٛى ٔبئٛج ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ٥ )

خ٢ّؼ ٟ٘ غؼسبح ٧ًٛبؼ٧ج ٛئ٧ٝ٧ج, خٗٛب ٢ا٬يبغث, خؿبٓ ا٘غاع٦ٙ غٮٮح ذتبح يب٧٘ج تنؼ٧ٕج ا٬

ي٧٢ؾ, )٘ٙنْل  ا٘خبؼ٧ظ ا٘ٝٛبئ٦ ا٘خن٢ؼ٥ ؿئٙج ض٢ل ٧٢خمٜٛ ا٧ٕٛ٘بؾ ٛس٢ٛيج ٜٛ ا٪

2776.) 

- ?(The Autism Diagnostic Observation 

Schedule,ADOS) 
٢٘ؼغ  ٔبٚ تخن٧٢ؼ٠ب أغاث ٛؼأتج خفع٧ك٧ج ٘ٙؿ٢ٖٙ ا٘خ٢اك٦ٙ ٢اٮسخٛبي٦, ٧٢ٛذل ٠ػا ا٘سغ٢ل 

(Lord,  1989 ),٘خ٧٧ٛؽ امنؼاة ا٘خ٢ضغ يٜ ا٬يبٔج ا٧ًٕٙ٘ج ( 2777)٢ا٘ٛفبؼ ا٧ٟ٘ ٦ّ ستؼ

٧٢خٚ ٜٛ عٯ١٘ب يٛل ٛؼأتج  ٚ,(  ؿٝج ٕ٘ٙبغؼ٧ٜ ي٤ٙ ا٘ٗٯ18-6) ْ٘ٙئج اً٘ٛؼ٧ج ٢ٜٛاً٘بغ٧٧ٜ 

ٛتبفؼث ٘ٙنْل مٜٛ ؿ٢ٙٗبح ٛضغغث ٧ؿ١ٗٙب اْ٘بضق أذٝبء خنت٧ٓ ا١ٛ٘ٛبح ٢يغغ٠ب ذٛب٦ٝ 

٘ٛؿبيغث ٢ا٘تضد ي١ٝب ٢اً٘ٙة إ٤٘ ؿ٢ٖٙ ا٘ٛؿخ١غِ ٛذل ا٘ضبسج ا٘ , خ١غِ إ٤٘ اؿخذبؼث١ٛٛبح

٧ؼ٥٢ ٔكج ٛخؿٙؿٙج, ٢ا٘خ٢اكل ا٘ٛختبغل  أٜا٘ؼٛؽ٥, ٢ا٘ٛضبغذج ٢إ٘غؼث ي٤ٙ  أ٢ا٘خًب٦ٝ٢ 
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( 37 -27ٛغث ا٘ٛٯضهج ٜٛ ) , ٢خؿخُؼ٢ٓا٘خًت٧ؼاح اٮسخٛبي٧ج ٢ٛغ٣ ١ّٚ اُ٘ٙج ا٘م٧ٝٛج

 (.2777)ستؼ, ٖ ٧ًتؼ يٜ ١ٛٛج ٧ًٝٛج ٘ٗل ؿ٢ٙ غؼسبح٧٢ًن٤ عٯ١٘ب اْ٘بضق , غ٧ٕٔج

Autism Behavioral Checklist,  ABC ٜ٠ػٞ إ٘بئٛج يتبؼث ي ?)

( ّٕؼث ٢ٛؽيج مٜٛ عٛؿج أتًبغ 57) ٧٢خأِ٘ ٜٛ ٧ٕٛبؾ يبٚ ٘خٕغ٧ؼ ٛهب٠ؼ ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ٥,

٢ا٥٢ُٙ٘ ٢اٮسخٛبي٦  ,ا٘سؿ٦ٛ,  ٢اؿخعغاٚ ا٪ف٧بء٢اٮسخٛبي٦, ٢ا٘ضؿ٦,  خمٚ ا٘تًغ ؼئ٧ؿج

 ,Kurg,  Arick,  &Almondٛى ا٘ٛؿبيغث ا٘ػاخ٧ج, ٢ٔغ ن٢ؼ٠ب ٗل ٜٛ ٧ٗؼر ٢اؼ٧ٖ ٢ا٢ٛ٘ٝغ )

تغؼسج فغ٧غث ٢ا٘كٚ  ب٢ًاً٘ٛب٧ٜٔ ي٧ٕٙ ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ( ٘ٙخ٧٧ٛؽ ت٧ٜ ا٪نْبل 1980 

يٜ اً٘بغ٧٧ٜ, ٢ٔغ خ٢ّؼ ١٘ب غٮٮح كغٓ ٛضخ٣٢ ٢كغٓ  ب٢ًا٧ّ٢ْٜٗٛ٘ ٢ا٘ٛمنؼت٧ٜ اًْٝب٧٘

خْبٓ ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ٢ا٘نؼ٧ٕج ا٘ٝك٧ْج, ٢ٔغ كٛٛح ٠ػٞ إ٘بئٛج إخٯؽ٦ٛ ٢غٮٮح ذتبح تنؼ٧ٕخ٦ 

خًبغ إ٤٘ ٛعخك٧ٜ ٛخغؼت٧ٜ ٘ضؿبة ا٘غؼسبح ٢خٕغ٧ؼ  ذٚب خًتئخ٢ٕ٧٘١ٚ ا٨تبء أ٢ ا٢ًٜٛٙٛ٘ ي٤ٙ 

أعكبئ٧٧ٜ ٧٢ْمل أٜ خٕغٚ إ٤٘  ,ّٛب ٢ّٓ( ؿ٢ٝاح ٧٢3ؿخعغٚ ً٘ٛؼ) ,ا٘خ٢ضغ ٘غ٣ ا٘نْل

 ( .2776)ي٧٢ؾ, ٬ينبء ؼأ١٧ٚ ض١٘٢ب  إ٧٧ٗ٧ٝ٧ٜٙٗ

The Checklist for Autism in Toddlers,  CHAT ٚخ

 &Simon)خن٧٢ؼ ٔبئٛج ا٘خ٢ضغ ٫٘نْبل غ٢ٜ ا٘ؿٝخ٧ٜ ي٤ٙ ٧غ ؿ٢ٛ٧ٜ, ٧٠٢ٗ٢ٜ

Cohen,1992 )ا٘ٛؤفؼاح  ٜٛ إ٘ؼٜ ا٘ٛبم٦ ٜٛ أسل ٛٯضهج  ٦ّ تغا٧ج ا٘خؿ٧ًٝبح

( 36 -18ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج ا٘ٛتٗؼث ٘غ٣ ا٪نْبل ا٘ػ٧ٜ ٧ضخٛل إكبتخ١ٚ تبمنؼاة ا٘خ٢ضغ ٜٛ يٛؼ )

٧٢ٜٛٗ اؿخعغا١ٛب ٜٛ ٔتل يغث أفعبق,  ,( غٔبئ17ٓ - ٧٢5ؿخُؼٓ اؿخعغا١ٛب ٜٛ ) ؼاً, ف١

( أؿئٙج خٝضكؼ 17ا٪عكبئ٧٧ٜ اْ٘ٝؿ٧٧ٜ ٛى ا٢٘ا٘غ٧ٜ أ٢ ا٢٘ا٘غ٧ٜ تْٛؼغ٠ٛب ٢خخ٢ٜٗ ٜٛ )

ا٘خْبي٧ٙج اٮسخٛبي٧ج ٛى ا٪نْبل  ٢اٮ٠خٛبٛبحاً٘ٙة اٮسخٛبي٦,  ?لف٢ٛخٮ(  إسبتبخ١ب ٦ّ )ًٝٚ,

إ٘غؼث ي٤ٙ ا٬فبؼث إ٤٘ ا٪ف٧بء, ٢,  اٮٝختبٞ ا٘ٛفخؼ٢ٖاً٘ٙة ا٘خهب٠ؼ٥ ا٘خع٦ٙ٧, ٢ا٨عؼ٧ٜ, 
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 ٢اً٘ٙةا٢ٛٝ٘ ا٘ضؼ٦ٗ, ٧َ٢ؼ ا٘نت٦ً٧,   ٢اً٘ٙةخًؼ٧ِ أف٧بء ٛضغغث, أ٢ ا٬فبؼث ٘خضغ٧غ ٢

٢خفخٛل ٗػٖ٘ ٛٯضهبح غ٧ٕٔج  ٘عٛؿج ؿ٢ٙٗبح ٛعخكؼث ٘ٙخْبيل ٢ا٘ختبغل  ,ا٢٘ه٦ْ٧

٘ؿ٢ٖٙ ا٘نْل ٛى  اٮسخٛبي٦ ت٧ٜ ا٘نْل ٢اْ٘بضق ا٘خ٦ خخ٧ص ْ٘ٙبضق يٛل إ٘ٛبؼٝبح ا٘ٯؽٛج

٤٘ ٮ ٧ًب٦ٝ ٜٛ إ٤٘ ٧َؼ ٛضخٛل إ٤ ٛضغ٢غ إ٤٘٘ ا٘ٛخ٢ؿن إ٢ا٘غ٧ٟ, ٢ا٘خٕغ٧ؼ ٧خؼا٢ش ت٧ٜ ا٘فغ٧غ 

٢ٜ٘ٗ ٧ٝكص اْ٘بضق تبؿخعغاٚ أغاث خفع٧ق ٘ٙخ٢ضغ ٦ّ ضب٘ج اضخٛبل ٢س٢غ  ,امنؼاة ا٘خ٢ضغ

.(2717)ا٘ؽاؼو, خ٢ضغ

 :انتشخٍص انفبسلً
 

٢ اً٘ٯٛبح ا٧ٛٛ٘ؽث ٢ٛٝٙ٘ أ٘خ٢ضغ, ٢خضغ٧غ ا٘ؿٛبح تب٘ؼَٚ ٜٛ خضغ٧غ ٛضٗبح غ٧ٕٔج ٘خفع٧ق ا

خفع٧ق غ٧ٔٓ ٘ضب٘ج ا٘خ٢ضغ ٛب ؽا٘ح  إ٤٘ك٢ًتج ا٢٘ك٢ل  أٜ إٮ, ا٪نْبلا٘ٛتٗؼ ١٘ؤٮء 

ا٘ؿتة ا٘ؼئ٧ؾ ٦ّ ػٖ٘ ٢٠ ا٘خفبتٟ ت٧ٜ تًل  أ٢ٜٛس٢غث تبًْ٘ل, ٧٢ؼ٣ ٗذ٧ؼ ٜٛ اً٘ٙٛبء 

ا٘خ٢اكل,  ٢امنؼاتبحٟ ا٧ًٕٙ٘ ا٬يبٔجٛذل  أعؼ٣ إيبٔبح ٢أيؼالا٘خ٢ضغ  أيؼال

٢آعؼ٢ٜ,  , ا٘كٛبغ٥, ا٘ضغ٧غ٥, ا٘ؼ٢ؿبٜ,ا٘ٝبن٢ؼ,)ا٘عن٧ة ؼامنؼاتبح ا٘ؿٛى ٢ا٘تك٢

٢ٙ٘٢ك٢ل إ٤٘ خفع٧ق غ٧ٔٓ ٘ضبٮح ا٘خ٢ضغ ٧سة ا٘تضد يٜ ٛب٧٠ج ٠ػٞ ا٬يبٔبح , (2777

ا٘ٛكبضتج ٘ٙخ٢ضغ,  ٢إ٧مبش اْ٘ؼ٢ٓ ا٘س٠٢ؼ٧ج ا٘خ٦ خ٧ٛؽ إيبٔج ا٘خ٢ضغ يٜ ٧َؼ٠ب ٜٛ 

 ٧ٛب ٧ؿ٤ٛ تب٘خفع٧ق اْ٘بؼٓ?ا٬يبٔبح ّ

ٔغ خخفبتٟ تًل أيؼال ا٬يبٔج ا٧ًٕٙ٘ج ٛى تًل أيؼال   

 امنؼاة ا٘خ٢ضغ 

ٜ ٢اسخٛبي٧ بًٜ ي١٧٧ٕٙٛب ٧خ٧ٛؽ تٕك٢ؼ ٧ًٜٛ ٦ّ ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘خ٦ْ٧ٗ, ٢ٜ٘ٗ اً٘ٛب٧ٜٔ ٗٙأض٧د 

٘غ١٧ٚ إ٘غؼث ي٤ٙ ا٘ٗٯٚ ض٧د ٢ٗ٧ٜ  خٜٗ٘ٚ  اإػ ١ٝٗٛ٧٢ٚ ا٘خ٢اكل ضخ٤ غ٢ٜ ا٘خًت٧ؼ اْ٘ٙه٦,
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ا٘ؿؼ٢ؼ ٢اٮ٠خٛبٚ تبٮٔخؼاة اٮسخٛبي٦ ٢امضب عٯل ا٘خ٢اكل ١ًٛٚ تب٧ًٜ٘, ٢خًت٧ؼاح 

(2775ا٢٘سٟ, ٢ضؼٗبح ا٘سؿٚ )يٛبؼث,  

ت١ب يٜ  ا٘خ٢ضغ,  ٢خخ٧ٛؽ إيبٔج(  يغغا ٜٛ إ٘ٝبن ا٘خ٦ خْٝؼغ ت١ب ٧٢2771ػٗؼ ؿ٧ٙٛبٜ ) 

 ٤ٙ ا٘ٝض٢ ا٪خ٦ ?ا٧ًٕٙ٘ج,  ٢ػٖ٘ ي ا٬يبٔج

٢٘غ١٧ٚ إ٤٘ ضغ ٛب ا٢٘ي٦ اٮسخٛبي٦, ٦ّ  ا٘خًٙٓ تب٨عؼ٧ٜ, بًٜ ي٧٧ٕٙا٪نْبل اً٘ٛبٔ ٧ه١ؼ ٘غ٣-

ي٤ٙ ا٘ؼَٚ ٜٛ خٛخ١ًٚ  ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ٘غ٣ ا٪نْبل  بًض٧ٜ ٧عخ٦ْ ؿ٢ٖٙ ا٘خًٙٓ خٛبٛ

 تٛؿخ٣٢ ػٗبء ٛخ٢ؿن .

٧ؼ اْ٘ٙه٧ج, ٢عبكج ٧ّٛب ٧خًٙٓ ا١ٛ٘بٚ َ أغاءبٕ٘غؼث ي٤ٙ تامنؼاة  ٢ػ٢ ٧خٛخى ا٪نْبل -

 ٠ػٞ ا١ٛ٘بؼاح . تٛذل ٧بًٜ ي٢ٕٙاً٘ٛبٔ ا٪نْبلا٘ضؼ٦ٗ ٢ا٘تكؼ٥, ٦ّ ض٧ٜ ٮ ٧خٛخى  تب٬غؼاٖ

ٜٛ ض٧د ا٢ٛٝ٘ ا٥٢ُٙ٘,  بًاً٘ٛب٢ٜٔ ي٧ٕٙ ٢ا٪نْبل ػ٢٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ا٪نْبل٧ختب٧ٜ  -

ٜ ٢ا٘خ٢اكل, ّبً٘ٛب٢ٔػٖ٘ ٜٛ ض٧د ٕٛغاؼ ٢ٛغ٣ اؿخعغاٚ اُ٘ٙج ٦ّ , ٢إ٘غؼث ي٤ٙ ا٘خ٢اكل

١ٚ, ٦ّ ض٧ٜ أٜ ا٪نْبل ئ٘غ١٧ٚ ٔغؼث ٧٢ُ٘ج ٢اؿخعغاٛبخ١ٚ ُ٘ٙج خخٝبؿة ٛى ٛؿخ٣٢ ػٗب ٧بًيٕٙ

٧َؼ ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٔغ ٧ًٝغٚ ٢س٢غ اُ٘ٙج ٘غ١٧ٚ, ٢ضخ٤ ٢٘ ٢سغح ّبؿخعغا١ٛب ٢ٗ٧ٜ 

 ٢ه٦ْ٧ ٧َ٢ؼ يبغ٥.

تٗذ٧ؼ ٜٛ خٖٙ ا٘خ٦ ٧ًب٦ٝ  ٔل أامنؼاة ا٘خ٢ضغ ٜٛ ي٢٧ة سؿ٧ٛج تٝؿة  ٧٢ًب٦ٝ ا٪نْبل ػ٢ -

أٗذؼ سبػت٧ج ٜٛ  خ٢ضغ٧٧ٜٜٛ أٜ ا٪نْبل ا٘ (ٗبٝؼ )ٜ ي٧ٕٙب, ٠٢ػا ٧ؤٗغ ٢ٔل١ٝٛ٢ٔب ا٪نْبل اً٘ٛب

 ا٘ٝبض٧ج ا٘سؿغ٧ج .

ا٘ػاٗؼث ا٘ٛٛخبؽث,  ٛذل?ٔغ ٧تغ٢ٜ تًل ا١ٛ٘بؼاح ا٘عبكج ػ٢٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ا٪نْبل  -

ي٧ٕٙب  ٢ٜض٧ٜ ٮ ٧خٛخى ا٪نْبل اً٘ٛب٦ّٔ  ,٢يؽِ ا٢ٛ٘ؿ٤ٕ٧, ٢ٛٛبؼؿج تًل أ٢ٝاو ا٢ْٜٝ٘

 . ؼ١ٛبؼاح ٛٛب ػٗ ٧جتأ
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ا٪نْبل ٠ٝبٖ عكبئق ٧ًٛٝج خؼختن تب٘ٗٯٚ ٢اُ٘ٙج ٢خن٢ؼ٠ب يٝغ 

ا٘خ٦ خ٧ٛؽ ّٜٛ ا٘عكبئق ا٥٢ُٙ٘ ا٘ٛؼختن تب٘خ٢ضغ,  ا٘خأعؼػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ, أ١٘٢ب 

 ?٦ٙ٧ ٛب٥٢ امنؼاتبح اُ٘ٙج يٜ ا٪نْبل ػ ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغا٪نْبل 

ذٝبء ا٘ضغ٧د, ت٧ٝٛب )ا٘ٛكبغاث( أ ٪ٝٛبن ا٘خٗؼاؼ٧جا ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ا٧ٛ٤٘ل ا٪نْبل   -

 ٮ ٧ه١ؼ ػٖ٘ ٘غ٣ ا٪نْبل ػ٥٢ اٮمنؼاتبح ا٧٢ُٙ٘ج .

ا٪نْبل ػ٥٢ امنؼاة ١ّ٢ٚ ا٘ٝٗخج ٢ا٘خٛذ٧ل ٘غ٣  اْ٘ٙه٧ج اْ٘فل ٦ّ ١ّٚ ا٘خًت٧ؼاح ٧َؼ  -

 ت٧ٝٛب ٮ ٧ه١ؼ ٘غ٣ ا٪نْبل ػ٣٢ اٮمنؼاتبح ا٧٢ُٙ٘ج .,  ا٘خ٢ضغ

ت٧ٝٛب ٧سغ  ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ, ا٪نْبلسخٛبي٦ ٘غ٣ ٬إ٘ك٢ؼ ا٢٘امص ٦ّ ا٘خن٢ؼ ا  -

٠٢ٚ ٔبغؼ٢ٜ ي٤ٙ سػة  أْٝؿ١ٚمنؼاتبح ا٧٢ُٙ٘ج ٢ؿبئل تغ٧ٙج ٘ٙخًت٧ؼ يٜ ا٬ ٢ػ٢ ا٪نْبل

 اٝختبٞ ا٨عؼ٧ٜ إ١٧٘ٚ 

اؿخعغاٚ  إ٤٘ تب٬مبّج ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ا٪نْبلضج ٘غ٣ ا٘ض٢اؼ٧ج ا٢٘ام ا٬يبٔج  -

ػ٥٢  ا٪نْبل٘غ٣  بًضخ٧بسبح ا٘ٯؽٛج ٘ٙنْل, ت٧ٝٛب ٢ٗ٧ٜ ا٘خن٢ؼ نت٬٧ً٧اُ٘ٙج ّٕن ٘خٙت٧ج ا

 ( .2775)أؼ٢ٝؽ ٢س٧خٝؽ, منؼاتبح ا٧٢ُٙ٘ج اٮ

 انذساعبث انغببمت :

٘غؼاؿبح اً٘ؼت٧ج ٢ا٪سٝت٧ج ا٘خ٦ ا٠خٛح تئيغاغ ٕٛب٧٧ؾ أ٢ ٢ٔائٚ خٕغ٧ؼ ا ٘تًل ٧ّٛب ٦ٙ٧ يؼل

ا٠خٛح تخن٧٢ؼ غؼاؿبح ٠غّح إ٤٘ ا٘ٗفِ يٜ امنؼاة ا٘خ٢ضغ أ٢ خفع٧كٟ تب٬مبّج إ٤٘ 

 .ٮح امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٦ّ ت٧ئبح أعؼ٣ضب ٕٛب٧٧ؾ ًٛؼ٢ّج ُ٘ب٧بح خفع٧ق٢خ٧ٕٜٝ ك٢ؼ ٜٛ 
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 أولا انذساعبث انؼشبٍت : 
‌

 ك٢ؼث أؼغ٧ٝج ٜٛ ٔبئٛج خ٧٧ٕٚ إيغاغ إ٤٘غؼاؿج ٠غّح  ,(2778ت٢ ؽ٧خ٢ٝج )أسؼح أ     

نتٕح  ,ا٘ٛؿخعغٚ ٦ّ خ٧٧ٕٚ ا٘تؼاٛز ا٘خؼت٧٢ج إ٘ٛغٛج ٘ٙنْل,   (ATEC)ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ٥

خٚ ا٘خ٢كل إ٤٘ غٮٮح يٜ كغٓ إ٘بئٛج  بً( ْٛض٢ك197ا٘غؼاؿج ي٤ٙ ي٧ٝج ٢ٗٛٝج ٜٛ )

 %(,85ض٧د تُٙح ٝؿتج اخْبٓ ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ) ,تك٢ؼخ١ب ا٪ؼغ٧ٝج ٢ػٖ٘ ٜٛ عٯل كغٓ ا٘ٛضخ٣٢

٧ٕٛبؾ ي٤ٙ ا٘خ٧٧ٛؽ ت٧ٜ ّئبح ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج ا٘ذٯد ا٢٘ا٘كغٓ ا٘خ٧٧ٛؽ٥ ٜٛ عٯل ٔغؼث 

.   =75) إضكبئ٧ج ٘جغٮ ٛؿخ٣٢ يٝغ امنؼاة ا٘خ٢ضغ( ٢)اً٘بغ٢٧ٜ,  اً٘ٛب٢ٜٔ ي٧ٕٙب, ػ٢

 خ٢ّؼح ٗٛب ,ٗٗل ٧ٕٛٙ٘٢بؾ ,٧ٕٛٙ٘بؾ ا٢ٟٗٛ٘ٝ ا٪ؼتًج ا٪تًبغ ٜٛ تًغ ٗل ي٤ٙ ا٪غاء ٦ّ( 7

 ي٤ٙ ا٪غاء ت٧ٜ اٮؼختبن ًٛبٛٯح تضؿبة ٢ػٖ٘ ,ٕ٘ٙبئٛج ا٘خٯؽ٦ٛ ا٘كغٓ يٜ غٮٮح

 ا٪ؼغ٧ٝج ا٘ك٢ؼث ي٤ٙ ا٪غاء ٢ت٧ٜ( ATEC)ا٘خ٢ضغ٥ ا٘ؿ٢ٖٙ خ٧٧ٕٚ ٔبئٛج ٜٛ ا٪ؼغ٧ٝج ا٘ك٢ؼث

( 7,74) ا٧ٙٗ٘ج ا٘غؼسج ي٤ٙ اٮؼختبن ًٛبٛل تٍٙ ض٧د ,(ABC) ا٘خ٢ضغ٥ ا٘ؿ٢ٖٙ ٔبئٛج ٜٛ

٦ّ  خٛذٙح ا٪ؼغ٧ٝج ك٢ؼخ١ب ٦ّ ٕ٘ٙبئٛج ذتبح غٮٮح خ٢ّؼح ٢ٔغ, س٧غ اؼختبن ًٛبٛل ٢٠٢

 ت٧ٝٛب (7,91) ا٧ٙٗ٘ج ا٘غؼسج ي٤ٙ اٮؼختبن ًٛبٛل ٢تٍٙ ا٘ٝك٧ْج تب٘نؼ٧ٕج ا٘ذتبح ضؿبة

 غٮٮح خ٢ّؼحٗٛب , (7,94–  7,88) ت٧ٜ ٛب ا٪ؼتًج ا٪تًبغ ي٤ٙ اٮؼختبن ًٛبٛٯح خؼا٢ضح

 ي٤ٙ اٮؼختبن ًٛبٛل تٍٙ إػ أْ٘ب ٗؼ٢ٝتبط ًٛبغ٘ج عٯل ٜٛ ا٘غاع٦ٙ اٮخؿبٓ تنؼ٧ٕج ذتبح

 ًٛبٛل تٍٙ ض٧د ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ اخْبٓ تنؼ٧ٕج ا٘ذتبح ٯحًٛٛب ضؿبة ٢خٚ(,  7,98) ا٧ٙٗ٘ج ا٘غؼسج

 ( .7,96) ا٧ٙٗ٘ج ا٘غؼسج ي٤ٙ اٮؼختبن

( ا٘خ٦ ٠غّح إ٤٘ ا٘خضٕٓ ٜٛ ّبي٧ٙج ٧ٕٛبؾ كٛٚ ٘خفع٧ق ٦ّ٢2777 غؼاؿج ٔؽاؽ)       

ضبٮح امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢خ٧٧ٛؽ٠ب يٜ ضبٮح ا٬يبٔج ا٧ًٕٙ٘ج ا٘ٛخ٢ؿنج ٢ا٘فغ٧غث ٢ا٘ضبٮح 

بح اً٘بغ٧ج ٦ّ ي٧ٝج أؼغ٧ٝج, ٢ػٖ٘ ٜٛ عٯل ا٘خ٢كل إ٤٘ غٮٮح كغٓ ٢ذتبح ٢٢كِ ٘ٛؿخ٧٢
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٢ٔغ خ٢ٗٝح أغاء ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ي٤ٙ ا٧ٕٛ٘بؾ ا٘خفع٧ك٦ ٘ٙؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ٥ ٦ّ ا٘ت٧ئج ا٪ؼغ٧ٝج, 

 ٦ٙ٧?خ٢ؽي٢ا ضؿة ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج ٢اْ٘ئج اً٘ٛؼ٧ج ٗٛب بً ( ْٛض٢ك357ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ )

( خ٢ضغ٢٧ٜ, ٢ٔغ خٚ ٢118فغ٧غث, ٢ ) ٛخ٢ؿنج ي٧ٕٙج إيبٔج( ًٛب٢ٜٔ 82)٢( يبغ٢٧ٜ, 157)

( ؿٝج مٜٛ ذٯد ّئبح 17 – ٢6خؼا٢ضح أيٛبؼ٠ٚ ٛب ت٧ٜ ) ٔكغ٧ٟ,اعخ٧بؼ٠ٚ تنؼ٧ٕج 

كغٓ ٜ ي غٮٮح إ٢٤٘ٔغ خٚ ا٘خ٢كل  ,( 17 – 14(, )13 – 17(, )9 – 6يٛؼ٧ج ٦٠ ? )

ٛب ٗ ؽ٢,٥ا٘كغٓ ا٘خ٧٧ٛ ,٢ا٘كغٓ ا٘خٯؽ٦ٛ ,, ٢ػٖ٘ ٜٛ عٯل ضؿبة كغٓ ا٘ٛضخ٣٢ا٧ٕٛ٘بؾ

ض٧د تُٙح ٧ٔٛج ا٘ذتبح ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘, خ٢ّؼح غٮٮح ذتبح ٧ٕٛ٘بؾ ا٘غؼاؿج تنؼ٧ٕج اخْبٓ 

 (, ٢ٗػٖ٘ خ٢ّؼح غٮٮح ذتبح تنؼ٧ٕج اٮخؿبٓ ا٘غاع٦ٙ تبؿخعغاٚ ًٛبغ٘ج ٗؼ٢ٝتبط7,939)

ا٘ؼئؿج ٛب ت٧ٜ  ا٪تًبغ٢ي٤ٙ  (٧ٕٛ7,975بؾ ٗٗل)ا٘ض٧د تُٙح ٧ٔٛج ا٘ذتبح ي٤ٙ  أْ٘ب

(7,887-7,946)  

(, غؼاؿج ٠غّح ا٤٘ تٝبء ٧ٕٛبؾ خفع٧ك٦ ٘ٙخ٢ضغ ي٤ٙ ي٧ٝج ؿ٢ؼ٧ج, 2777أسؼح ستؼ)      

( ّٕؼث ٢ٛؽيج ي٤ٙ ا٪تًبغ ا٘خب٧٘ج? ا٘خْبيل اٮسخٛبي٦, اْ٘ٙه٦ 99ض٧د خأِ٘ ا٧ٕٛ٘بؾ ٜٛ)

٧َ٢ؼ اْ٘ٙه٦, ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘ٝٛن٦, ٢اٮ٠خٛبٛبح ٢ا٘ٝفبنبح ا٘ٛضغ٢غث, اٮؿخسبتج اٮًْٝب٧٘ج, 

( ْٛض٢كبً ٧ٛذ٢ٜٙ ضبٮح ا٘خ٢ضغ, ٢خ٢ضغ ٛى إيبٔج ٢ٗ215ٝح ا٧ً٘ٝج ٜٛ)اٮؿخسبتج ا٘ضؿ٧ج, خ

ي٧ٕٙج, ٢يبغ٢٧ٜ, خٚ ا٘خضٕٓ ٜٛ كغٓ ا٧ٕٛ٘بؾ ٜٛ عٯل ا٘خ٢كل إ٤٘ غٮٮح كغٓ ا٘ٛضخ٣٢, 

ا٘كغٓ ا٘خٯؽ٦ٛ, ا٘كغٓ ا٘خ٧٧ٛؽ٥, ا٘كغٓ اً٘ب٦ٙٛ, ٗٛب خٚ ا٘خضٕٓ ٜٛ غٮٮح ذتبح ا٧ٕٛ٘بؾ 

 ج اٮخؿبٓ ا٘غاع٦ٙ تبؿخعغاٚ ًٛبغ٘ج ٗؼ٢ٝتبط أْ٘ب. تنؼ٧ٕج اخْبٓ ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ٢تنؼ٧ٕ

تٝبء ٢خ٧ٕٜٝ ٧ٕٛبؾ ٘خفع٧ق ضبٮح  إ٤٘( غؼاؿج ٠غّح 2776ٗٛب أسؼح ي٧٢ؾ )     

( ّٕؼث ٢ٛؽيج ي٤ٙ عٛؿج 116, ٢ٔغ خأِ٘ ا٧ٕٛ٘بؾ ٜٛ )ا٘خ٢ضغ ٦ّ غ٢ل ٛٝنٕج ا٘ع٧ٙز اً٘ؼت٦

ْه٦, ٢ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘ٝٛن٦ أتًبغ, ٦٠? ا٘خْبيل اٮسخٛبي٦, ٢ا٘خ٢اكل اْ٘ٙه٦ ٧َ٢ؼ ا٘ٙ
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٢اٮ٠خٛبٛبح ٢ا٪ٝفنج ا٘ٛضغ٢غث, ٢اً٘ٙة ا٘خٛذ٦ٙ٧ ٢ا٘خع٦ٙ٧, ٢ا٘سبٝة اً٘ٛؼ٦ّ. ض٧د خ٢ٗٝح 

( ْٛض٢كبً, ٧ٝخ٢ٜٛ ا٤٘ ّئبح ا٘خ٢ضغ ٢ا٬يبٔج ا٧ًٕٙ٘ج ٢اً٘بغ٧٧ٜ, ٢ٔغ 1787ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ)

ؽ٦ٛ ٜٛ عٯل خٚ ا٘خ٢كل إ٤٘ غٮٮح كغٓ ٧ٕٛٙ٘بؾ خٛذٙح ٦ّ كغٓ ا٘ٛضخ٣٢ ٢ا٘كغٓ ا٘خٯ

ضؿبة ًٛبٛٯح اٮؼختبن ٛب ت٧ٜ ا٪غاء ي٤ٙ ا٧ٕٛ٘بؾ,  ٢ا٪غاء ي٤ٙ ٔبئٛج خٕغ٧ؼ ا٘ؿ٢ٖٙ 

ا٘خ٢ضغ٥ ا٘خ٦ ٔبٚ )ا٘ؽاؼو( تتٝبئ١ب ٦ّ ا٘ت٧ئج ا٘ؿ٢ًغ٧ج, ٗٛب خٚ ا٘خ٢كل إ٤٘ غٮٮح كغٓ ا٘تٝبء 

ب٘ج ٜٛ عٯل أؿ٢ٙة ا٘خض٧ٙل اً٘ب٦ٙٛ, ٗٛب خ٢ّؼح غٮٮح يٜ ا٘كغٓ ا٘خ٧٧ٛؽ٥ ضؿة ا٘ض

ا٧ًٕٙ٘ج ٢اْ٘ئج اً٘ٛؼ٧ج ٢ا٘خْبيل ت١ٝ٧ٛب يٜ نؼ٧ٓ خض٧ٙل ا٘ختب٧ٜ ا٘ذٝبئ٦, ٢ٗػٖ٘ خ٢ّؼح غٮٮح 

ذتبح ٧ٕٛٙ٘بؾ ٜٛ عٯل نؼ٧ٕج ا٬يبغث, ٢نؼ٧ٕج ا٘خسؽئج ا٘ٝك٧ْج, ٢تبؿخعغاٚ ٗؼ٢ٝتبط أْ٘ب تٍٙ 

  ( .  7.992ًٛبٛل ذتبح اٮخؿبٓ ا٘غاع٦ٙ )

ا٘خ٢كل ا٤٘ غٮٮح كغٓ ٢ذتبح  إ٠٤٘غّح  غؼاؿج (٢2773ٔغ أسؼ٣ ا٘ؽاؼو )        

ك٢ؼث ؿ٢ًغ٧ج ٜٛ ٔبئٛج خٕغ٧ؼ ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ٥, ض٧د ٔبٚ  تتٝبء إ٘بئٛج ا٘خ٦ خأْ٘ح ٜٛ 

٢ٔغ خ٢ّؼح ٦ّ ٠ػٞ ا٘غؼاؿج غٮٮح يٜ كغٓ  اً,( تًغ11ّٕؼث ٢ٛؽيج ي٤ٙ ) (216)

( 271بئ٧ج ٜٛ )٢ ٢خ٢ٗٝح إ٘بئٛج ا١ٝ٘ ,ا٘ٛضخ٣٢ ض٧د خٚ يؼم١ب ي٤ٙ ٛس٢ٛيج ٜٛ ا٘ٛض٧ٜٛٗ

 ٢ا٪ٗبغ٦ٛ٧اً٘ٝب٧ج ا٘ػاخ٧ج,  ٢ا٥٢ُٙ٘ ٢ا٘خ٢اك٦ٙ ? ( أتًبغ ؼئ٧ؿج 7٦٠ّٕؼث ٢ٛؽيج ي٤ٙ )

 ٢ا٘ؿ٦ٗ٢ٙ ٢ا٘سؿ٦ٛ ٢ا٘كض٦ ٢ا٘ضؿ٦ ٢اٮسخٛبي٦ ٢اٮًْٝب٦٘ 

٧ٕٛبؾ ي٤ٙ ا٘خ٧٧ٛؽ ا٧٘ؽ٥ ٧ٕٛٙ٘بؾ ٜٛ عٯل ٔغؼث ٧خٚ ا٘خ٢كل ا٤٘ غٮٮح ا٘كغٓ ا٘خ٢ٛٗػٖ٘ 

٧ٕٛبؾ ي٤ٙ ا٘خ٧٧ٛؽ ت٧ٜ ا٘ت٧ٜ اً٘بغ٧٧ٜ ٢ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢اً٘ٛب٧ٜٔ ي٧ٕٙب, ٢ٗػٖ٘ ٔغؼث 

اً٘ٛؼ٧ج, ٢خ٢ّؼح غٮٮح ذتبح  ٧ٕٛٙ٘بؾ تبؿخعغاٚ  ح٘ٙٛؿخ٧٢با٘عكبئق ا٘عبكج ٘ٙخ٢ضغ ختًب 

ًٛبٛل ا٘ذتبح  ٢ٔغ تُٙح ٧ٔٛج أْ٘بؿخعغاٚ ًٛبغ٘ج ٗؼ٢ٝتبط إنؼ٧ٕج اٮخؿبٓ ا٘غاع٦ٙ ٜٛ عٯل 

 ( .7,98( ٢ٗػٖ٘ تُٙح ٧ٔٛج ًٛبٛل ا٘ذتبح ا٦ٙٗ٘ )7,99ا٦ٙٗ٘ ٧ٕٛٙ٘بؾ )
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( غؼاؿج ٠غّح إ٤٘ ا٘خضٕٓ ٜٛ كغٓ 2772 ,٘فٛؼ٥ ٢ا٘ؿؼنب٥٢)اأسؼ٣ ٗل ٜٛ ٗٛب     

٢ا٘ك٢ؼث ا٘ٛعخكؼث ا٘خ٦ ن٢ؼ٠ب  ,٢ذتبح ا٘ك٢ؼث اً٘ؼت٧ج ٧ٕٛ٘بؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ

ا٧ًٜٛٙٛ٘ ٢ٛؿبيغ٥ ا٧ًٜٛٙٛ٘ اً٘ب٧ٜٙٛ ٦ّ أٗبغ٧ٛ٧ج ا٘خؼت٧ج ٜٛ عٯل خٕغ٧ؼاح ا٘تبضذبٜ, 

ا٘عبكج, ٢تؼاٛص ا٘خ٢ضغ ا٘ٛٙضٕج تًٛب٠غ ا٘خؼت٧ج اْ٘ٗؼ٧ج ٦ّ ا٘ٛٛٙٗج اً٘ؼت٧ج ا٘ؿ٢ًغ٧ج, خ٢ٗٝح 

( خ٧ٛٙػاً ٜٛ ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ا٘كُبؼ ٢ا٘ٗتبؼ, 54خٯ٧ٛػ, ١ٝٛٚ ) (175ا٧ً٘ٝج ٜٛ )

ٛؼ خنت٧ٓ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ  اً٘بغ٧٧ٜ, ٢ٕ٘غ ( 26ٜٛ( ٜٛ ا٧ٔ٢ًٜٛ٘ ي٧ٕٙبً, ٢)٢25)

٦ّ ذٯد ٛؼاضل, خٛذٙح ا٘ٛؼضٙج ا٪٤٘٢ ٦ّ خنت٧ٓ ا٘ك٢ؼث ا٘ٛعخكؼث ا٘خ٦ ن٢ؼ٠ب ا٘تبضذبٜ, 

٧ّٛب خٛذٙح ا٘ٛؼضٙخبٜ ا٘ذب٧ٝج ٢ا٘ذب٘ذج ٦ّ خنت٧ٓ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٔتل ا٘خغؼ٧ة ٢تًغ 

١ب ا٘تبضذبٜ خٛخى ا٘ك٢ؼث ٧٘إا٬سؼاءاح ا٘ٛخًغغث ا٘خ٦ ٘سأ ٢ٔغ أ٢مضح  ,ي٤ٙ ا٘خ٢ا٦٘ ا٘خغؼ٧ة

 اً٘ؼت٧ج ٧ٕٛٙ٘بؾ ٢ا٘ك٢ؼث ا٘ٛعخكؼث ٗػٖ٘ تغٮٮح كغٓ ٛٝبؿتج خٛذٙح ٦ّ كغٓ ا٘ٛض٧ٜٛٗ

ا٘ػ٥ خٛذل ٦ّ ا٘خْؼ٧ٓ ت٧ٜ ا٘خٯ٧ٛػ ا٘خ٢ضغ٧٧ٜ ٢اً٘ٛب٧ٜٔ ي٧ٕٙب إ٘بت٧ٜٙ  ٢ا٘كغٓ ا٘خ٧٧ٛؽ٥,

٘ػ٥ خٛذل ٦ّ ا٘ٗفِ يٜ ٢س٢غ يبٛل ٢اضغ ٘ٙك٢ؼث ا ً٘ب٦ٙٛاا٘كغٓ ٘ٙخًٙٚ, تب٬مبّج ا٤٘ 

خٛذٙح غٮٮح   ٧ّٛب ,٢كغٓ ا٘ٛضخ٣٢ ٢ا٘تٝبء اً٘ؼت٧ج ٧ٕٛٙ٘بؾ خفتًح تٟ س٧ٛى ّٕؼاح ا٧ٕٛ٘بؾ,

اٮخؿبٓ ا٘غاع٦ٙ ٢ا٘خسؽئج ا٘ٝك٧ْج ٢ذتبح إ٘ٛغؼ٧ٜ .  تنؼ٧ٕج  ا٘ذتبح

غؼاؿج ٠غّح  , (٢2776ا٘ٛفبؼ إ٧ٟ٘ ٦ّ ا٘ؼ٢ؿبٜ ) (1985) يبٚ أسؼ٣ ا٘كٛبغ٥ ٗٛب     

, ت١غِ ا٘خًؼِ إ٤٘ (ABCإ٤٘  خن٧٢ؼ ك٢ؼث أؼغ٧ٝج ٜٛ ٔبئٛج خٕغ٧ؼ ا٘ؿ٢ٖٙ أ٘خ٢ضغ٥ )

٠غّح أ٧مب إ٤٘ ٕٛبؼٝج أغاء ا٪نْبل  ٛهب٠ؼ ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ٥ ٦ّ ٛؼضٙج ا٘ن٢ْ٘ج, ٗٛب

غؼاؿج ي٤ٙ ي٧ٝج ٛؤْ٘ج ٜٛ خٚ خنت٧ٓ ا٘, ٢ا٪نْبل ا٪ٛؼ٧٧ٗ٧ٜ ي٤ٙ خٖٙ إ٘بئٛج ا٘خ٢ضغ٧٧ٜ

, ٢ٔغ خ٢ّؼح ٦ّ ٠ػٞ ا٪غاث ٛس٢ٛيج غٮٮح يٜ ا٘كغٓ خٛذٙح ٦ّ ا٘كغٓ ( نْٯ192ً)

٢ا٘ٛٛذٙج ا٪ؼتى  ا٘خ٧٧ٛؽ ت٧ٜ ٛس٢ٛيبح ا٘غؼاؿجٕ٘ٙبئٛج ٜٛ عٯل ٔغؼث ا٧ٕٛ٘بؾ ي٤ٙ ا٘خ٧٧ٛؽ٥ 
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( =7.75ٮ٘ج )ٛؿخ٣٢ ا٘غ ا٧ًٕٙ٘ج ا٘فغ٧غث ٢اً٘بغ٧٧ٜ يٝغ ا٬يبٔج ٢ػ٥٢ ّكبٚ ا٘ن٢ْ٘ج ْ٘ئبح

٦٠٢? ا٘تًغ ا٘ضؿ٦, ٢ا٘خْبيل اٮسخٛبي٦, ٢اؿخعغاٚ  إ٘بئٛج ا٘عٛؿج أتًبغي٤ٙ ٗل تًغ ٜٛ 

خض٧ٙل ا٘ختب٧ٜ  أؿ٢ٙة٢ػٖ٘ تبؿخعغاٚ ا٘سؿٚ ٢اؿخًٛبل ا٪ف٧بء, ٢اُ٘ٙج, ٢اً٘ٝب٧ج تب٘ػاح, 

إسؼاءاح ا٬يغاغ غٮٮح يٜ كغٓ ا٘ٛضخ٣٢ خٛذٙح ٦ّ  ٢ٗػٖ٘ف٧ْ٧ٟ, ا٪ضبغ٥ ٢إعختبؼ 

ٗٛب خ٢ّؼح غٮٮح يٜ ذتبح ا٘ك٢ؼث ا٪ؼغ٧ٝج  ٜٛ إ٘بئٛج, ٘ك٢ؼث أؼغ٧ٝج ا٘خض٧ٗٚ ٢ا٘خن٧٢ؼ٢

تًٛبٛل ذتبح   (٢87ػٖ٘ تبؿخعغاٚ ًٛبغ٘ج ٗؼ٢ٝتبط أْ٘ب )ٜ =  ,٘خ٢ضغ٥اٜٛ ٔبئٛج ا٘ؿ٢ٖٙ 

ٚ اؿخعغاٚ أؿ٢ٙة اخْبٓ ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ تًٛبٛل ذتبح خؼا٢ش ٛب خٗٛب  (7,83– 7,87خؼا٢ش ٛب ت٧ٜ)

 . (7,96-7,95)ت٧ٜ  

 انذساعبث الأخُبٍت: : بٍَبث
 

٧ّ٢ٛب ٦ٙ٧ يؼل ٪تؼؽ ٜٛ سبء ١ٝٛب  ,سؼ٧ح اً٘غ٧غ ٜٛ ا٘غؼاؿبح ا٪سٝت٧ج ػاح اً٘ٯٔج

  ا٪ٔغٚ? إ٤٘ ٪ضغدٜٛ ا ءًٛؿٙؿٙج ضؿة خبؼ٧ظ ا٘كغ٢ؼ اتخغا

 ,Russell, Mammen& Abelاتل)٢ٛبٜٛ ٢ ؼ٢ؿل ٜٛ ٗل ت١ب ٔبٚ غؼاؿج ٦ّ       

ا٘خأٗغ ٜٛ ًّب٧٘ج ا٘ك٢ؼث ا١٘ٝغ٧ج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ( ٠غّح ا٤٘ 2010

(CARS ٦ّ خفع٧ق ضبٮح ا٘خ٢ضغ ),ل بنْأ  (173)٢ٔغ تُٙح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج  ٦ّ ا١٘ٝغ

ٮ ٢٧سغ ٘غ١٧ٚ ٛهب٠ؼ  (3)٢ يبغ٢٧ٜ( 14) ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ ا٘خ٢ضغ, نْٯً (86)٧ؼاس٢ًٜ ا٧ً٘بغاح, 

٦, ا٘ك٢ؼث ا١٘ٝغ٧ج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٢ْ٘ا٘ٝخبئز كغٓ ٢ذتبح  أه١ؼح٢ٔغ  ,ا٘خ٢ضغ

 ٢أٟٝ ٧خٛخى تعكبئق ؿ٢ٗ٧ٛخؼ٧ٟ ٧٢ٔج.

 إ٧سبغ( غؼاؿج ٠غّح ا٤٘ ٧٢Sari & Winarni,  2009ٝبؼ٦ٝ )٢٢ٔغ أسؼح ؿبؼ٥       

خ٢ٗٝح ي٧ٝج  ,(CARSا٘ذتبح ٘ٙٝؿعج اٮٝغ٧ٝ٢ؿ٧ج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ) غؼسج 
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ج, ٢ٔغ أه١ؼح ا٘ٝخبئز خ٢ّؼ ( ؿ18ٝ-2خخؼا٢ش أيٛبؼ٠ٚ ٛب ت٧ٜ ) نْٯً (27) ا٘غؼاؿج ٜٛ

تنؼ٧ٕج اٮخؿبٓ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٦ّ ك٢ؼخٟ اٮٝغ٧ٝ٢ؿ٧ج ذتبح  يٜ غٮٮح

ض٧د تٍٙ ًٛبٛل اٮؼختبن ي٤ٙ ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج  أْ٘با٘غاع٦ٙ ٜٛ عٯل  اؿخعغاٚ ًٛبغ٘ج ٗؼ٢ٝتبط 

٢ٔغ ت٧ٝح  (,7,96─7,88ؼختبن ي٤ٙ ا٪تًبغ ٛب ت٧ٜ ), ت٧ٝٛب خؼا٢ضح ًٛبٛٯح اٮ(7,819)

ا٘ن٦٘٢ْ  خخٛخى تغؼسج س٧غٞ ٜٛ  غخٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضا٘ٝؿعج اٮٝغ٧ٝ٢ؿ٧ج ٜٛ ٧ٕٛبؾ  أٜا٘غؼاؿج 

 .ا٘ذتبح

( ٦ّ ك٢ؼخٟ ا٘تؼاؽ٧ٙ٧ٟ ٢CARS٘ٙخضٕٓ ٜٛ كغٓ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ )       

ا٤٘  ٠غّحغؼاؿج  (Wagne, 2008 ) &Pereira, Riegoٜؼ٢ُ٧, ٢٢اسا ٢أسؼ٣ ت٧ؼ٧ؼ

٦ّ ا٘خًؼِ ي٤ٙ  ا٘خضٕٓ ٜٛ كغٓ ٢ذتبح ا٘ك٢ؼث ا٘ٛخؼسٛج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ

٧ًب٢ٜٝ ٜٛ ٛؼل  نْٯً (67)خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ  ا٪نْبل ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ,

خ٢ّؼح ٧ٕٛٙ٘بؾ غٮٮح ذتبح تنؼ٧ٕج اٮخؿبٓ  ٢ٔغ بً,( يب17ٛ – 3ا٘خ٢ضغ أيٛبؼ٠ٚ ٛب ت٧ٜ )

( 7,82ا٘غاع٦ٙ ٜٛ عٯل ًٛبغ٘ج ٗؼ٢ٝتبط أْ٘ب, اػ تٍٙ ًٛبٛل اٮؼختبن ي٤ٙ ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج)

 (67)ي٤ٙ ا٧ً٘ٝج ا٧ٙٗ٘ج ا٘تبُ٘ج  غ٢تبٮيخٛب  (89ؼ=  ) ٢خف٧ؼ ٝخبئز ًٛبٛٯح اؼختبن ت٧ؼؿ٢ٜ

خخٛخى  (٧CARSبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ)ٕ٘ٛا٘ك٢ؼث ا٘تؼاؽ٧ٙ٧ج  أٜأه١ؼح ا٘ٝخبئز  ,نْٯً

 س٧غث.تغٮٮح كغٓ ٢ذتبح 

 ,Rellini, Totolani &,Trilloخؼ٢ٙ٧ )٢خ٢ؼخ٢ٮ٦ٝ,  ٢ؼ٦ٝ٧ٙ٧,    ت١ب ٦ّ٢ غؼاؿج ٔبٚ      

٢اؿًخ٦ اٮٝخفبؼ  أغاخ٧ٜ( ٠غّح ا٤٘ ا٘خًؼِ ي٤ٙ ٛغ٣ ا٘خ٢آّ ٢ٛغ٣ اٮعخٯِ ت٧ٜ 2004 

 ,(CARSضغ, ٠٢ٛب ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ )٢اٮؿخعغاٚ ٘ٙخًؼِ ي٤ٙ أنْبل ا٘خ٢

ا٘ؼاتى  ٢ا٬ضكبئ٦ ٘٭منؼاتبح ا٧ًٕٙ٘جٛى ا٘غ٧٘ل ا٘خفع٧ك٦ ,( ٢ABCٔبئٛج ؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ )

(DSM-IV) ,  ٜٛ ٢ٔغ ت٧ٝح (, ؿٝج 11-ف١ؼا 18 )ٛب ت٧ٜ نْٯً (65)خ٢ٗٝح ي٧ٝج ا٘غؼاؿج
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-DSMا٘ؼاتى ) ا٬ضكبئ٦ٛب ت٧ٜ ا٘غ٧٘ل ا٘خفع٧ك٦  ٗبٛٯً ب٠ًٝبٖ اخْبٔ أٜٝخبئز ا٘غؼاؿج ي٤ٙ 

IV( ٧ٕٛ٢بؾ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ )CARS ٔغؼث ٔبئٛج ؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ  أٜ( ٗٛب أه١ؼح ا٘غؼاؿج

(ABC) , ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٜٛ ا٘ضبٮح ا٪عؼ٣  ا٪نْبلٗبٝح م٧ًْج ٦ّ خ٧٧ٛؽ

ٗبٝح   ٘خ٢ضغ٥اج ا٘ؿ٢ٖٙ يغغ ا٪عنبء ا٘ؿٙت٧ج ٕ٘بئٛ أ٢ٜخت٧ٜ  ,٘ٯمنؼاتبح ا٘ٝٛبئ٧ج ا٘فبٛٙج

٦ّ ٧ٕٛبؾ  خٕغ٧ؼ  %(7%(  ٕٛبتل  )46ٗفِ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢تٍٙ ٝؿتج ) أذٝبءٛؼخًْج 

 ا٪غاث٢أ٢كح ا٘غؼاؿج تأٜ ٢ٗ٧ٜ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٢٠ , (CARS)٦٘ا٘خ٢ضغ ا٘ن٢ْ

 ٪ٝؿة ٮؿخعغا١ٛب ٦ّ خفع٧ق امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٦ّ ا٧نب٧٘ب.ا

 &Saemundsen, Magnussonؿ٧ٛبٝغؿٜ, ٛبس٢ٝؿٜ, ؿٛبؼ٣, ) أسؼ٣ٗٛب  

Smari  2003 ا٘خًؼِ ي٤ٙ ٛغ٣ ا٘خ٢آّ ت٧ٜ أغاث إ٘ٛبتٙج  إ٠٤٘غّح  ٦ّ آ٧ؿٙٝغا,(  غؼاؿج

( ٢ٔغ خ٢ٗٝح CARS( ٢أغاث ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ )R ─ ADIا٘خفع٧ك٧ج ٘ٙخ٢ضغ )

-22خخؼا٢ش أيٛبؼ٠ٚ ٛب ت٧ٜ ), ١ب ٘غ١٧ٜٚٛٛ ٗبٜ ا٘خ٢ضغ ٛفخت نْٯً (54)ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ 

ين٤ غٮ٘ج أ٠ػا ( 7,66٢ٛب )ًٛبٛل اٮؼختبن ٗبٜ ت١ٝ٧ أٜ, أفبؼح  ا٘ٝخبئز ا٤٘  اً( ف١ؼ114

ٔغؼث  أٗذؼ( ٢CARSت٧ٝح ا٘ٝخبئز ٗػٖ٘ أٜ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ  ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ) ,كغٓ خٯؽ٦ٛ

ٔغؼث ي٤ٙ  ٢أٗذؼ (ADI-R)ٜٛ أغاث إ٘ٛبتٙج ا٘خفع٧ك٧ج ٘ٙخ٢ضغ  ي٤ٙ خفع٧ق ضبٮح ا٘خ٢ضغ

 ا٘خٝتؤ ٢٘س٢غ ٛؤفؼاح ٛتٗؼث ٮمنؼاة ا٘خ٢ضغ .

( ت٧ٕبؾ ٢Tachimori, Osada, &Kurita, 2003ٔبٚ خب٢ٛ٧ٗؼا ٢ا٢ؿبغا ٢ٗ٢ؼ٧خب )     

ٛغ٣ ٔغؼث ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ, ٝؿعج ن٢٧ٗ٢ ٦ّ خ٧٧ٛؽ ا٪ّؼاغ ػ٥٢ امنؼاة 

( 437ج, إػ ٔبٚ ا٘تبضذ٢ٜ تخنت٧ٓ ا٧ٕٛ٘بؾ ي٤ٙ)ا٘خ٢ضغ, ٜٛ ا٘ػ٧ٜ ٘غ١٧ٚ ضبٮح إيبٔج ي٧ٕٙ

( 7,91ْٛض٢كبً, أه١ؼح ٝخبئز ا٘غؼاؿج خٛخى ا٧ٕٛ٘بؾ تذتبح يبل, إػ تٍٙ ًٛبٛل ا٘ذتبح )
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٢أه١ؼ ا٧ٕٛ٘بؾ ٔغؼث ي٤ٙ خ٧٧ٛؽ ا٪ّؼاغ ا٘ػ٧ٜ ٧ًب٢ٜٝ ٜٛ ا٘خ٢ضغ ٕٛبؼٝج ٛى ضبٮح ا٬يبٔج 

 ا٧ًٕٙ٘ج.

( Evans & Milner,  1993) إ٧ْبٝؽ ٧ٛ٢ٙٝؼ اسؼ٥ ا٪ٛؼ٧ٗ٧ج٦ّ٢ ا٢٘ٮ٧بح ا٘ٛخضغث      

ّضق اً٘ٯٔج ٛب ت٧ٜ أغاخ٧ٜ ٢اؿًخ٦ اٮٝخفبؼ ٢اٮؿخعغاٚ ٘ٙخًؼِ ي٤ٙ  إ٤٘غؼاؿج ٠غّح 

  ,(٢ABCٔبئٛج ؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ ) ,(CARSأنْبل ا٘خ٢ضغ, ٠٢ٛب ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ )

أفبؼح  ْٛض٢كبً,( 77) ٜٛي٧ٝج  ا٘غؼاؿج  ٢خ٢ٗٝح ,ًٛبٛل ا٘كغٓ ا٘خٯؽ٦ٛ ت١ٝ٧ٛب ٢إ٧سبغ

خفع٧ق ضب٘خ١ٚ تب٘خ٢ضغ, ت٧ٝٛب أ٢مضح ؿسٯح  إ١ٝٛ٤٘ٚ ْٛض٢كبً  (48)ؿسٯح 

اٮفختبٞ ت٢س٢غ ا٘خ٢ضغ ٘غ١٧ٚ . ٢ٔغ خؼا٢ضح غؼسبح اٮؼختبن ٛب ت٧ٜ  ا٨عؼ٧ٜاْ٘ٛض٢ك٧ٜ 

ا٧ٙٗ٘ج  ٢تٍٙ ًٛبٛل ا٘كغٓ ا٘خٯؽ٦ٛ ٛب ت٧ٜ ا٘غؼسبح (,7,73-7,16)ٛب ت٧ٜ   ا٪غاخ٠ٜ٧بخ٧ٜ 

خٜٛٗ  ((CARSا٘ٝخبئز إ٤٘ أٜ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ  ٢أفبؼح( 7,67) ا٪غاخ٧ٜي٤ٙ 

خ٢ضغ,  أ١ٝبٜٛ ا٘ضبٮح ا٘خ٦ فعكح ؿبتٕب ي٤ٙ ( % 98 )ٜٛ ا٘خًؼِ تفٗل كض٧ص ي٤ٙ

ا٘خ٢ضغ, أٛب ٔبئٛج ؿ٢ٖٙ  أيؼال٘غ١٧ب  أٜٜٛ ت٧ٕج ا٘ضبٮح ا٘خ٦ افختٟ ( %  69 )٧ّٛب ضغغ

,  اً٘غ١٧ب خ٢ضغ أٜٜٛ ا٘ضبٮح ا٘خ٦ فعكح ي٤ٙ (%  88)ح ي٤ٙ (  ّخًؼABCّا٘خ٢ضغ  )

 ٜٛ ا٘ضبٮح ا٘ٛفختٟ ت١ب تأ١ٝب خًب٦ٝ ٜٛ ا٘خ٢ضغ . ( %  48)٧ّٛب ضغغح 

( Garfin,  Mcallon,  & Cox, 1988سبؼّٜ, ٢ٛبٗب٢ٜ٘, ٢ٗ٢ٗؾ) أسؼ٣ٗٛب      

ا٘ٛؼا٧ٕ٠ٜ  ٛى, غؼاؿج ٠غّح ا٤٘ ا٘خأٗغ ٜٛ كغٓ ٢ذتبح ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ

 – 13ٛب ت٧ٜ) أيٛبؼ٠ٚ( ٜٛٛ خؼا٢ضح ٦ّ22 ي٧ٝج تُٙح ) ,٢ا٘فتبة ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ

( ؿٝج ٢ػٖ٘ ٜٛ عٯل غؼاؿخ٧ٜ,  ض٧د نتٓ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٦ّ ا٘غؼاؿج 22

٢ا٘ٗتبؼ ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٜٛٛ خ٢ا٢ّٕا ٦ّ غؼسج ا٘ػٗبء ٧َؼ  ا٪نْبلي٤ٙ  ا٪٤٘٢

اً٘ؼٓ, ٦ّ٢ ا٘غؼاؿج ا٘ذب٧ٝج نتٓ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ي٤ٙ ٛس٢ٛيج اْ٘ٙه٧ج, ا٘سٝؾ, 



41 
 

ٜٛ ا٘ٗتبؼ ٧َؼ ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢اً٘ٛب٧ٜٔ,  ٢خٛح ٕٛبؼٝج ٠ػٞ ا٘غؼسبح ٛى غؼسبح 

ٛس٢ٛيج ا٘ٗتبؼ ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٜٛٛ اخ٢ْٕا ١ًٛٚ ٦ّ اً٘ٛؼ ٢غؼسج ا٘ػٗبء ٧َؼ اْ٘ٙه٧ج 

اؿج, أٜ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٧ٛ٧ؽ ت٢م٢ش ت٧ٜ ٝخبئز ا٘غؼ أفبؼح٢اً٘ؼٓ. ٢ٔغ 

٢ٗ٧ٜ أغاث  أ٧ٕٜٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٧ٜٛٗ  أٜ , ٢ٗػٖ٘ أ٢مضح ا٘ٝخبئز ا٘ٛس٢ٛيخ٧ٜ

 .ٛٝبؿتج ٧ٕ٘بؾ ا٘خ٢ضغ ٘غ٣ ا٘ٗتبؼ 

ٕٛب٧٧ؾ ٘خفع٧ق  ٢تٝبء تخن٧٢ؼ ب٢ًامضبٛبً ا٠خٛ ,تًل ا٘غؼاؿبح ا٘ؿبتٕج أه١ؼح 

, ٢غؼاؿج (2772ا٘فٛؼ٥ ٢ا٘ؿؼنب٥٢ ) غؼاؿج امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٦ّ ت٧ئبح ٛعخْٙج ٛذل

(, ٢أت٢ ؽ٧خ٢ٝج 1985٘كٛبغ٥ )٢غؼاؿج ا  ٦ّ ا٘ٛٛٙٗج اً٘ؼت٧ج ا٘ؿ٢ًغ٧ج  (2773ا٘ؽاؼو )

 . ( ٦ّ ا٪ؼغ2778ٜ)

ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ  ي٤ٙ خن٧٢ؼ ك٢ؼث ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٪سٝت٧جؼٗؽح تًل ا٘غؼاؿبح  -

(CARS٧٘خٯ  )ٛى ت٧ئبخ١ب ا٘ٛعخْٙج ٗٛب ٦ّ?ء ٚ ( غؼاؿجKurita, et al 2003ٜ٦ّ ا٧٘بتب ), 

( Pereira,  et al ..2008( ٦ّ اٝغ٧ٝ٢ؿ٧ب, ٢غؼاؿج )٢Sari& Winarni,  2009غؼاؿج )

٤ ٘إ( ٢ؿًح ٠ػٞ ا٘غؼاؿبح ٦ّRussel et al…, 2010 ا٘تؼاؽ٧ل, ٦ّ٢ ا١٘ٝغ غؼاؿج )

سل اؿخعغا١ٛب ٦ّ ٗفِ ٢خفع٧ق أ ٦ّ ت٧ئبخ١ب ا٘ٛعخْٙج ٜٛ ٮح كغٓ ٢ذتبحخ٧ّ٢ؼ غٮ

 ا٘خ٢ضغ.

٧خمص ٜٛ عٯل اؿخًؼال ا٘غؼاؿبح ا٘ؿبتٕج ٛغ٣ ٛب ٧خٛخى تٟ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ 

 ا٪عؼ٣ تب٪غ٢احٕٛبؼٝج  ا٪غ٢اح٧سبت٧ج سًٙح ٟٛٝ أّمل إٜٛ كغٓ ٢ذتبح ٢عكبئق 

 أٝهٛجخٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ضك٧ٙج اؿخعغاٚ عٛؿج  ٘خفع٧ق ا٘خ٢ضغ, ض٧د سبء ٧ٕٛبؾ
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Creak)( ,Rutter ,), ٢( 1943)يبٚ  (Kannerخفع٧ك٧ج ١ٛٛج ٘ٙخ٢ضغ ٛذل ًٛب٧٧ؼ )

, ٢ًٛب٧٧ؼ (1978)( يب٢NSACٚخًؼ٧ِ ا٘س٧ًٛج ا٢٘ن٧ٝج ٫٘نْبل ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ )

ا٘نتًج  ا٧ًٕٙ٘ج خفع٧ق ا٘خ٢ضغ ا٘خ٦ ػٗؼح ٦ّ ا٘غ٧٘ل ا٘خفع٧ك٦ ا٬ضكبئ٦ ٘ٯمنؼاتبح

٢ٛب ػٗؼ ٦ّ ا٪تضبد ا٘عبكج تخفع٧ق  (1987)( يبٚ DSM-111-TRا٘ذب٘ذج ا٘ٛؼاسًج )

بً, ٢٘ػٖ٘ خخ٧ٛؽ ٠ػٞ ا٘غؼاؿج ا٘ضب٧٘ج تب٘خ٧٢ٝى ٢ا٘ف٧٘٢ٛج ٕٛبؼٝج ٛى امنؼاة ا٘خ٢ضغ ي٧بغ٧

  ا٘غؼاؿبح ا٘ؿبتٕج, ض٧د افخٛل ا٧ٕٛ٘بؾ ٦ّ ٠ػٞ ا٘غؼاؿجي٤ٙ عٛؿج يفؼ تًغاً. 

 

   

. 
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 انطشٌمت والإخشاءاث:  انفصم انثبنث
‌

أّؼاغ  ا٘خ٦ خٚ خنت١ٕ٧ب ي٤ٙغاث ٢ا٪ , ٢ا٧ً٘ٝج ,٘ٛسخٛى ا٘غؼاؿج ب٧ًخمٜٛ ٠ػا اْ٘كل ٢كْ   

, ٢نؼٓ اؿخعٯق غٮٮح ا٘كغٓ ٢ا٘ذتبح, ٢إسؼاءاح ا٘غؼاؿج, ٢اً٘ٛب٘سج ا٘غؼاؿج ي٧ٝج

 ا٬ضكبئ٧ج ا٘ٛؿخعغٛج.

  :يدتًغ انذساعت

 ( نْلٍ ٢ٛؽي٧ٜ ي٤ٙ اْ٘ئبح اٮخ٧ج?1677)خ٢ٜٗ ٛسخٛى ا٘غؼاؿج ٜٛ 

ٜ ٧( ؿٝج ٢ا٘ٛٙخض13ٕ-5) ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ا٘ػ٧ٜ خخؼا٢ش أيٛبؼ٠ٚ ت٧ٜا٘نٙتج س٧ٛى  ─

ا٘عبكج ٦ّ يٛبٜ ٢ا٘خ٦ فٛٙخ١ب ي٧ٝج  , ٦ّ٢ ٛؼاٗؽ ا٘خؼت٧ج٘ٙخ٢ضغ تٛؼاٗؽ ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج

 خٕؼ٧تبً.( 377ا٘غؼاؿج ا٘تبٍ٘ يغغ٠ٚ )ٜ = 

ْٝؿ١ب,  ب )ّئج ا٬يبٔج ا٘تؿ٧نج ٢ا٘ٛخ٢ؿنج( ٜٛ اْ٘ئج اً٘ٛؼ٧ج ا٘نٙتج اً٘ٛب٢ٜٔ ي٧ٕٙ ─

ٛؼاٗؽ ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج ٦ّ يٛبٜ ٢ا٘خ٦ فٛٙخ١ب ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٢ا٘تبٍ٘ يغغ٠ٚ )ٜ تٜ ٢ا٘ٛٙخضٕ

 ( خٕؼ٧تب .477= 

( ٢177ا٘تبٍ٘ يغغ٠ٚ) , ( ؿ٢ٝاح6 – 5) ؼيٛا٘ضكبغ( ٜٛ ) جا٘نٙتج اً٘بغ٢٧ٜ ٦ّ ؼ٢م ─

 ,( ا٪ؿبؿ٧جا٘ٛؤ٧ٜٝٛ  أٚٛغؼؿج ٢  ا٪ؿبؿ٧ج,  ٢ا٘نٙتج اً٘بغ٢٧ٜ ٦ّ ٛغؼؿج )ا٘ٛٝبؼ ث نْلٍ

 ( .  ٢877ا٘تبٍ٘ يغغ٠ٚ  )ٜ =   ج( ؿ13ٝ-٢7ا٘خ٦ فٛٙخ١ب ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ يٛؼ )

   :ػٍُت انذساعت
خٚ اعخ٧بؼ ي٧ٝج ا٘غؼاؿج تنؼ٧ٕج ٔكغ٧ج ٜٛ ٛؼاٗؽ ا٘خ٢ضغ ٢ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج ٢ا٘ٛغاؼؾ 

( نب٘تبً ٢نب٘تج, ض٧د ٢٧مص ٢223ا٘عبكج ٫٘نْبل اً٘بغ٧٧ٜ ٢ا٘تبٍ٘ يغغ٠ٚ )ا٘ض٧ٛ٢ٗج 

( ٢٧مص 2( خ٢ؽ٧ى أّؼاغ ا٧ً٘ٝج ضؿة اْ٘ئج اً٘ٛؼ٧ج ٢ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج, ٢سغ٢ل ؼٔٚ )1ا٘سغ٢ل )

 خ٢ؽ٧ى ي٧ٝج ا٘غؼاؿج ضؿة ٛؼاٗؽ ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج.
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 انؼًش

فئبث 

 انذساعت

 8الم يٍ--5

 عُىاث

 11الم يٍ --8

 عُت

 انًدًىع عُت 11 --11

 81 35 31 15 ػبدٌىٌ

 03 33 33 13 إػبلت ػمهٍت

 03 33 33 13 انتىحذ

 331 65 61 55 انًدًىع

 

─

─

─

─
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 يذاسط انؼبدٌٍٍ(تىصٌغ ػٍُت انذساعت فً 1خذول )
 

 ,Childhood Autism Rating Scaleخ٢ٜٗ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ )٧

CARS  ا٘خب٦٘?٦٠ ي٤ٙ ا٘ٝض٢  اًتًغ يفؼٜٛ عٛؿج

 , اؿخعغاٚاؿخعغاٚ ا٘سؿٚ ,اٮًْٝب٧٘ج ٢اٮؿخسبتج ,٢ا٘ٛضبٗبث ٢ا٘خ٧ٕٙغ تب٪ّؼاغ,يٯٔج ا٘نْل 

, اٮؿخسبتج اٮؿخٛبي٧ج )ا٘ؿ٧ًٛج(٢ ,ا٘تكؼ٧ج , ٢اٮؿخسبتجا٘خ٧ِٗ ٛى ا٘خ٧٧ُؼ٢ ,ا٪ف٧بء

, اْ٘ٙه٦ , ٢ا٘خ٢اكلاً٘كت٧جأ٢ ا٘ع٢ِ , ٢٢ا٘ٙٛؾ ٢ا٘فٚاؿخسبتج ٢اؿخعغاٚ ا٘خػ٢ٓ ٢

ج, ؿخسبتج ا٘ػ٧ٝ٠ج ا٘ٛٝبؿتٛؿخ٣٢ ٢ذتبح ا٬, ٢ا٘ٝفبن , ٢ٛؿخ٣٢ؼ اْ٘ٙه٦ا٘خ٢اكل ٢٧َ

 .اً٘بٚ ٢ا٬ٝنتبو

ي٤ٙ ا٧ٍٕٛ٘ٚ أٜ ٧ٕؼأ ٢كِ ؿ٢ٙٗبح  

ٗل تٝغ ٜٛ ت٢ٝغ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٢ٛؼاسًخ١ب ٛؼاسًج غ٧ٕٔج ٔتل إخعبػ إ٘ؼاؼ 

ت٢مى غؼسج ٧ًٟٛٝ.

 ي٤ٙ ا٧ٍٕٛ٘ٚ أٜ ٧ٕبؼٜ ؿ٢ٖٙ ا٘نْل تٕؼ٧ٟٝ اً٘بغ٥ ا٘ػ٥ ٧ٛبذٟٙ تب٘ؿٜ. -

ل ٠ػا اً٘ٛؼ, ٧سة اٜ ٧مى يٝغ ٛٯضهج خٖٙ ا٘ؿ٢ٙٗبح ا٘خ٦ خًختؼ ٧َؼ يبغ٧ٟ ٘ٙنْل ٦ّ ٛذ -

 ت٧ًٜ اٮيختبؼ ٛغ٣ َؼاتج ٢خٗؼاؼ ٢فغث خٖٙ ا٘ؿ٢ٙٗبح.
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 خٕغ٧ؼ غؼسج اٝضؼاِ ؿ٢ٖٙ ا٘نْل يٜ ٛب ٢٠ ٧َؼ يبغ٥.  -

٧خ٢سة ي٤ٙ ا٧ٍٕٛ٘ٚ أٜ ٧ؿخعغٚ ٢ٛٝػر ا٘ٛٯضهبح ا٘ٛخمٜٛ ٦ّ ا٧ٕٛ٘بؾ ٘ٛؿبيغخٟ ٦ّ ٢مى  -

ٜ ذٚ ٢مى ا٘خٕغ٧ؼاح ا٘ض٧ٕ٧ٕٟ ٦ّ ٢ٛٝػر ا٘خٕغ٧ؼاح ا٘ض٧ٕ٧ٕٟ ٧ٕٛ٘بؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ, ٢ٛ

 خٕغ٧ؼاح ا٧ٕٛ٘بؾ ٦ّ ا٘كْضج ا٪٤٘٢. 

٢٘مى غؼسبح ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ّئٜ ٗل تٝغ ٜٛ ا٘ت٢ٝغ ا٘عٛؿج يفؼ ٧ًن٦ 

( ا٘خٕغ٧ؼاح ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج ٧ٕٛ٘بؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ, 4(, ٢٧٢مص سغ٢ل ؼٔٚ )4-1خٕغ٧ؼا ٜٛ)

ؿ٢ٖٙ ا٘نْل ٧ٕى ٦ّ ا٘ٛسبل اً٘بغ٥ أ٢ ا٘نت٦ً٧ ٘ٙنْل اً٘بغ٥ ا٘ػ٥  ( أ1ٜض٧د ٦ًٝ٧ ا٘خٕغ٧ؼ)

( أٜ ؿ٢ٖٙ ا٘نْل ا٘ٛٯضه ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج تؿ٧نج ٕٛبؼٝج ٧2ٛبذٙج ٦ّ ا٘ؿٜ, ٦ًٝ٧٢ ا٘خٕغ٧ؼ)

( أٜ ؿ٢ٖٙ ا٘نْل ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج 3تبٮنْبل ا٘ػ٧ٜ ٧ٛبذ٢ٟٙٝ ٦ّ ا٘ؿٜ, ٦ًٝ٧٢ ا٘خٕغ٧ؼ)

( ٦ًٝ٧ّ أٜ ؿ٢ٖٙ ا٘نْل ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج فغ٧غث 4غ٧ؼ)ٛخ٢ؿنج ٘نْل ٦ّ ٛذل ؿٟٝ, أٛب ا٘خٕ

٘نْل ٦ّ ٛذل ؿٟٝ, ٢تب٬مبّج إ٤٘ ٠ػا ا٘خٕغ٧ؼاح ا٪ؼتًج, ّئٜ إ٘ٝبن ا٘خ٦ خٕى ٦ّ ا٘ٛٝخكِ 

( خؿخعغٚ يٝغٛب ٧تغ٢ أٜ ا٘ؿ٢ٖٙ ٧ٕى ت٧ٜ ّئخ٧ٜ ٜٛ 3,5 -2,5 -1,5ت٧ٜ ٗل خٕغ٧ؼ ٢آعؼ ٛذل)

ٜ ا٘نْل أ( خٕغؼ ت29.5 -15)ٜٛ ١٧ٙب ا٘نْلا٧ٙٗ٘ج ا٘خ٦ ٧ضكل ي ٢ا٘غؼسبحّئبح ا٘خٕغ٧ؼ. 

غؼسج ٘غ٧ٟ خ٢ضغ ٜٛ ( 36.5- 37)٧٘ؾ ٜٛ ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ, ٢ا٘غؼسبح ا٧ٙٗ٘ج ٜٛ

 .خ٢ضغ٥ تغؼسج فغ٧غثا٘نْل  ( 67 -37)٢ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج ٜٛ تؿ٧نج ا٤٘ ٛخ٢ؿنج, 

 

 ٧ٕٛ٘بؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ( ا٘خٕغ٧ؼاح ا٘ؿ٧ٗ٢ٙج4سغ٢ل)

 ا٘خٕغ٧ؼغٮ٘ج  ا٘خٕغ٧ؼ

 ؿ٢ٖٙ ا٘نْل ٦ّ ا٘ٛسبل ا٘نت٦ً٧  1

 يبغ٥ إ٤٘ تؿ٧ن 1.5
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 تغؼسج تؿ٧نج    ٧َ٥ؼ يبغؿ٢ٖٙ ا٘نْل  2

 تؿ٧ن ا٤٘ ٛخ٢ؿن   2.5

 تغؼسج ٛخ٢ؿنج  ٧َ٥ؼيبغؿ٢ٖٙ ا٘نْل  3

 ٛخ٢ؿن إ٤٘ فغ٧غ  3.5

 ؿ٢ٖٙ ا٘نْل ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج فغ٧غث  4

 ? 

 & ,٦ّSchopler, Reichler غؼاؿج ؿ٢ٗتٙؼ ٢ؼ٧خفٙؼ ٢ؼ٧ٝؼ) ا٧ٕٛ٘بؾخٚ خنت٧ٓ       

Renner)  = ٜ( ٜٛ ٜ1167(, ا٘ػ٢ٗؼ)ٜ=1531ي٤ٙ ي٧ٝج خخ٢ٗ )(,  371)ٜ= ٢ا٬ٝبد

( ٢ٜ٘ٗ تًم١ب ّٕغ أذٝبء ا٘غؼاؿج 1676٘ٙغؼاؿج )ٜ= ا٪ك٦ٙاً٘غغ  أ٢ٜٕ٘غ ػٗؼ ا٘ٛؤ٢ْٜ٘ 

( ٢11 )  ,( ؿ٢ٝاح17-6) , ٢ٜٛ يٛؼ( ؿ٢ٝاح5-7) يٛؼ ْ٘ئبح اً٘ٛؼ٧ج ٢ٜٛنتٓ ي٤ٙ ا

ؿٝج . ٢ٔغ خ٢ّؼح غٮٮح كغٓ ٛخًغغث ٧ٕٛٙ٘بؾ ١ٝٛب كغٓ خٯؽ٦ٛ ٛى ا٘خٕغ٧ؼاح ا٧ٗ٧ٝ٧ٙٗ٬ج 

٢كغٓ خٯؽ٦ٛ ٛى خٕغ٧ؼاح ا٢٘ا٘غ٧ٜ ٢ا٢ًٙٛ٘ٛبح ا٘ٛؿخٕبث  (,7,84ض٧د ٗبٜ ًٛبٛل اٮؼختبن )

( تغؼسج ًٛبٛل اؼختبن 27)ٜ=  ا٪نْبلؼ ا٘ٛٝهٛج ٛى ٜٛ ِٛٙ ا٘نْل ٢إ٘ٛبتٯح ٧َ

(,  ٢ٔغ خ٢ّؼح ٗػٖ٘ غٮٮح ذتبح يب٧٘ج ٧ٕٛٙ٘بؾ ١ٝٛب نؼ٧ٕج اٮخؿبٓ ا٘غاع٦ٙ ٧ٕٛٙ٘بؾ 7,82)

ي٤ٙ إْ٘ؼث  ا٪غاءٜٛ عٯل ضؿبة ا٘ذتبح تغٮ٘ج  (7,94ٗؼ٢ٝتبط ) آْ٘بض٧د ٗبٜ ًٛبٛل 

ًٛبٛل ا٘ذتبح تنؼ٧ٕج اخْبٓ ا٧ٛ٧ٕٜٛ٘ ل  أٛب, ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ا٦ٙٗ٘ ٢ا٪غاء

( ّٕغ ٗبٜ ًٛبٛل ا٘ذتبح 91)ٜ =  ا٬يبغثا٘ذتبح تنؼ٧ٕج  أٛب  (7,71( ّٕغ ٗبٜ )287)ٜ= 

(7,88.) 
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 :إخشاءاث تطىٌش يمٍبط تمذٌش انتىحذ انطفىنً فً صىسته الأسدٍَت 
‌

 يغغاً (CARSٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ )  ا٪ؼغ٧ٝجا٘ك٢ؼث   إيغاغ إسؼاءاحافخٛٙح 

 ي٤ٙ ا٘ٝض٢ ا٨خ٦?ٜٛ ا٘عن٢اح 

٢خ٧ًٙٛبح خنت٧ٕٟ ٢خكض٧ضٟ ٜٛ اُ٘ٙج  ا٪ك٦ٙخؼسٛج ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ   -

 اٮٝس٧ٙؽ٧ج ا٤٘ اُ٘ٙج اً٘ؼت٧ج .

٧٠ئج ا٘خغؼ٧ؾ ٦ّ سبًٛج  أيمبءيؼل ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ي٤ٙ ٛض٧ٜٛٗ ٜٛ  -

 ٢إتغاء ا٘ٛٯضهبح.سل ٛؼاسًخٟ أٜٛ , ٢ا٘سبًٛج ا٪ؼغ٧ٝج, ٢٢ؽاؼث ا٘كضج ٛبٜ اً٘ؼت٧جي

اً٘ٛغ٘ج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ تٝبء ي٤ٙ ٛٯضهبح  ا٪ؼغ٧ٝجا٘ك٢ؼث  أعؼسح -

  .ا٘ٛض٧ٜٛٗ

٢ٛؽي٧ٜ  بًنب٘ت 24خ٢ٗٝح ٜٛ  أ٧٘٢جخٚ خنت٧ٓ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ي٤ٙ ي٧ٝج  -

 تؼٝبٛز ٕٛبؼٝج ا٘ٛخ٢ؿنبح مٜٛ ٗل ٛس٢ٛيج ٜٛ عٯل حضؿة ٛخ٧ُؼاح ا٘غؼاؿج ٢خٛ

ٜٗ خ٘ٛخ٧ُؼ ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج ٢٘ٚ  إضكبئ٧بؿ٢ّح اٗؿل, ض٧د ٗبٝح ٠ٝبٖ٘ ّؼ٢ٓ غا٘ج ؼ٢ٛب٧ٗ

 ٘ٛخ٧ُؼ اْ٘ئج اً٘ٛؼ٧ج . إضكبئ٧ب٠ٝبٖ ّؼ٢ٓ غا٘ج 

 ا٘غؼاؿج ٢ا٘تبُ٘ج٘ن٦٘٢ْ ي٤ٙ ي٧ٝج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا ا٪ؼغ٧ٝجخٚ خنت٧ٓ ا٘ك٢ؼث   -

ي٧ٕٙب ٢ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ خُن٦ ذٯد  ب٧ٜٔ( ْٛض٢كب ٜٛ ا٘نٙتج اً٘بغ٧٧ٜ ٢ا223ًٛ٘)

 ( ؿٝج 13-5ّئبح يٛؼ٧ج ٜٛ يٛؼ )

ي٢٘سح ا٘ت٧بٝبح ا٘ٝبخسج يٜ ي٧ٙٛج خنت٧ٓ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ي٤ٙ ي٧ٝج ا٘غؼاؿج   -

ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ  ا٪ؼغ٧ٝجغٮٮح كغٓ ٢ذتبح ا٘ك٢ؼث ٢ػٖ٘ ٜٛ اسل ا٘خ٢كل ا٤٘  إضكبئ٧ب

 ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ .
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 : الأسدٍَتيمٍبط تمذٌش انتىحذ انطفىنً فً انبٍئت  وثببث دلالاث صذق
‌

ٜٛ عٯل ٛب  ا٪ؼغ٧ٝجخٚ ا٘خضٕٓ ٜٛ غٮٮح كغٓ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٦ّ ك٢ؼخٟ 

٦ٙ٧? 

Content Validity) ?  خٚ يؼل ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ي٤ٙ

ٛض٧ٜٛٗ ٜٛ ػ٥٢ اٮعخكبق  ٦ّ ٛسبل ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج ٢ا٘خ٢ضغ ٘ٙخضٕٓ ٜٛ غٮٮح كغٓ 

 ا٘ٛضخ٣٢ ٧ٕٛ٘بؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ .

Concurrent Validity) ?) خٚ ا٘خضٕٓ ٜٛ غٮٮح ا٘كغٓ ا٘خٯؽ٦ٛ ٧ٕٛٙ٘بؾ

ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ  ا٪نْبلي٧ٝج ا٘غؼاؿج ٜٛ  أّؼاغ أغاءت٧ٜ  تضؿبة ًٛبٛٯح اٮؼختبن

ي٤ٙ )ٜ  ,(2773ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ا٘غؼاؿج ٢ٔبئٛج خٕغ٧ؼ ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ٥ ا٘خ٦ ٔبٚ تتٝبئ١ب ا٘ؽاؼو )

( ًٛبٛٯح اٮؼختبن ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ ا٘غؼاؿج ٢ٔبئٛج خٕغ٧ؼ 17( ٢٧٢مص ا٘سغ٢ل ؼٔٚ )37= 

 .ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ٥ ٢ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج

Discriminate Validity)?  خٚ ا٘خضٕٓ ٜٛ غٮٮح ا٘كغٓ ا٘خ٧٧ٛؽ٥

اْ٘ؼ٢ٓ ٮح ( ً٘ٛؼّج غٮTwo – Ways – ANOVAٜٛ عٯل اؿخعغاٚ خض٧ٙل ا٘ختب٧ٜ ا٘ذٝبئ٦ )

ْ٘ضق ٔغؼث ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ي٤ٙ  ,ا٢ٗٛ٘ٝج ٧ٕٛٙ٘بؾ ا٪تًبغي٤ٙ  ا٪غاء٦ّ 

خض٧ٙل ختب٧ٜ ذٝبئ٦ ً٘ٛؼّج  ٢إسؼاء ,ا٘خ٧٧ٛؽ ت٧ٜ ا٘ضبٮح ا٧ًٕٙ٘ج ٢اْ٘ئبح اً٘ٛؼ٧ج ٢ا٘خْبيل ت١ٝ٧ٛب

٢ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج ٘ٛخ٧ُؼ٥ ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج  ا٪تًبغ,ي٤ٙ ٗل تًغ ٜٛ  ا٪غاءاْ٘ؼ٢ٓ ٦ّ غٮٮح 

٘ٙخضٕٓ ٜٛ  ,( ٕ٘ٙٛبؼٝبح ا٘تًغ٧جScheffeف٧ْ٧ٟ ) ختبؼاع اؿخعغاٚ إ٤٘ إمبّج ,٢اْ٘ئج اً٘ٛؼ٧ج

اؿخعؼار ا٘ٛخ٢ؿنبح ا٘ضؿبت٧ج  ٗٛب خٚ. ا٬ضكبئ٧جاْ٘ؼ٢ٓ ت٧ٜ ا٘ٛخ٢ؿنبح ػاح ا٘غٮ٘ج 

ا٧ًٕٙ٘ج ٢اْ٘ئج  ا٘ضب٘جختًب ٘ٛخ٧ُؼ٥  ا٪تًبغ٢اٮٝضؼاّبح ا٧ًٛ٘بؼ٧ج ٘ٙغؼسبح ا٘عبٚ ي٤ٙ س٧ٛى 

 اً٘ٛؼ٧ٟ.
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 ا٘خب٧٘ج? ا٧ٕٛ٘بؾ تب٘نؼٓ تبحذٗٛب خٚ ا٘خضٕٓ ٜٛ غٮٮح 

 ٢ا٬يبٔج٢ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ  ا٪نْبل اً٘بغ٧٧ٜضؿبة ا٘ذتبح تب٘نؼ٧ٕج ا٘ٝك٧ْج ْ٘ئبح  -

 ٗٗل.٢ا٧ً٘ٝج  ٧جإً٘ٙ

اً٘بغ٧٧ٜ  ا٪نْبلْ٘ئبح  أْ٘بضؿبة ا٘ذتبح تنؼ٧ٕج اٮخؿبٓ ا٘غاع٦ٙ تبؿخعغاٚ ًٛبغ٘ج ٗؼ٢ٝتبط  -

 ٢ا٧ً٘ٝج ٗٗل . ٧ج إً٘ٙ ٢ا٬يبٔج٢ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ 
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انُتبئح ػشض : انشابغ انفصم
‌

 ٘ػٖ٘ يؼل ٦ٙ٧ ٧ّ٢ٛب, إ١٧٘ب ا٘خ٢كل خٚ ا٘خ٦ ا٘ٝخبئز يؼل اْ٘كل ٠ػا ٧خٝب٢ل

 . ا٘غؼاؿج ٪ؿئٙج ٢ّٕبً

 نهصىسة انصذق دلالاث يب" ػهى َص انزي: الأول ببنغؤال انًتؼهمت انُتبئح: أولًا

 ؟(CARS")انطفىنً انتىحذ تمذٌش يمٍبط يٍ الأسدٍَت
 

 ا٘خ٢كل ا٤٘ غٮٮح ا٘كغٓ ا٘خب٧٘ج ? يٜ ٠ػا ا٘ؿؤال خٚ ٘ٯسبتج 

Content Validity يؼل ا٧ٕٛ٘بؾ ي٤ٙ ٛس٢ٛيج

ٜٛ ا٘ٛض٧ٜٛٗ ٜٛ ػ٥٢ ا٬عخكبق ٦ّ ٛسبل ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج ٢ا٘خ٢ضغ ٜٛ أسل 

٢إتغاء ا٘ٛٯضهبح.ٛؼاسًخٟ 

2Concurrent Validity خٚ خض٧ٙل ا٘ت٧بٝبح

ا٘ٝبخسج يٜ خنت٧ٓ ا٧ٕٛ٘بؾ ٘ٙخ٢كل ٤٘ غٮٮح يٜ ا٘كغٓ ا٘خ٧٧ٛؽ٥ تبؿخعغاٚ 

 ا٪ؿب٧٘ة ا٬ضكبئ٧ج ا٘خب٧٘ج? 

خٚ ضؿبة ا٘ٛخ٢ؿنبح ا٘ضؿبت٧ج ٢اٮٝضؼاّبح ا٧ًٛ٘بؼ٧ج ٢ا٘عنأ ا٧ًٛ٘بؼ٥ ٘ٗل تًغ 

 ( ٢٧مص ػٖ٘.٤ٙ5 ضغٞ ختًبً ٘ٛخ٧ُؼ ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج, ٢ا٘سغ٢ل )ي

1.35 0.84 0.09 
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2.77 0.93 0.11 

1.64 0.68 0.08 

1.88 1.02 0.07 

1.28 0.75 0.08 

2.52 0.79 0.09 

1.66 0.59 0.07 

1.79 0.89 0.06 

1.35 0.86 0.09 

2.61 0.80 0.10 

2.02 0.69 0.08 

1.95 0.95 0.06 

1.25 0.62 0.07 

2.53 0.70 0.08 

1.76 0.62 0.07 

1.81 0.83 0.06 

1.28 0.72 0.08 

2.31 0.85 0.10 

1.61 0.65 0.08 

1.70 0.85 0.06 

1.36 0.85 0.09 

2.54 0.74 0.09 

1.81 0.65 0.08 

1.86 0.90 0.06 
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1.28 0.75 0.08 

2.41 0.97 0.12 

1.39 0.65 0.08 

1.66 0.94 0.06 

1.30 0.74 0.08 

2.15 0.83 0.10 

1.32 0.50 0.06 

1.57 0.81 0.05 

1.26 0.66 0.07 

2.20 0.80 0.10 

1.36 0.54 0.06 

1.59 0.79 0.05 

1.32 0.81 0.09 

2.53 0.84 0.10 

1.74 0.75 0.09 

1.82 0.94 0.06 

1.26 0.73 0.08 

2.83 0.91 0.11 

2.09 0.76 0.09 

2.01 1.03 0.07 

1.36 0.83 0.09 

2.58 0.75 0.09 

2.09 0.71 0.09 

1.97 0.92 0.06 

1.23 0.63 0.07 
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2.44 0.83 0.10 

1.86 0.75 0.09 

1.81 0.89 0.06 

1.30 0.79 0.09 

2.78 0.76 0.09 

2.24 0.72 0.09 

2.06 0.98 0.07 

1.29 0.77 0.09 

2.94 0.77 0.09 

1.31 0.62 0.08 

1.81 1.05 0.07 

 

أتًبغ  ي٤ٙ ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج ٘ٛخ٧ُؼ بًختً ا٘ضؿبت٧ج ا٘ٛخ٢ؿنبح ت٧ٜ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ( 5)٧ه١ؼ ا٘سغ٢ل 

 ؿخعغا٢ٚا ًْٝب٧٘ج,٬ا ٢ا٬ؿخسبتبح ٢ا٘ٛضبٗبث, ا٘خ٧ٕٙغ٢ تب٘ٝبؾ, اً٘ٯٔج)ا٧ٕٛ٘بؾ  ا٘عٛؿج يفؼ

 اٮؿخسبتج٢ ا٘تكؼ٧ج, ؿخسبتجا٢٬ ا٘خ٧ُؼاح, ٛى ا٘خ٢ِ٧ٗ ا٪ف٧بء, ؿخعغا٢ٚا ا٘سؿٚ,

 ٧َؼ ا٘خ٢اكل٢ اْ٘ٙه٦, ا٘خ٢اكل٢ اً٘كت٧ج, ٢أ ا٘ع٢ِ٢ ٘ٙض٢اؾ, اٮؿخسبتج٢ اٮؿخٛبي٧ج,

 ض٧د ,(اً٘بٛج ٝنتبيبحا٢٬ اً٘ٛؼ٧ّج, ؿخسبتجا٬ ٢ذتبح ٛؿخ٢٣٢ ا٘ٝفبنبح, ٛؿخ٢٣٢ اْ٘ٙه٦,

 ٕٛبؼٝج أي٤ٙ ٗبٝح ا٘ٛسبٮح ٠ػٞ س٧ٛى ي٤ٙ ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ا٪نْبل غؼسبح إٜ

 ٧جإً٘ٙ ا٬يبٔج ّئج ٜٛ أٜ غؼسبح ا٪نْبل ٗٛب ,(ا٧ًٕٙ٘ج ٢ا٬يبٔج اً٘بغ٧٧ٜ,) ا٪عؼ٣ تبْ٘ئبح

 غٮ٘ج ػاح اٮعخٯّبح ٜأ ٜٛ ا٘خضٕٓ سلأ ٢ٜٛ اً٘بغ٧٧ٜ, تغؼسبح ا٪نْبل ٕٛبؼٝج أي٤ٙ ٗبٝح

 ( ٢٧مص ٝخبئز ػٖ٘.6اٮضبغ٥ ٢ا٘سغ٢ل ) ا٘ختب٧ٜ خض٧ٙل إسؼاء خٚ ّٕغ إضكبئ٧ج,

 ( ٝخبئز خض٧ٙل ا٘ختب٧ٜ ا٪ضبغ٥ ٘ٛخ٧ُؼ ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج6سغ٢ل ؼٔٚ)
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ختًبً  ا٘ضؿبت٧ج ا٘ٛخ٢ؿنبح ت٧ٜ غاٮً بًاعخٯّ ٠ٝبٖ تأٜ (6) ا٘سغ٢لا٘ٝخبئز ا٢٘اؼغٞ ٦ّ  ٜٛٝٯضه 

 ًْٝب٧٘ج,ا٬ ؿخسبتبحا٢٬ ٢ا٘ٛضبٗبث, ا٘خ٧ٕٙغ٢ تب٘ٝبؾ, اً٘ٯٔج) تًبغا٪ س٧ٛى ي٤ٙ٘ٛخ٧ُؼ اْ٘ئج 

 ؿخسبتجا٢٬ ا٘تكؼ٧ج, ؿخسبتجا٢٬ ا٘خ٧ُؼاح, ٛى ا٘خ٢ِ٧ٗاٮف٧بء, اؿخعغا٢ٚ ا٘سؿٚ, اؿخعغا٢ٚ

 ٧َؼ ا٘خ٢اكل٢ اْ٘ٙه٦, ا٘خ٢اكل٢ اً٘كت٧ج, ا٢ ا٘ع٢ِ٢ ٘ٙض٢اؾ, ؿخسبتجا٢٬ ؿخٛبي٧ج,اٮ

 ض٧د ,(اً٘بٛج ٝنتبيبحا٢٬ اً٘ٛؼ٧ّج, ؿخسبتجا٬ ٢ذتبح ٛؿخ٢٣٢ ا٘ٝفبنبح, ٛؿخ٢٣٢ اْ٘ٙه٦,

 ,<;.>8 ,>;.9> ,:7.<9 ,>9.<: ,6:.0;) ا٘خ٢ا٦٘ ي٤ٙ( ِ) اٮضكبئ٦ ٧ٔٛج تُٙح

9;.99, 98.=9, 89.67, 97.86, 98.9<, <8.;>, 9>.9, :6.<8, <:.>>, 

 اْ٘ؼ٢ٓ خٕى اْ٘ئبح  ا٥ ٢٘خضغ٧غ ( :α ≤ 0.0) ٛؿخ٣٢ يٝغ غا٘ج ا٧ٕ٘ٚ ٠ػٞ ٢س٧ٛى( <6.<66

 ػاح ا٘ٛخ٢ؿنبح ت٧ٜ اْ٘ؼ٢ٓ ٜٛ ٘ٙخضٕٓ ا٘تًغ٧ج ٕ٘ٙٛبؼٝبح ٧ْج٧ف اعختبؼ اؿخعغاٚ خٚ ا٘غا٘ج

 .(7)ا٘سغ٢ل ٦ّ ٝخبئسج خه١ؼ ٢ا٘خ٦, ا٬ضكبئ٧ج ا٘غٮ٘ج
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 -1.41874(*) -.29088(*) 

  1.12786(*) 

   

 -1.24750(*) -.38046(*) 

  .86704(*) 

   

 

 -1.26595(*) -.67452(*) 

  .59143(*) 

   

 

 -1.27452(*) -.51024(*) 

  .76429(*) 

   

 

 -1.03442(*) -.33214(*) 

  .70228(*) 

   

 

 -1.17803(*) -.44893(*) 

  .72910(*) 

   

 -1.12961(*) -.10984 

  1.01977(*) 

   

 -.85286(*) -.02143 

  .83143(*) 

   

 -.93357(*) -.09571 

  .83786(*) 

   

 -1.21792(*) -.42772(*) 

  .79020(*) 

   

 -1.57040(*) -.83755(*) 

  .73286(*) 
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 -1.22393(*) -.73464(*) 

  .48929(*) 

   

 -1.21300(*) -.63184(*) 

  .58116(*) 

   

 -1.48274(*) -.93702(*) 

  .54571(*) 

   

 -1.64899(*) -.01948 

  1.62951(*) 

   

( تأٜ ٠ٝبٖ٘ ّؼ٢ٔبً ػاح غٮ٘ج إضكبئ٧ج ه١ؼح 7ٝٯضه ٜٛ عٯل ا٘ٝخبئز ا٘ٛت٧ٝج ٦ّ ا٘سغ٢ل)

 اؿخعغاٚ اٮًْٝب٧٘ج, ؿخسبتبحا٬ ٢ا٘ٛضبٗبث, ا٘خ٧ٕٙغ تب٘ٝبؾ اً٘ٯٔج? ٦ّ٦٠٢ س٧ٛى ا٪تًبغ 

 اٮؿخٛبي٧ج, ؿخسبتجاٮ ا٘تكؼ٧ج, ؿخسبتجا٬ ا٘خ٧ُؼاح, ٛى ا٘خ٧ِٗ ا٪ف٧بء, اؿخعغاٚ ا٘سؿٚ,

 ٛؿخ٣٢ اْ٘ٙه٦, ٧َؼ ا٘خ٢اكل اْ٘ٙه٦, ا٘خ٢اكل اً٘كت٧ج, ٢أ ا٘ع٢ِ ٘ٙض٢اؾ, ؿخسبتجاٮ

نْبل ٜٛ ّئج ٜ ا٪أض٧د  (,اً٘بٛج ٝنتبيبحا٬ اً٘ٛؼ٧ّج, ؿخسبتجا٬ ٢ذتبح ٛؿخ٣٢ ا٘ٝفبنبح,

نْبل ا٘ػ٧ٜ ٘غ١٧ٚ نْبل اً٘بغ٧٧ٜ, ٢ا٪ا٪ ٛىي٤ٙ ٕٛبؼٝج أا٘خ٢ضغ ضك٢ٙا ي٤ٙ ٛخ٢ؿن غؼسبح 

نْبل ٜ يٜ ا٪٢اً٘بغ٧ نْبلتًبغ ا٘خ٦ اعخِٙ ١٧ّب ا٪ٜ ٠ٝبٖ تًل ا٪أٗٛب خت٧ٜ إيبٔج ي٧ٕٙج, 

 اٮًْٝب٧٘ج, ؿخسبتبحا٬ ٢ا٘ٛضبٗبث, ا٘خ٧ٕٙغ تب٘ٝبؾ, اً٘ٯٔج( :٦٠٢ ٧جيبٔج ا٬ًٕٜٙ٘ٛ ػ٥٢ ّئج ا

 ا٘خ٢اكل اً٘كت٧ج, ا٢ ا٘ع٢ِ ا٘خ٧ُؼاح, ٛى ا٘خ٧ِٗ ف٧بء,ا٪ اؿخعغاٚ ا٘سؿٚ, اؿخعغاٚ

 )اً٘ٛؼ٧ّج ؿخسبتجا٬ ٢ذتبح ٛؿخ٢٣٢ ا٘ٝفبنبح, ٛؿخ٣٢ اْ٘ٙه٦, ٧َؼ ا٘خ٢اكل ٢اْ٘ٙه٦,

خٖٙ ا٘خ٦ ضكل  ٛىي٤ٙ ٕٛبؼٝج أي٤ٙ ٛخ٢ؿنبح  ٧جيبٔج ا٬ًٕٙ٘ا ّئج ٜٛ نْبلا٪ ضكل ض٧د
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تًبغٞ تأٜ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ أؿخٝخبر تٜ, ٠٢ػا ٢ٕ٧غٝب ا٤٘ اٮ٢نْبل اً٘بغ٧ي١٧ٙب ا٪

منؼاة ا٘خ٢ضغ يٜ ٧َؼ٠ٚ ٜٛ إنْبل ػ٥٢ ٘غ٧ٟ إ٘غؼث ي٤ٙ ا٘خ٧٧ٛؽ ت٧ٜ ّئج ا٪ ْجا٘ٛعخٙ

ٜ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٧ٛ٧ؽ ٦ّ تًل س٢اٝتٟ ت٧ٜ ّئج اً٘بغ٧٧ٜ ٢ّئج أا٪نْبل, ٗٛب 

 اً٘ٛب٧ٜٔ ي٧ٕٙب.اٮنْبل ٜٛ 

٢  ٢ ٘خضغ٧غ اْ٘ؼ٢ٓ ختًبً ْ٘ٙئبح )اً٘بغ٧٧ٜ, ايبٔج ي٧ٕٙج, خ٢ضغ( خٚ ضؿبة 

اٮٝضؼاّبح ا٧ًٛ٘بؼ٧ج ٮغاء اٮنْبل ي٤ٙ ا٧ٕٛ٘بؾ ا٦ٙٗ٘ ٢ّٕبً ٘ٛخ٧ُؼ٥ ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج ٢ اْ٘ئج 

 اً٘ٛؼ٧ج.

 ( ٢٧مص ػٖ٘.٢8 ا٘سغ٢ل ؼٔٚ )

  

 

  

 

1.27 0.60 1.23 0.77 1.19 0.70 1.23 0.71 

2.89 0.84 2.74 0.92 2.81 0.94 2.78 0.91 

2.04 1.00 1.54 0.56 1.55 0.72 1.58 0.66 

1.87 1.01 1.83 1.00 1.78 1.02 1.82 1.01 

1.01 0.02 1.09 0.37 1.19 0.63 1.11 0.45 

2.63 0.74 2.42 0.85 2.61 0.75 2.51 0.80 

2.01 0.69 1.69 0.58 1.54 0.59 1.66 0.60 

1.65 0.87 1.73 0.83 1.72 0.87 1.71 0.85 



61 
 

 

1.14 0.37 1.06 0.24 1.19 0.70 1.12 0.47 

2.64 0.91 2.54 0.78 2.56 0.76 2.56 0.78 

2.21 0.44 2.04 0.62 1.88 0.80 1.99 0.68 

1.76 0.89 1.87 0.85 1.82 0.92 1.84 0.88 

 

1.20 0.42 1.06 0.24 1.19 0.69 1.13 0.47 

2.64 0.75 2.48 0.75 2.46 0.68 2.50 0.72 

1.60 0.55 1.77 0.69 1.67 0.57 1.72 0.63 

1.68 0.83 1.76 0.84 1.72 0.82 1.74 0.83 

 

1.20 0.56 1.17 0.62 1.04 0.20 1.13 0.50 

2.65 0.73 2.34 0.94 2.17 0.67 2.33 0.84 

1.40 0.55 1.54 0.61 1.63 0.71 1.56 0.64 

1.65 0.87 1.68 0.88 1.56 0.72 1.64 0.82 

 

1.34 0.74 1.23 0.77 1.00 0.01 1.17 0.62 

2.76 0.71 2.49 0.75 2.61 0.74 2.56 0.74 

1.41 0.56 1.78 0.65 1.80 0.66 1.75 0.65 

1.76 0.93 1.82 0.89 1.73 0.85 1.78 0.88 

1.27 0.61 1.09 0.51 1.16 0.55 1.15 0.54 

2.39 1.05 2.39 0.98 2.32 0.79 2.37 0.92 

1.20 0.45 1.36 0.59 1.29 0.56 1.32 0.56 

1.58 0.89 1.61 0.91 1.54 0.80 1.58 0.87 

1.47 1.06 1.03 0.18 1.16 0.55 1.16 0.59 

2.63 1.06 2.07 0.81 2.12 0.71 2.16 0.82 

1.01 0.02 1.30 0.46 1.30 0.47 1.28 0.45 

1.72 1.12 1.46 0.70 1.48 0.70 1.50 0.77 

1.20 0.42 1.06 0.34 1.16 0.62 1.12 0.46 

2.39 0.52 2.21 0.87 2.22 0.82 2.24 0.81 

1.20 0.45 1.33 0.48 1.25 0.44 1.29 0.46 

1.54 0.70 1.53 0.78 1.49 0.78 1.52 0.76 
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ت٧ٜ ا٘ٛخ٢ؿنبح ا٘ضؿبت٧ج ي٤ٙ ٛؿخ٧٢بح اً٘ٛؼ٧ج ا٘ٛعخْٙج  بًاعخٯّ ٖٜ٘ ٠ٝبأ( ٧خمص ت8ٜٛ ا٘سغ٢ل )

ٜ اْ٘ؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج ٘خْبيل أٜٛ  ٢٘ٙخضٕٓ (٧جْ٘ٙئبح )اً٘بغ٧٧ٜ, ا٘خ٢ضغ, ٢اٮيبٔج إً٘ٙ بًختً

 ( ٢9ا٘ػ٥ خه١ؼ ٝخبئسٟ ٦ّ ا٘سغ٢ل )سؼاء خض٧ٙل ا٘ختب٧ٜ ا٘ذٝبئ٦ إخٚ  ؼ,ٛخ٧ُؼ٥ اْ٘ئج ٢اً٘ٛ

1.40 1.06 1.09 0.38 1.16 0.62 1.17 0.64 

2.51 0.76 2.54 0.82 2.46 0.82 2.51 0.80 

1.22 0.46 1.68 0.59 1.80 0.88 1.69 0.71 

1.69 1.02 1.76 0.86 1.75 0.93 1.75 0.90 

1.14 0.37 1.06 0.24 1.12 0.59 1.09 0.41 

2.14 0.83 2.92 0.92 2.71 0.86 2.75 0.92 

2.62 0.57 1.98 0.75 2.00 0.78 2.04 0.76 

1.69 0.83 1.98 1.03 1.88 0.98 1.90 0.99 

1.53 1.13 1.14 0.55 1.16 0.55 1.23 0.71 

2.51 0.53 2.66 0.84 2.51 0.76 2.59 0.78 

2.60 0.55 2.04 0.62 1.88 0.74 2.02 0.68 

2.00 1.02 1.94 0.92 1.79 0.87 1.90 0.92 

1.34 0.82 1.09 0.38 1.04 0.20 1.12 0.47 

2.26 0.71 2.57 0.85 2.21 0.83 2.41 0.84 

1.41 0.54 1.69 0.63 2.13 0.89 1.83 0.77 

1.61 0.84 1.77 0.89 1.75 0.88 1.74 0.88 

1.27 0.61 1.23 0.77 1.08 0.39 1.19 0.63 

2.52 0.74 2.77 0.81 2.91 0.72 2.78 0.77 

2.20 0.45 2.21 0.72 2.22 0.82 2.22 0.73 

1.79 0.84 2.06 1.00 1.99 1.00 2.00 0.98 

1.41 0.84 1.15 0.61 1.12 0.44 1.19 0.61 

3.00 0.93 3.01 0.73 2.71 0.80 2.91 0.78 

1.20 0.45 1.41 0.74 1.13 0.34 1.29 0.61 

1.83 1.09 1.85 1.08 1.58 0.90 1.75 1.02 
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69.83 2 34.92 53.73 0.00 

1.69 2 0.85 1.30 0.27 

X0.55 4 0.14 0.21 0.93 

136.47 214 0.65   

208.55 222    

56.88 2 28.44 68.51 0.00 

0.83 2 0.42 1.00 0.37 

X1.94 4 0.49 1.17 0.33 

86.77 214 0.42   

146.43 222    

58.01 2 29.01 55.31 0.00 

1.10 2 0.55 1.05 0.35 

X1.16 4 0.29 0.56 0.70 

110.12 214 0.52   

170.39 222    

52.92 2 26.46 69.00 0.00 

0.10 2 0.05 0.13 0.88 

X1.10 4 0.27 0.72 0.58 

80.52 214 0.38   

134.64 222    
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38.16 2 19.08 39.08 0.00 

0.24 2 0.12 0.25 0.78 

X1.59 4 0.40 0.81 0.52 

102.04 214 0.49   

142.03 222    

50.98 2 25.49 50.64 0.00 

0.13 2 0.06 0.13 0.88 

X2.79 4 0.70 1.39 0.24 

105.19 214 0.50   

159.09 222    

41.04 2 20.52 33.29 0.00 

0.29 2 0.14 0.23 0.79 

X1.74 4 0.43 0.70 0.59 

127.58 214 0.62   

170.64 222    

34.23 2 17.12 39.28 0.00 

1.98 2 0.99 2.28 0.11 

X2.96 4 0.74 1.70 0.15 

91.51 214 0.44   

130.68 222    

33.81 2 16.91 42.56 0.00 

0.47 2 0.24 0.59 0.55 

X0.65 4 0.16 0.41 0.80 

83.42 214 0.40   

118.36 222    
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46.67 2 23.34 41.60 0.00 

0.09 2 0.04 0.08 0.93 

X3.67 4 0.92 1.64 0.17 

114.99 214 0.56   

165.42 222    

63.71 2 31.86 55.16 0.00 

0.11 2 0.05 0.09 0.91 

X8.00 4 2.00 3.47 0.01 

121.27 214 0.58   

193.09 222    

46.31 2 23.16 42.31 0.00 

2.74 2 1.37 2.50 0.08 

X1.99 4 0.50 0.91 0.46 

114.95 214 0.55   

165.99 222    

35.97 2 17.99 37.34 0.00 

0.27 2 0.13 0.28 0.76 

X7.89 4 1.97 4.10 0.00 

99.71 214 0.48   

143.84 222    

68.29 2 34.14 62.49 0.00 

0.09 2 0.04 0.08 0.92 

X1.07 4 0.27 0.49 0.74 

114.73 214 0.55   

184.17 222    

96.55 2 48.27 108.22 0.00 

1.73 2 0.87 1.94 0.15 

X1.03 4 0.26 0.58 0.68 

91.44 214 0.45   
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190.75 222    

٦ّ  ا٬ضكبئ٧جٜ خْبي٦ٙ ٛخ٧ُؼ٥ اْ٘ئج ٢اً٘ٛؼ تٍٙ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج أ( ٧خمص ت9ٜٛ ا٘سغ٢ل )

,  (>8,9)( ِ) اٮضكبئ٦ ٧ٔٛج تُٙح ض٧د( ا٘ٝفبنبح ٢ٛؿخ٣٢ اْ٘ٙه٦, ا٘خ٢اكلٛسب٦٘ )

 ٤إ٘تًبغ ّٙٚ ختٍٙ ٛؿخ٣٢ ا٘غٮ٘ج ا٬ضكبئ٧ج , ٠٢ػا ٢ٕ٧غٝب ٛب ت٧ٕج ا٪أتب٘خؼخ٧ة.  (4.17)

ّبي٧ٙج اؿخعغاٚ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٦ّ ا٘خفع٧ق ٮ ٧خأذؼ ٦ّ  إ٤٘ أٜ ؿخٝخبرا٬

 (.٢ٛؿخ٣٢ ا٘ٝفبنبح ,ا٘خ٢اكل اْ٘ٙه٦ )أيٛبؼ ا٪نْبل ا٘ػ٧ٜ ٧نتٓ ي١٧ٙٚ, تبؿخذٝبء تًغ٧ٜ ٠ٛب

? 

 إ٧سبغ٤٘ غٮٮح يٜ ا٘كغٓ ا٘خٯؽ٦ٛ ٧ٕٛٙ٘بؾ تك٢ؼخٟ ا١ٝ٘بئ٧ج, ٢ػٖ٘ ٜٛ عٯل إخٚ ا٘خ٢كل 

ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٢ي٤ٙ ٔبئٛج خٕغ٧ؼ ا٘ؿ٢ٖٙ  ا٪غاءؼختبن ت٧ٜ ًٛبٛٯح ا٬

 (37) ٜ( ض٧د خٚ خنت٧ٓ إ٘بئٛج ي٤ٙ ي٧ٝج ٢ٗٛٝج 2773ٛا٘خ٢ضغ٥ ا٘خ٦ ٔبٚ تتٝبئ١ب ا٘ؽاؼو )

 .(  ػ17ٖ٘مص ا٘سغ٢ل)٢٧٢ بً,خ٢ضغ٧ نْٯً
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ا٘ٛضٖ )اً٘ٝب٧ج تب٘ػاح, ا٥٢ُٙ٘ ٜ ًٛبٛل اٮؼختبن ت٧ٜ أتًبغ ٧ٕٛبؾ أ( ٧خمص ت17ٜٛ ا٘سغ٢ل  )

٢ا٘غؼسج  ,ًْٝب٦٘سخٛبي٦ ا٬ا٬, ا٘ضؿ٦ ,ا٘كض٦ ٢ا٘سؿ٦ٛ ,ا٘ؿ٢,٦ٗ٢ٙا٘خ٢اك٦ٙ , ا٪ٗبغ٦ٛ٧

ؼختبن ٜ س٧ٛى ًٛبٛٯح ا٬أا٧ٙٗ٘ج( ٔغ اؼختن٢ا تفٗل غال إضكبئ٧ب ٛى ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ٢

٧خٛخى  ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْخٕغ٧ؼ  إ٤٘ أٜ ٧ٕٛبؾ ؼ٠٢ػا ٧ف٧ (α  ≤ 7.75)ٗبٝح غا٘ج يٝغ ٛؿخ٣٢

 )ا٘كغٓ ا٘خٯؽ٦ٛ(. تغٮٮح ا٘كغٓ ا٘ٛؼختنج تٛضٖ عبؼس٦

سدٍَت يٍ انغؤال انثبًَ يب دلالاث ثببث انصىسة الأ ٍنلاخببت ػ انغؤال انثبًَ:

  ؟تمذٌش انتىحذ انطفىنً طيمٍب

 خٚ ا٘خ٢كل إ٤٘ غٮٮح يٜ ذتبح ا٧ٕٛ٘بؾ تب٘نؼٓ ا٘خب٧٘ج?

 Cronbach Alpha

خٚ ا٘خ٢كل ا٤٘ غٮٮح يٜ ذتبح ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ تبؿخعغاٚ ًٛبغ٘ج ٗؼ٢ٝتبط 

 ( ًٛبٛٯح ا٘ذتبح.11أْ٘بي٤ٙ ا٧ً٘ٝج ا٧ٙٗ٘ج ٢٧٢مص ا٘سغ٢ل )

 



64 
 

( ي٤ٙ 7.96, 7.82, 7.85, 7.96)ًٛبٛٯح ذتبح اْ٘ب تُٙح  إ٤٘ أٜ( 11ا٘سغ٢ل ) ٧ف٧ؼ

ٜ أتب٘خؼخ٧ة, ٢, ٢ا٧ً٘ٝج ٗٗل ٧جيبٔج ا٢ًٕٙ٘ا٬ ,ْ٘ئبح اٮنْبل اً٘بغ٧٧ٜ, ٢ا٘خ٢ضغغ٧٧ٜا٘خ٢ا٦٘ 

ٜ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٧خٛخى تأ ا٦٠٢ً خًن٦ ٛؤفؼ, س٧ٛى ٠ػٞ اً٘ٛبٛل ٛٝبؿتج

 يب٧٘ج.تغٮٮح ذتبح 

2Split Half - Procedure

٘ٙخ٢كل ا٤٘ غٮٮح يٜ  ذتبح ا٘ك٢ؼث اٮؼغ٧ٝج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ خٚ ضؿبة 

ًبٛٯح ا٘ذتبح تب٘نؼ٧ٕج ا٘ٝك٧ْج ٦ّ ٛس٢ٛيج اً٘بغ٧٧ٜ,  ٢اً٘ٛب٧ٜٔ ي٧ٕٙب,  ٢ػ٥٢ امنؼاة ٛ

 ا٘خ٢ضغ

 

   

   

   

   

   

 

( 7.95, 7.75, 7.83, 7.97)ًٛبٛٯح ذتبح ا٘خسؽئج ا٘ٝك٧ْج تُٙح أٜ( 12) ا٘سغ٢ل ٧ت٧ٜ

, ٢ا٧ً٘ٝج ٗٗل تب٘خؼخ٧ة, ٧ٙجيبٔج ا٬ًْٕ٘٘ئبح اٮنْبل اً٘بغ٧٧ٜ, ٢ا٘خ٢ضغ٧٧ٜ, ٢ا ي٤ٙ ا٘خ٢ا٦٘

٠٢ػا ٧غل ي٤ٙ أٜ ا٧ٕٛ٘بؾ ٧خٛخى تغٮٮح ذتبح ٛؼخًْج, ٢تفٗل يبٚ ّئٜ ٝخبئز ًٛبٛٯح ا٘ذتبح 

 ؿبتٕخ٧ٜ ٗبٝح ٛؼخًْج, ٠٢ػا ٧ذتح ٛغ٣ خٛخى ا٧ٕٛ٘بؾ تغٮٮح ذتبح إ٧سبت٧ج .٦ّ ا٘نؼ٧ٕخ٧ٜ ا٘
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 وانتىصٍبث يُبلشت انُتبئح:  انفصم انخبيظ
‌

٧خٝب٢ل ٠ػا اْ٘كل ٛٝبٔفج ا٘ٝخبئز ا٘خ٦ خٚ ا٘خ٢كل ا١٧٘ب, ٢ا٘خ٢ك٧بح ا٘خ٦ اٝتذٕح يٜ ٠ػٞ 

 ا٘ٝخبئز, ٧ّ٢ٛب ٦ٙ٧ يؼل ٘ػٖ٘.

٦, ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٢ْ٘ ,ن٧٢ؼ ك٢ؼث أؼغ٧ٝجخ ٠غّح ٠ػٞ  ا٘غؼاؿج إ٤٘        

٢٘خض٧ٕٓ أ٠غاِ  ٛٯئٛخ٧ٜ ُ٘ب٧بح خنت١ٕ٧ب ٦ّ ا٘ت٧ئج ا٪ؼغ٧ٝج, تغٮٮح كغٓ ٢ذتبح خخٛخى

ا٘خضٕٓ ٢ٔغ خٚ , اُ٘ٙج اً٘ؼت٧جإ٤٘  ٔبٛح ا٘تبضذج تخؼسٛج ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْا٘غؼاؿج 

٧ج ا٘ٯؽٛج ٜٛ ا٘عكبئق ا٘ؿ٢ٗ٧ٛخؼ٧ج ٧ٕٛٙ٘بؾ ٜٛ تبؿخعغاٚ ا٬سؼاءاح ٢اً٘ٛب٘سبح ا٬ضكبئ

كغٓ ٢ذتبح تغٮٮح ختؼؼ اؿخعغاٟٛ ٪َؼال خفع٧ك٧ج خًٗؾ ٛؿخ٧٢بح أغاء ا٘ضبٮح ا٘خ٦ 

٢خٚ خض٧ٙل ا٘ت٧بٝبح ا٘ٝبخسج يٜ خنت٧ٓ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٘ٙخ٢كل  ف١ٙٛب ا٧ٕٛ٘بؾ,

خض٧ٙل ا٘ختب٧ٜ ا٘ذٝبئ٦, ? إ٤٘ غٮٮح يٜ ا٘كغٓ ا٘خ٧٧ٛؽ٥ تبؿخعغاٚ ا٪ؿب٧٘ة ا٬ضكبئ٧ج ا٘خب٧٘ج

ز إ٤٘ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج ئ٘تًغ٧ٟ, ض٧د أفبؼح ا٘ٝخباذٚ اؿخعغاٚ اعختبؼ ف٧ْ٧ٟ ٕ٘ٙٛبؼٝبح 

 يفؼ تًبغ ا٘عٛؿج( ٦ّ ا٪غاء ي٤ٙ ٗل تًغ ٜٛ ا=7,75٪ا٘غٮ٘ج ) ٛؿخ٣٢ إضكبئ٧ج يٝغ

اؿخعغاٚ , ٢ًْٝب٧٘جؿخسبتبح ا٬ا٘خ٧ٕٙغ ٢ا٘ٛضبٗبث, ا٢٬ )اً٘ٯٔج تب٘ٝبؾ,٦٠٢  ٧ٕٛٙ٘بؾ ا٢ٗٛ٘ٝج

ؿخسبتج ا٢٬ؿخسبتج ا٘تكؼ٧ج, ا٬, ٢ٛى ا٘خ٧٧ُؼاح ا٘خ٢ِ٧ٗ اؿخعغاٚ ا٪ف٧بء,, ٢ا٘سؿٚ

ا٘خ٢اكل اْ٘ٙه٦, ٢ا٘ع٢ِ ٢اً٘كت٧ج, ٢٘ض٢اؾ ا٘خػ٢ٓ ٢ا٘فٚ ٢ا٘ٙٛؾ,  اٮؿخسبتج٢اٮؿخٛبي٧ج, 

ؿخسبتج اً٘ٛؼ٧ّج(, ٧ٕٛٙ٘٢بؾ ٗٗل ٛؿخ٣٢ ٢ذتبح ا٢٬ٛؿخ٣٢ ا٘ٝفبن, ٢ا٘خ٢اكل ٧َؼ اْ٘ٙه٦, ٢

اً٘ٛب٢ٜٔ ي٧ٕٙب,  ٢ا٘خ٦ خًؽ٣ إ٤٘ ٛخ٧ُؼ ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج تٛؿخ٧٢بخ١ب ا٘ذٯذج )اً٘بغ٢٧ٜ,

 ٮٟ٘غ ػاح عختبؼ ف٧ْ٧ٟ ٕ٘ٙٛبؼٝبح ا٘تًغ٧ج  إ٤٘ ٢س٢غ ّؼ٢ٓز ائٗٛب أفبؼح ٝخب ,ا٘خ٢ضغ٢٧ٜ(
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٦ّ أغاء ا٪نْبل ٢ّٕب ٘ٛؿخ٧٢بح ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج ٘ٗل تًغ ٜٛ ا٪تًبغ ا٘عٛؿج يفؼ  ٧جإضكبئ

 ٢ي٤ٙ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٗٗل .

ت٧ٝٛب ٘ٚ خفؼ ا٘ٝخبئز إ٤٘ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج إضكبئ٧ج خًؽ٣ إ٤٘ ٛخ٧ُؼ اْ٘ئج اً٘ٛؼ٧ج ي٤ٙ 

٧ّ٢ٛب ا٪تًبغ ا٢ٗٛ٘ٝج ٧ٕٛٙ٘بؾ تبؿخذٝبء تًغ٧ٜ ٠ٛب )ا٘خ٢اكل اْ٘ٙه٦, ٢ٛؿخ٣٢ ا٘ٝفبنبح (, 

  .ا٘غؼاؿج ٪ؿئٙج ختًب١٧ًب إ٘ا٘خ٦ خٚ ا٘خ٢كل  ا٘ٝخبئز٦ٙ٧ ٛٝبٔفج 

سدٍَت يٍ  يب هً دلالاث صذق انصىسة الأت ببنغؤال الأول: يُبلشت انُتبئح انًتؼهم

 يمٍبط تمذٌش انتىحذ انطفىنً  ؟
‌

ٜ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ أ٤٘ إأفبؼح ا٘ٝخبئز ا٘ٛخًٕٙج تكغٓ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ     

يؼل ا٧ٕٛ٘بؾ ي٤ٙ ٛس٢ٛيج ٜٛ ا٘ن٦٘٢ْ ٧خٛخى تغٮٮح كغٓ ا٘ٛضخ٣٢ ٢ا٘ػ٥ خٛذل ٦ّ 

٢ا٧ٕ٘بؾ  ا٬عخكبق ٜٛ أيمبء ٧٠ئج ا٘خغؼ٧ؾ ٦ّ خعككبح ا٘خؼت٧ج ا٘عبكجػ٥٢ ا٘عتؼث ٢

سل أٜٛ  (,٢2ا٘خ٧٢ٕٚ, ٦ّ سبًٛج يٛبٜ اً٘ؼت٧ج, ٢ا٘سبًٛج ا٪ؼغ٧ٝج, ٢٢ؽاؼث ا٘كضج ٛٙضٓ) 

ٛج ّٕؼاخٟ ءٛٯ٢م٢ش ا٤ًٝٛ٘ ٜٛ ا٘ٝبض٧ج ا٧٢ُٙ٘ج, ٢ٛغ٣ ٢ا٘خضٕٓ ٜٛ ٛغ٣  إتغاء ا٘ٛٯضهبح

 . م٢ش خ٧ًٙٛبح خنت٢ٟٕ٧ٗػٖ٘ ٛغ٣ ٢ ا٪ؼغ٧ٝج,٘ٙت٧ئج 

٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ غاث أخٛخى  إ٤٘ فبؼح ٝخبئز ا٘غؼاؿجأتب٘ٝؿتج ٘غٮٮح ا٘كغٓ ا٘خٯؽ٦ٛ ّٕغ  أٛب     

تغٮٮح كغٓ خٯؽ٦ٛ ٛى ٔبئٛج خٕغ٧ؼ ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ٥ ا٘خ٦ ٔبٚ تتٝبئ١ب ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ 

تٍٙ  ٢ٔغخ٢ضغ٧ب,  نْٯً (37اخ٧ٜ ي٤ٙ ي٧ٝج ٢ٗٛٝج ٜٛ )غض٧د خٚ خنت٧ٓ ا٪ ,(2773ا٘ؽاؼو )

٢ٔبئٛج خٕغ٧ؼ ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ٥  غاء ت٧ٜ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٫٦٘٢ْؼختبن ا٦ٙٗ٘ ٘ا٬ًٛبٛل 

 .ضكبئ٧بإؼختبن غال إ٢٠٢ ًٛبٛل  (7, 52)

سبءح ٝخبئز ا٘غؼاؿج ا٘ضب٧٘ج ٘خه١ؼ كغٔبً إمب٧ّبً ٧ٕٛ٘بؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ, خٛذل  ٗٛب    

٘خأذ٧ؼ ا٘خْبيل ت٧ٜ ٛخ٧ُؼ٥  خض٧ٙل ا٘ختب٧ٜ ا٘ذٝبئ٦أه١ؼح ٝخبئز ض٧د ا٘كغٓ ا٘خ٧٧ٛؽ٥  ٦ّ 
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ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج يٝغ ٛؿخ٣٢ ٢س٢غ  )ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج ٢اْ٘ئج اً٘ٛؼ٧ج( ٧ٕٛٙ٘بؾ يٜ

تًبغ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٢ي٤ٙ ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج أاء ي٤ٙ ٪غ٦ّ ا  (  =75,7ا٘غٮ٘ج )

٤ ٔغؼث ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ إ٘ يبٔج ي٧ٕٙج, يبغ٢٧ٜ( ٛٛب ٧ف٧ؼإ)خ٢ضغ,  ٛخ٧ُؼ ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘جا٤٘ خًؽ٣ 

عختبؼ ف٧ْ٧ٟ ٕ٘ٙٛبؼٝبح إ إ٤٘مبّج ٬تب, ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ي٤ٙ ا٘خ٧٧ٛؽ ت٧ٜ ا٘ضبٮح ا٧ًٕٙ٘ج ا٘ذٯد

ي٤ٙ ا٘خ٧٧ٛؽ ت٧ٜ ا٘ضبٮح ا٧ًٕٙ٘ج  خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٗغ ي٤ٙ ٔغؼث ٧ٕٛبؾأا٘تًغ٧ج ا٘ػ٥ 

ّؼ٢ٓ ٦ّ ا٘ٛخ٢ؿنبح  ت٧ٜ ٗل ضب٘خ٧ٜ ي٧ٕٙخ٧ٜ ي٤ٙ ضغٞ يٝغ ٛؿخ٣٢ ا٘ذٯد, ٜٛ عٯل ٢س٢غ 

ٝضؼاّبح ه١ؼح ٝخبئز خض٧ٙل ا٘ٛخ٢ؿنبح ا٘ضؿبت٧ٟ ٢ا٬أٗٛب  ,  (   =75 .7ا٘غٮٟ٘ )

٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ٢ي٤ٙ ا٘غؼسج ا٧ٙٗ٘ج ختًب  ي٤ٙ أتًبغا٧ًٛ٘بؼ٧ٟ ٘ٙغؼسبح ا٘عبٚ 

خٙخ١ب ّئج اً٘ٛب٧ٜٔ  ,ي٤ّٙئج ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٗبٝح ا٪ٜ ٛخ٢ؿنبح أ٘ٛخ٧ُؼ ا٘ضب٘ج ا٧ًٕٙ٘ج 

٧ف٧ؼ إ٤٘ اؼختبن ا٘ؿ٢ٙٗبح ا٘خ٦ خم١ٝٛب ٛٛب  ,٢ٜٛ ذٚ ّئج اً٘بغ٧٧ٜ, ي٧ٕٙب تغؼسج تؿ٧نج

٧ًن٧ٝب غ٧٘ٯ اعؼ ي٤ٙ ٔغؼث ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ي٤ٙ ا٧ٕٛ٘بؾ تْئبح ا٘خ٢ضغ, ٠٢ػا 

 .ا٘خ٧٧ٛؽ ت٧ٜ ا٘ضبٮح ا٧ًٕٙ٘ج ا٘ذٯد

ت٧ٝٛب ٘ٚ خفؼ ا٘ٝخبئز إ٤٘ ٢س٢غ ّؼ٢ٓ ػاح غٮ٘ج اضكبئ٧ج خًؽ٣ ا٤٘ ٛخ٧ُؼ اْ٘ئج اً٘ٛؼ٧ج     

٢خًؽ٣ ٔغؼث ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ي٤ٙ ا٘خ٧٧ٛؽ ي٤ٙ أتًبغ ا٧ٕٛ٘بؾ ؿ٣٢ ٦ّ تًغ٧ٜ, 

ٜ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ أ٤٘ , إت٧ٜ ا٘ضبٮح ا٧ًٕٙ٘ج ٢يغٚ ٔغؼخٟ ي٤ٙ ا٘خ٧٧ٛؽ ت٧ٜ اْ٘ئبح اً٘ٛؼ٧ٟ

٢ا٘خْؼ٧ٓ ت١ٝ٧ٚ ٢ت٧ٜ  ,نْبل ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغا٘ن٦٘٢ْ كٛٚ ت١غِ ا٘خًؼِ ي٤ٙ ا٪

ًٛب٧٧ؼ ) جٝهٛج خفع٧ك٧ج ٠بٛأعؼ٣, ٢٠٢ ٛضكٙج اؿخعغاٚ يبٔبح ا٘ٝٛبئ٧ج ا٪نْبل ػ٥٢ ا٬ا٪

ٕٝبن ٗؼ٧ٖ, خًؼ٧ِ ؼ٢خؼ, خًؼ٧ِ ا٘س٧ًٛج ا٢٘ن٧ٝج ٫٘نْبل ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ,  ٗبٝؼ,

منؼاتبح ا٧ًٕٙ٘ج ٦ّ اكغاؼٞ ا٘ؼاتى( ٢ٮ ٧فخؼن ١٧ّب يٛؼ ضكبئ٦ ٘٭ا٘غ٧٘ل ا٘خفع٧ك٦ ٢ا٬

 . ٢خخْٓ ٝخبئزٜ ٛضٗبخٟ ٢ًٛب٧٧ؼٞ خٝبؿة س٧ٛى اْ٘ئبح اً٘ٛؼ٧ٟ ا٘ٛعخْٙجإٛضغغ ٘ٙخنت٧ٓ ض٧د 
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" خن٧٢ؼ ك٢ؼث أؼغ٧ٝج ٜٛ ٔبئٛج خ٧٧ٕٚ ا٘ؿ٢ٖٙ  (2778) أت٢ ؽ٧خ٢ٝجٛى غؼاؿج  ا٘ضب٧٘ج ا٘غؼاؿج

 ٘ضبٮح ا٧ًٕٙ٘ج ا٘ذٯد ) ا٘خ٢ضغ, ٢ا٬يبٔج ا٧ًٕٙ٘ج, ٢اً٘بغ٧٧ٜ(, ٢ٗػٖ٘ا٘خ٢ضغ٥" ٦ّ ا٘خ٧٧ٛؽ ت٧ٜ ا

اخْٕح ٝخبئز ٠ػٞ ا٘غؼاؿج ا٘ٛؼختنج تغٮٮح كغٓ ا٧ٕٛ٘بؾ ٛى ٝخبئز ٗذ٧ؼ ٜٛ ا٘غؼاؿبح 

٢ا٘خ٦ ٠غّح ا٤٘ إيغاغ ك٢ؼث أؼغ٧ٝج ٕ٘بئٛج ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ٥ (, 1985ٗغؼاؿج )ا٘كٛبغ٥, 

ا٘ك٢ؼث ي٤ٙ ا٘خ٧٧ٛؽ ت٧ٜ ٛس٢ٛيبح ا٘غؼاؿج ٢ا٘ٛٛذٙج )ْ٘ئبح ٢ا٘خ٦ أفبؼح إ٤٘ ٔغؼث ٠ػٞ 

ّكبٚ ا٘ن٢ْ٘ج , ٢ػ٥٢ اٮيبٔج ا٧ًٕٙ٘ج ا٘فغ٧غث , ٢اً٘بغ٧٧ٜ (, ٢ٗػٖ٘ اخْٕح ٝخبئز ٠ػٞ ا٘غؼاؿج 

(, ٢ا٘خ٦ أفبؼح إ٤٘ خٛخى ٔبئٛج خٕغ٧ؼ ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘خ٢ضغ٥ ي٤ٙ ي٧ٝج 2773ٛى غؼاؿج ) ا٘ؽاؼو, 

ٛخٛذٙج ٦ّ ٔغؼث ا٧ٕٛ٘بؾ ي٤ٙ ا٘خ٧٧ٛؽ ت٧ٜ )اً٘بغ٧٧ٜ,  ٢ػ٥٢ ؿ٢ًغ٧ج تغٮٮح كغٓ إ٘بئٛج ا٘

 امنؼاة ا٘خ٢ضغ,  ٢اً٘ٛب٧ٜٔ ي٧ٕٙب(.

( ٢غؼاؿج خب٢ٛ٧ٗؼا ٢2772خعخِٙ ٝخبئز ا٘غؼاؿج ا٘ضب٧٘ج ٛى غؼاؿج) ا٘فٛؼ٥ ٢ا٘ؿؼنب٥٢,    

( ض٧د خ٢كٙح ٠ػٞ ا٘غؼاؿبح ا٤٘ (٢Tacimora, Osada, &Kurita, 2003أ٢ؿبغا ٢ٗ٢ؼ٧خب 

٘كغٓ ا٘خ٧٧ٛؽ٥  يٜ نؼ٧ٓ ا٘خ٧٧ٛؽ ت٧ٜ ضب٘خ٧ٜ ّٕن  ٠٢ٛب )ػ٢٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ, غٮٮح ا

 ٢اً٘ٛب٢ٜٔ ي٧ٕٙب(, ٧٘٢ؾ ذٯد ضبٮح )يبغ٢٧ٜ, إيبٔج ي٧ٕٙج, ػ٢٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ(.

انغؤال انثبًَ : يب هً دلالاث ثببث انصىسة الاسدٍَت يٍ  يمٍبط تمذٌش انتىحذ 

 انطفىنً  ؟
‌

ًٛبٛٯح ا٘ذتبح تب٘نؼ٧ٕج ا٘ٝك٧ْج ٧ٕٛٙ٘بؾ ٦ّ خٛذٙح ٜٛ ا٘ذتبح,  غؼسج يب٧٘جخ٢ّؼ ٧ٕٛٙ٘بؾ 

٢ٗبٝح , (223ا٦ٙٗ٘ ٦ّ ٛس٢ٛيج اً٘بغ٧٧ٜ ٢اً٘ٛب٧ٜٔ ي٧ٕٙب ٢ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ )ٜ=  

ٗٛب خ٢ّؼح غٮٮح  (,7 ,95ؼختبن ا٦ٙٗ٘ )ؼختبن ٛؼخًْج ض٧د ٗبٜ ًٛبٛل ا٬ًٛبٛٯح ا٬

اع٦ٙ ٢ػٖ٘ تبؿخعغاٚ ًٛبغ٘ج ٗؼ٢ٝتبط اْ٘ب )ٜ = ا٘ذتبح ٜٛ عٯل ضؿبة ًٛبٛٯح اٮخؿبٓ ا٘غ

 ,(7 ,96ؼختبن ا٦ٙٗ٘  )ض٧د ٗبٜ ًٛبٛل ا٬ ,ؼختبن أ٧مب ٛؼخًْج( ٢ٗبٝح ًٛبٛٯح ا223٬
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٢خًؽ٣ غؼسج ا٘ذتبح ا٘ٛؼخًْج إ٤٘ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ, إ٤٘ أٜ أيؼال ا٘خ٢ضغ 

٧ٜٛٗ ٪غاث ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ٛخفبت١ج أ٧ٝٛب ٢سغ ا٘نْل ٦ّ أ٥ ٛٗبٜ ٦ّ اً٘ب٘ٚ , ١٘٢ػا 

ا٘ن٦٘٢ْ ٢ا٘خ٦ نتٕح ي٤ٙ ا٪ٮِ ٜٛ ا٘ضبٮح, ٢ا٘خ٦ خًختؼ ٜٛ أٗذؼ ا٪غ٢اح إؿخعغاٛب ٦ّ 

ا٘ذتبح تبؿخعغاٚ ًٛبغ٘ج ٗؼ٢ٝتبط  ؼ٧ٕجناً٘ب٘ٚ, أٜ خًن٦ ٝخبئز ٛخفبت١ج يٝغ خنت١ٕ٧ب, ٢خًختؼ 

يٛٙح خعغاٚ ٦ّ ا٘غؼاؿبح ا٘خ٦ ا٘خ٦ اؿخعغٛح ٦ّ ا٘غؼاؿج ا٘ضب٧٘ج ٜٛ ا٘نؼٓ فبئًج اٮؿ ,ْ٘بأ

(, 2777(, ٢)ستؼ,2778? )أت٢ ؽ٧خ٢ٝج, ٛذل غؼاؿبح ي٤ٙ خن٧٢ؼ ٕٛب٧٧ؾ أ٢ تٝبء ٕٛب٧٧ؾ

(, ا٘ػ٥ اؿخعؼر ا٘ذتبح تبؿخعغاٚ 1985ا٘كٛبغ٥, ( , ٢٢خخْٓ ٛى غؼاؿج )٢2776)ي٧٢ؾ, 

ٚ ٧ٔبؾ ا٘خ٦ خ٢( 2772ٗٛب خخْٓ ٛى غؼاؿج  )ا٘فٛؼ٥ ٢ا٘ؿؼنب٥٢, , نؼ٧ٕج ا٘خسؽئج ا٘ٝك٧ْج

( ا٘ػ٥ ٢2776خعخِٙ ٛى غؼاؿج )ا٘ؽاؼو,  , ا٘ذتبح ١٧ّب تبؿخعغاٚ نؼ٧ٓ ا٘خسؽئٟ ا٘ٝك٧ْج

 .يبغث ا٬ ٕجاؿخعؼر ا٘ذتبح ٜٛ عٯل نؼ٧

٢ي٤ٙ ٠ػا ّئٜ إسؼاءاح ا٘كغٓ ٢ا٘ذتبح, ا٘خ٦ خضٕٕح ٘ٙك٢ؼث ا٪ؼغ٧ٝج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ   

 ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ, خسًل ٟٛٝ أغاث ٛٝبؿتج ٦ّ خفع٧ق ا٘خ٢ضغ.

 :صٍبث ىانت
‌

اٝنٯٔب ٛٛب خ٢كٙح إ٧ٟ٘ ٝخبئز ٠ػٞ ا٘غؼاؿج, ٦ّ٢ م٢ء أ٧ٛ٠ج خفع٧ق إمنؼاة ا٘خ٢ضغ     

خخًٙٓ تخن٧٢ؼ ٕٛب٧٧ؾ خ١غِ إ٤٘ ٗفِ ٢خفع٧ق ػ٥٢  ٢ا٘ضبسج ا٘ٛبؿج إ٤٘ ٢س٢غ غؼاؿبح

 امنؼاة ا٘خ٢ضغ, ّئٜ ا٘تبضذج خ٢ك٦ تٛب ٦ٙ٧?

اٮ٠خٛبٚ ت٢ٛم٢و ٧ٔبؾ ٢خفع٧ق ضبٮح امنؼاة ا٘خ٢ضغ, ٢ػٖ٘ ٜٛ عٯل يٕغ غ٢ؼاح  -

 خأ٧ٙ٧٠ج ً٘ٙب٧ٜٙٛ ٛى ضبٮح ا٘خ٢ضغ ٘خغؼ٧ت١ٚ ي٤ٙ أؿب٧٘ة ٧ٔبؾ ٢خفع٧ق خٖٙ ا٘ضبٮح.
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( تسبٝة إ٘ٛب٧٧ؾ CARS٪ؼغ٧ٝج ٜٛ ٧ٕٛبؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ )اؿخعغاٚ ا٘ك٢ؼث ا -

ا٪عؼ٣ ت١غِ خفع٧ق ا٪نْبل ػ٥٢ امنؼاة ا٘خ٢ضغ.

٢خفس١ً٧ٚ ٜٛ ٔتل ا٘سبًٛبح ٘خن٧٢ؼ أغ٢اح , خؿ٧١ل ١ٛبٚ ا٘تبضذ٧ٜ ٢نٙتج ا٘غؼاؿبح ا٧ًٙ٘ب -

غ ٦ّ خ٢ّؼ ٦ّ ٧ٛغاٜ ا٘خ٢ضخٗفِ ٢خفع٧ق عبكج تبمنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢ن٧ِ ا٘خ٢ضغ, ض٧د 

٧ٕٛبؾ إ٘ٛبتٙج ا٘خفع٧ك٧ج ٘ٙخ٢ضغ,  ل? اُ٘ؼة اً٘غ٧غ ٜٛ إ٘ٛب٧٧ؾ ا١٘بٛج ٦ّ ٠ػا ا٘ٛسبل ٛذ

ٜٛ ضغ , ٧َ٢ؼ٠ب س٧ٙ٧بٚ ٘خٕغ٧ؼ امنؼاة ا٘خ٢ ,٧ٕٛبؾ ا٘ٗفِ يٜ ا٘خ٢ضغ ٘غ٣ اٮنْبل ا٘كُبؼ

ٛؾ ا٘ضبسج ا١٧٘ب, عغٛج ٘ضبٮح ٦ّ أ٢اً٘ب٘ٚ اً٘ؼت٦  اٮؼغٜ إ٘ٛب٧٧ؾ ا١٘بٛج ا٘خ٦ ٧ًختؼ 

 ٠ٚ.٘خ٢ضغ ٢أؿؼا
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 لبئًت انًشاخغ

 انًشاخغ ببنهغت انؼشبٍت :
‌

 ( .  2778أت٢ ؽ٧خ٢ٝج, ٮٝب)  -

 ؼؿب٘ج ٛبسؿخ٧ؼ ٧َؼ ٛٝف٢ؼث ,ا٘سبًٛج ا٪ؼغ٧ٝج , يٛبٜ. 

( , 2775أؼ٢ٝؽ, ٛبؼ٢ٜ٘ ٢س٧خٝؽ, خ٧ؽا ) -

, )خؼسٛج? ا٘ؿ٧غ يتغ ا٘ٙن٧ِ ا٘ٗؼغ٥(, َؽث ? غاؼ ا٘ٗخبة ا٘سب٦ًٛ.   

, (,  2777ستؼ, ع٢ٟ٘ ) -

ٍٛبٜ  ؼؿب٘ج ٛبسؿخ٧ؼ ٧َؼ ٛٝف٢ؼث, ا٘سبًٛج ا٪ؼغ٧ٝج, ي

ضغ٧غ٥, ٤ٝٛ ٢ا٘ؼ٢ؿبٜ, ّبؼ٢ٓ ٢ا٘ٝبن٢ؼ, ٧ٛبغث ا٘عن٧ة, سٛبل ٢ا٘كٛبغ٥, س٧ٛل ٢ا٘ -

( , ٢2777ا٘ؽؼ٧ٕبح, اتؼا٧٠ٚ ٢اً٘ٛب٧ؼث, ٢ٛؿ٤ ٢ا٘ؿؼ٢ؼ, ٝبغ٧ج)

( يٛبٜ? غاؼ اْ٘ٗؼ.1, )ن  

(, 2, )ن( 2776ا٘ؼ٢ؿبٜ, ّبؼ٢ٓ ) -

 يٛبٜ? غاؼ اْ٘ٗؼ.

غاؼ اْ٘ٗؼ ٘ٙٝفؼ ٢ا٘خ٢ؽ٧ى, يٛبٜ (.2717ؼ٢ؿبٜ, ّبؼ٢ٓ ) ا٘ -  

ؼؿب٘ج ٛبسؿخ٧ؼ ٧َؼ ( .  2773ا٘ؽاؼو , ٝب٧ِ )  -

 ٛٝف٢ؼث, ا٘سبًٛج ا٪ؼغ٧ٝج , يٛبٜ.

٘ٙٝفؼ ٢ا٘خ٢ؽ٧ى, يٛبٜ., غاؼ اْ٘ٗؼ 2775ا٘ؽاؼو, ٝب٧ِ ) -  

. (. 2717ا٘ؽاؼو, ٝب٧ِ) -

 غاؼ اْ٘ٗؼ ٝبفؼ٢ٜ ٢ٛ٢ؽي٢ٜ, يٛبٜ.
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. غاؼ ٢ائل ٘ٙٝفؼ ٢ا٘خ٢ؽ٧ى,  ( .  2774ا٘ؽؼ٧ٕبح , إتؼا٧٠ٚ )  -

 يٛبٜ. 

ختج ؽ٠ؼاء ا٘فؼٓ.(, إ٘ب٠ؼث? 2ٗٛ, )ن , (2771ؿ٧ٙٛبٜ, يتغ ا٘ؼضٜٛ ) -    

. ا٘ؼ٧بل ? ٛٗختج  أ (  2774ا٘فب٦ٛ , ٢ّبء )   -

 اٖ٘ٛٙ ١ّغ ا٢٘ن٧ٝج . 

, ا٘ؼ٧بل? ٛٗختج ة(  2774ا٘فب٦ٛ, ٢ّبء) -

 اٖ٘ٛٙ ١ّغ ا٢٘ن٧ٝج.

( . كغٓ ٢ذتبح ا٘ك٢ؼث اً٘ؼت٧ج ٧ٕٛ٘بؾ 2772نبؼـ ٢ا٘ؿؼنب٥٢ , ؽ٧غاٜ )  ا٘فٛؼ٥ , -

( .  خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ ,   

(2774ا٘ف٧ظ ػ٧ة, ؼائغ) -

أنؼ٢ضج غٗخ٢ؼاث ٧َؼ ٛٝف٢ؼث   

 ا٘سبًٛج ا٪ؼغ٧ٝج, يٛبٜ 

(, يٛبٜ ? غاؼ ٢ائل ٘ٙٝفؼ ٢ا٘خ٢ؽ٧ى.1, )ن(. 2779ا٘هب٠ؼ, ٔضنبٜ)  -  

( .  1999_ ي٢٧ٙث , ؿ١بٚ )  

أنؼ٢ضج  

 غٗخ٢ؼاٞ  سبًٛج نٝنب , إ٘ب٠ؼث.

( غاؼ ا٧٘بؽ٢ؼ٥ ا٧ًٛٙ٘ج ٘ٙٝفؼ 1, ) ن ( .  2777ي٢٧ٙاح , ٛضٛغ)  - 

 ٢ا٘خ٢ؽ٧ى يٛبٜ. 

إ٘ب٠ؼث?  (,1, )ن(, 2775يٛبؼث, ٛبسغ) -

 ٛٗختج ؽ٠ؼاء ا٘فؼٓ.



46 
 

( . 2776ي٧٢ؾ , ٧٘ٝب )  - 

أنؼ٢ضج غٗخ٢ؼاٞ ٧َؼ ٛٝف٢ؼث. سبًٛج يٛبٜ اً٘ؼت٧ج.   

(. 2777ي٧ؿ٤, خ٧ؿ٧ؼ) - 

. ؼؿب٘ج ٛبسؿخ٧ؼ ٧َؼ ٛٝف٢ؼث, ا٘سبًٛج ا٪ؼغ٧ٝج, يٛبٜ.  

(. ا٢ً٘اٛل ا٘ٛؿتتج ٘ٙخ٢ضغ, 2773ّؼار, يذٛبٜ) -

 

(.2777ٔؽاؽ, إٛبٚ) -

ؼؿب٘ج غٗخ٢ؼاٞ ٧َؼ ٛٝف٢ؼث. ا٘سبًٛج  

 ا٪ؼغ٧ٝج , يٛبٜ.

, ؿٙؿٙج إكغاؼاح أٗبغ٧ٛ٧ج (. ٧٠٢ٗ2777ٜ, ؿب٢ٛ٧ٜ ٢ت٢٘خ٧ٜ, تبخؼ٧ٖ) -

ضٛغاٜ, ا٘ؼ٧بل? أٗبغ٧ٛ٧ج ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج. (, خؼسٛج يتغا لله1,)ن3ا٘خؼت٧ج ا٘عبكج,  

(. 2779ا٧ًٛ٘غ٥, ي٢ل تٜ ٛضة) -

ؼؿب٘ج  

 ٛبسؿخ٧ؼ ٧َؼ ٛٝف٢ؼث, سبًٛج أٚ إ٘ؼ٣."

(, ا٧٢ٗ٘ح? ٛنبتى 2, خؼسٛج ٠ٝبء ٛضٛغ ؿب٘ٚ, )ن(. ٧٢1994ٝز, ٢٘ؼٝب) -

 ا٘ؼؿب٘ج.

  



44 
 

:انًشاخغ ببنهغت الاَدهٍضٌت  
 

─ Adams.J.B, Edelson.S.M.Grandin.T& Rimland .B.(2004).Advice For 

Parents of Yong Autistic Children Spring. Autism Research Institute, 

4182 Adams Avenue. San Diego. CA92116 (USA). 

_  Edelson,Stephen(2004). Conquering Autism.N.J : Kensington Publishing 

Corp. 

─ Evans, R.C, & Milner, (1993). The Criterion- Related Validit y of the  

Childhood autism rating scale and the autism behavior checklist,  Journal 

of Abnormal Child Psychology.21,  481 49 

─ Garfin, D.G, Mcallon, D, &Cox, R (1988), Validity and Reliability of the 

Childhood Autism Rating Scale with Autistic adolescents. Journal of 

Autism and Developmental Disorders, 18, .367-378. 

─ Hallahan, D, Kaufan, J and pullen (2009) Exceptional   Learnners; An 

Introduction to Special  Education,  Pearson,  USA . 
─ Minshawi.N.F.(2004), Reliability and concordance of the Childhood 

Autism Rating Scale and DSM─IV in adults with Severe and profound 

Mental Retardation. The Ohio University. The Department of 

Psychology. 

─ Pereira,  A,  Riego,  S,  Wagne,  M  (2008) Childhoodautism : translation 

and validation of the Childhood Autism Rating scale for use in 

Brazil.Journal de Pediatria,  84,  6,  1-7. 

─ Rellini, E,   Totolani, D, Trillo. S,   (2004) Childhood Autism Rating Scale 

(CARS) and Autism Behavior Checklist (ABC) Correspondence and 

Conflicts with DSM-IV Criteria in Diagnosiso of Autism. Journal of Autism 

and Developmental Disorders,  . 34,  6,  703-708  



48 
 

─ Ritvo,E.R, & Freeman, B.J.(1977). National society for autism children 

definition of the syndrome of autism, Journal of pediatric psychology, 

2,142-145. 

─ Russel, S, Mammen, F, Abel, SH, (2010), Diagnositic accuracy, reliability 

and validity of Childhood Autism Rating Scale in India. World Journal of     

Pediatrics,  6(2) : 141- 147 
─ Saemundsen,  E,  Magnusson,  P,  Smari,  J,  (2003),  Autism Diagnostic 

Interview-Revised and the Childhood Autism Rating Scale: Convergence 

and Discrepancy in Diagnosing Autism. Journal of Autism and 

Developmental Disorders,  33,  485-494. 
─ Sari, S, Winarni, T, (2009), Childhood Autism: the internal consistency 

Childhood Autism Rating Scale for use in Indonesia and descriptive 

study of autism clinical variance. Faculty of Medicine Diponegoro 

University,  Semarang  

─ Schopler, E, Reicher, R.J, & Renner, B.R,(1988). The Childhood Autism 

Rating Scale (CARS). Los Angles: Western Psychological Services. 

─ Tachimori, H, Osada, &Kurita, H.(2003), Childhood Autism Rating Scale – 

Tokyo version for screening pervasive development disorders.Psychiatry 

and Clinical Neuroe sciences 57, 113- 118. 

─ Teal,  M.B and Weber,  M.J .(1986) . Avalidity analsis of selected 

instrument used to assess autism. Journal of Auutism and 

Developmental Disorders, 16, 485-494.

 

 

 

 

 

 

 



41 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انًلاحك

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



81 
 

 لبئًت اعًبء انغبدة انًحكًٍٍ لأداة انشعبنت:  (1يهحك سلى)

‌

 ا٘سبًٛج اٮؿٚ ا٘ؼٔٚ

 ا٘سبًٛج ا٪ؼغ٧ٝج أ.غ.س٧ٛل ا٘كٛبغ٥ 1

 ا٘سبًٛج ا٪ؼغ٧ٝج غ.إتؼا٧٠ٚ ا٘ؽؼ٧ٕبح 2

 سبًٛج  يٛبٜ اً٘ؼت٧ج  أ.غ. ّخض٦ سؼ٢اٜ 3

 سبًٛج يٛبٜ اً٘ؼت٧ج أ.غ. ؿب٦ٛ ٛٙضٚ 4

 سبًٛج يٛبٜ اً٘ؼت٧ج  أ.غ. أضٛغ ي٢اغ 5

أعكبئ٦ خفع٧ق إيبٔبح ٦ّ ٢ؽاؼث  غ. ٛضٛغ كب٘ص  6
 ا٘كضج

 سبًٛج يٛبٜ اً٘ؼت٧ج غ. ؿ٧١ٙج تٝبح 7
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 ( : تغهٍم يهًت3يهحك سلى )

 



82 
 

(1يهحك سلى )  

  



83 
 

 

 



84 
 

  



85 
 

 



86 
 

  



84 
 

 
 
 



88 
 

 



81 
 

 



11 
 

 



11 
 

 

 



12 
 

 



13 
 

 



14 
 

 



15 
 

 



16 
 

 



14 
 

 

  



18 
 

 انصىسة الأسدٍَت يٍ يمٍبط تمذٌش انتىحذ انطفىنً)ًَىرج تحكٍى :  (4يهحك سلى )

Childhood Autism Rating  scale) 

  

  

 

 

 

 
 

 

 

 

رٙذف ٘زٖ اٌذساعخ إٌى رطٌٛش صٛسح أسدٍٔخ ِٓ ِمٍبط رمذٌش اٌزٛحذ اٌطفًٌٛ , 

اٌجٍئخ الأسدٍٔخ, حٍث ٌزأٌف ٘زا اٌّمٍبط ِٓ رزّزع ثذلالاد صذق ٚثجبد ِمجٌٛخ فً 

( ثعُذاً.51)  
رشجٛ اٌجبحثخ ِٓ حضشرىُ ٚثحىُ خجشرىُ فً ٘زا اٌّجبي رحىٍُ ٘زٖ الأداح ٚفً حبي 

ٚجٛد ِلاحظبد عٍى اٌصٍبغخ اٌٍغٌٛخ ٌٍفمشاد, اٌشجبء وزبثخ اٌّلاحظبد حٛي رٌه 

 فً اٌّىبْ اٌّخصص فً ّٔٛرج اٌزحىٍُ اٌّشفك .

 

 

 

 

 
الشكر‌والتقدٌر‌ولكـم  

 
‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ 

 
 
 الباحثة‌:‌

أمانً‌الضامن‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌  

 
 

 
 

 اعذاد اٌجبحثخ : اِبًٔ اٌضبِٓ

 اششاف اٌذوزٛسح : عٍٙش اٌزً
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: ًَىرج انتحكٍى(5انًهحك سلى )  

 
  مدى‌ارتباطها‌بالبعد الصٌاغة‌اللغوٌة‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌رقم‌‌البعد

□تعدل‌‌‌□مناسب  □‌تحذف  □غٌر‌مرتبطه‌‌□مرتبطه‌  □‌تنقل   

1   

□تعدل‌‌‌□مناسب  □‌تحذف  □غٌر‌مرتبطه‌‌□مرتبطه‌  □‌تنقل   

2   

□تعدل‌‌‌□مناسب  □‌تحذف  □غٌر‌مرتبطه‌‌□مرتبطه‌  □‌تنقل   

3   

□تعدل‌‌‌□مناسب  □‌تحذف  □غٌر‌مرتبطه‌‌□مرتبطه‌  □‌تنقل   

4   

□تعدل‌‌‌□مناسب  □‌تحذف  □غٌر‌مرتبطه‌‌□مرتبطه‌  □‌تنقل   

5   

□تعدل‌‌‌□مناسب  □‌تحذف  □غٌر‌مرتبطه‌‌□مرتبطه‌  □‌تنقل   

6   

□تعدل‌‌‌□مناسب  □‌تحذف  □غٌر‌مرتبطه‌‌□مرتبطه‌  □‌تنقل   

4‌  
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□تعدل‌‌‌□مناسب  □‌تحذف  غٌر‌مرتبطه‌‌□مرتبطه‌ 

□ 
□‌تنقل  

8   

□تعدل‌‌‌□مناسب  □‌تحذف  غٌر‌مرتبطه‌‌□مرتبطه‌ 

□ 
□‌تنقل  

1   

□تعدل‌‌‌□مناسب  □‌تحذف  غٌر‌مرتبطه‌‌□مرتبطه‌ 

□ 
□‌تنقل  

11   

□تعدل‌‌‌□مناسب  □‌تحذف  غٌر‌مرتبطه‌‌□مرتبطه‌ 

□ 
□‌تنقل  

11   

□تعدل‌‌‌□مناسب  □‌تحذف  غٌر‌مرتبطه‌‌□مرتبطه‌ 

□ 
□‌تنقل  

12   

□تعدل‌‌‌□مناسب  □‌تحذف  غٌر‌مرتبطه‌‌□مرتبطه‌ 

□ 
□‌تنقل  

13   

□تعدل‌‌‌□مناسب  □‌تحذف  غٌر‌مرتبطه‌‌□مرتبطه‌ 

□ 
□‌تنقل  

14   
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□تعدل‌‌‌□مناسب  □‌تحذف  غٌر‌مرتبطه‌‌□مرتبطه‌ 

□ 
□‌تنقل  

15   

 

 يلاحظبث:
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 يمٍبط تمذٌش انتىحذ انطفىنً : (6يهحك سلى )

 

 الاعُ :_________________________  اٌجٕظ:___________

 اٌشٙش:_____   اٌٍَٛ:_____ربسٌخ الاخزجبس: اٌغٕخ :_____  

 ربسٌخ اٌٍّلاد: اٌغٕخ :_____  اٌشٙش:_____   اٌٍَٛ:_____

 اٌعّش اٌضًِٕ: اٌغٕٛاد :_____  اٌشٙٛس:_____   

 اعُ اٌّمٍُ:_____________________________________

 علالزٗ ثبٌطفً: اة       اَ       ِعٍُ       آخش)حذد(:____________

 ا٘خ٧ًٙٛبح ?
 ي٤ٙ ا٧ٕٛ٘ٚ أٜ ٧ٕبؼٜ ؿ٢ٖٙ ا٘نْل تٕؼ٧ٝج اً٘بغ٥ ا٘ػ٥ ٧ٛبذٙج ٦ّ اً٘ٛؼ. -1
 ي٤ٙ ا٧ٕٛ٘ٚ أٜ ٧ٕغؼ غؼسج اٝضؼاِ ؿ٢ٖٙ ا٘نْل تٕؼ٧ٝج اً٘بغ٥ ا٘ػ٥ ٧ٛبذٙج ٦ّ اً٘ٛؼ. -2
ي٤ٙ ا٧ٕٛ٘ٚ أٜ ٧مى ٦ّ اٮيختبؼ ٛغ٣ َؼاتج ٢خٗؼاؼ ٢ٛغ٣ اؿخٛؼاؼ٧ج ٢ فغث خٖٙ  -3

 ا٘ؿ٧ٗ٢ٙبح. 
٧خ٢سة ي٤ٙ ا٧ٕٛ٘ٚ أٜ ٧ؿخعغٚ ٢ٛٝػر ا٘ٛٯضهبح ا٘ٛخمٜٛ ٦ّ ا٧ٕٛ٘بؾ ٘ٛؿبيغخٟ ٦ّ  -4

٢مى ا٘خٕغ٧ؼاح ا٘ض٧ٕ٧ٕج ٧ٕٛ٘بؾ خٕغ٧ؼ ا٘خ٢ضغ ا٘ن٦٘٢ْ , ٢ٜٛ ذٚ ٢مى ا٘خٕغ٧ؼاح ٦ّ 
 ضج اٮ٤٘٢ ٢ٛٝػر ا٧ٕٛ٘بؾ ٦ّ ا٘كْ

( أٜ ؿ٢ٖٙ 1( ٦ًٝ٧ ا٘خٕغ٧ؼ )4-1ٗل تٝغ ٜٛ ا٘ت٢ٝغ ا٘عٛؿج يفؼ ٧ًن٤ خٕغ٧ؼا ٜٛ ) -5
ا٘نْل ٧ٕى ٦ّ ا٘ٛسبل اً٘بغ٥ ا٢ ا٘نت٦ً٧ ٘ٙنْل ا٘ػ٥ ٧ٛبذٟٙ ٦ّ ا٘ؿٜ, ٦ًٝ٧٢ ا٘خٕغ٧ؼ 

( اٜ ؿ٢ٖٙ ا٘نْل ا٘ٛٯضه ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج تؿ٧نج ٕٛبؼٝج تب٪نْبل ا٘ػ٧ٜ 2)
( أٜ ؿ٢ٖٙ ا٘نْل ي٧ؼ يبغ٥ تغؼسج ٛخ٢ؿنج 3ا٘خٕغ٧ؼ ) ٧ٛبذ٢ٟٙٝ ٦ّ ا٘ؿٜ, ٦ًٝ٧٢

( ٦ًٝ٧ّ أٜ ؿ٢ٖٙ ا٘نْل ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج فغ٧غٞ 4٘نْل ٦ّ ٛذل ؿٟٝ, أٛب ا٘خٕغ٧ؼ )
 ٘نْل ٦ّ ٛذل ؿٟٝ. 

 اٌجعذ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

 اٌذسجخ               
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( خؿخعغٚ  3.5 -2.5 -1.5إ٘ٝبن ا٘خ٦ خٕى ٦ّ ا٘ٛٝخكِ ت٧ٜ ٗل خٕغ٧ؼ ٢آعؼ ٛذل ) -6
خٕغ٧ؼ ٤ًّٙ ؿت٧ل ا٘ٛذبل إػا ٗبٜ ا٘ؿ٢ٖٙ يٝغٛب ٧تغ٢ ا٘ؿ٢ٖٙ ٧ٕى ت٧ٜ ّئخ٧ٜ ٜٛ ّئبح ا٘

٢أًب ت٧ٜ ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج تؿ٧نج ا٤٘ ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج ٛخ٢ؿنج ّئٜ ا٘خٕغ٧ؼ 
 (.3.5ؿ٢ٗ٧ٜ )

٧ؿٖٙ ا٘نْل ؿ٢ٙٗبً اسخٛبي٧بً نت٧ً٧بً ٧خٝبؿة ٛى يٛؼٞ ا٘ؽ٦ٝٛ ٔغ ٧تغ٥ ٘نْل عسٯً نت٧ً٧بً خسبٞ  .1
تًل ا٘مسؼ يٝغٛب ٧نٙة ٟٛٝ ًّل ف٦ء ٛب, ٢ٜ٘ٗ ٧٘ؾ ٘غؼسج  ا٪فعبق اُ٘ؼتبء أ٢ ٔغ ٧ه١ؼ

 ٧َؼ نت٧ً٧ج.

 ٢2 1إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج  1.5

 ٢٧سغ ٘غ٣ ا٘نْل يٯٔبح ٛى ا٨عؼ٧ٜ ٧َؼ نت٧ً٧ج ٘غؼسج تؿ٧نج )ع٧ْْج( .2

 ٧خسٝة ا٘نْل ا٘ٝهؼ ٦ّ ا٧ٝ٧ًٜ٘

ٙخكٓ ت٢ا٘غ٧ٟ تغؼسج أٗتؼ ٜٛ ا٘نت٦ً٧ تب٘ٝؿتج ٧تغ٥ ا٘نْل اؼخ٧بضبً ٢عسٯً خسبٞ ا٨عؼ٧ٜ, أ٢ ٔغ ٧
 ٫٘نْبل ٜٛٛ ٠ٚ ٦ّ ْٝؾ ٛؿخ٣٢ يٛؼٞ

 ٢3  2إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج  2.5

يٯٔبح ٧َؼ نت٧ً٧ج تغؼسج ٛخ٢ؿنج, ٧تغ٥ ا٘نْل يغٚ اٮٗخؼاد تب٘ٗتبؼ ت٧ٜ ض٧ٜ ٢آعؼ, ٢ٗ٧٢ٜ  .3
ا٘نْل ٘فغ اٝختب٠ٟ, ٢ٗ٧٢ٜ ا٘خ٢اكل ٛى ٜٛ ا٘مؼ٢ؼ٥ أض٧بٝبً ا٧ٕ٘بٚ تٛضب٢ٮح مبَنج ي٤ٙ 

 ا٘ٗتبؼ ة فٗل ٧ٙٔل يٝغٛب ٧تبغؼ ا٘نْل تػٖ٘.

 ٢4 3إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  3.5

٢ٗ٧ٜ ا٘نْل ٧َؼ ٛٗخؼد تٛب ٢ٕ٧ٚ تٟ ا٘ٗتبؼ ض٢ٟ٘, ٧خسب٠ل  -يٯٔبح ٧َؼ نت٧ً٧ج تغؼسج فغ٧غث .4
خْبيل إٮ تًغ إكؼاؼ ٛخ٢اكل ي٤ٙ ا٘نْل ٜٛ ا٨عؼ٧ٜ ؼَٚ ٛضب٢ٮخ١ٚ إفؼاٟٗ, ٢ٮ ٧تغ٥ أ٥ 

 ا٨عؼ٧ٜ.
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 ا٘خ٧ٕٙغ ٢ا٘ٛضبٗبث? -2

 ١ٛبؼاح ا٘نْل اً٘ٯٛج

 ٧ؿخن٧ى ا٘نْل خ٧ٕٙغ ا٪ك٢اح ٢ا٘ٗٙٛبح ٢ا٘ضؼٗبح تْٝؾ ١ٛبؼث نْل نت٦ً٧ تْٝؾ اً٘ٛؼ -1

 ٢2 1إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج  1.5

نت٦ً٧ تؿ٧نج )ع٧ْْج( ٧ٕٙغ ا٘نْل ؿ٧ٗ٢ٙبح تؿ٧نج ٗب٘خك٧ْٓ, ٢خؼغ٧غ أك٢اح ْ٘ه٧ج خ٧ٕٙغ ٧َؼ  -2
 ْٛؼغث ًٛهٚ ا٢٘ٔح, ٦ّ٢ تًل ا٪ض٧بٜ ٮ ٧ٕٙغ إٮ تًغ ا٘ضد, أ٢ ٢ٕ٧ٚ تب٘خ٧ٕٙغ ٛخأعؼاً

 ٢3 2إػا ٗبٜ ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  2.5

ا٪ض٧بٜ, ٧٢خنٙة ػٖ٘ س١غاً ٗت٧ؼاً  خ٧ٕٙغ ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج ٛخ٢ؿنج, ٧ٕٙغ ا٘نْل ّٕن ٦ّ تًل -3
 ٢ٛؿبيغث ٢إكؼاؼ ٜٛ ٔتل ا٘فعق ا٘ٗت٧ؼ. ٢ٮ ٧ٕٙغ إٮ تًغ خأع٧ؼ ٛٙض٢ه

 ٢4 3إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  -3.5

خ٧ٕٙغ ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج فغ٧غث )٢امضج سغاً(. ٝبغؼاً ٛب ٧ٕٙغ ا٘نْل ا٪ك٢اح ا٘ٗٙٛبح أ٢  -4
٠ب ي٤ٙ ا٬نٯٓ ضخ٤ ٦ّ ضب٘ج ا٘غيٚ ٢ا٘ضد ٢ا٘ٛؿبيغث ٜٛ ا٘فعق ا٘ضؼٗبح, أ٢ أٟٝ ٮ ٧ٕٙغ

 ا٘ٗت٧ؼ.

 
  

 
 اٮؿخسبتبح اٮًْٝب٧٘ج -3

 ١ٛبؼاح ا٘نْل ًٯٛجا٘

اؿخسبتج اًْٝب٧٘ج خخٯءٚ ٛى ا٢ِٛ٘ٔ ٢اً٘ٛؼ ا٘ؽ٦ٝٛ, ٧تغ٥ ا٘نْل اؿخسبتبح اًْٝب٧٘ج ٛٝبؿتج ٜٛ  1
 ا٘خًت٧ؼ ي١ٝب تخ٧٧ُؼ خًت٧ؼاح ا٢٘سٟ ٢نت٧ًج ا٘سؿٚ ٢ا٪ؿ٢ٙةض٧د ا٢ٝ٘و ٢ا٘غؼسج ٢ا٘خ٦ ٧ٜٛٗ 

 2إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج ا ٢ 1.5

اؿخسبتبح اًْٝب٧٘ج ٧َؼ يبغ٧ج تغؼسج تؿ٧نج )ع٧ْْج( ٧ه١ؼ ا٘نْل ٦ّ تًل ا٪ض٧بٜ اؿخسبتبح  2
اًْ٘ل خٖٙ ٦ّ تًل اًْٝب٧٘ج ٧َؼ ٛٯئٛج إ٤٘ ضغ ٛب ٜٛ ض٧د ا٢ٝ٘و ٢ا٘غؼسج, ٢ٔغ ٮ ٧ٛح ؼغ٢غ 

 ا٪ض٧بٜ تكٙج إ٤٘ ا٪ف٧بء أ٢ ا٪ضغاد ا٘خ٦ خض٧ن ت١ب.
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 ٢3 2إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  2.5

اؿخسبتبح اًْٝب٧٘ج ٧َؼ يبغ٧ج تغؼسج ٛخ٢ؿنج. ٧ه١ؼ ا٘نْل يٯٛبح ٢امضج ً٘غٚ ٛٯئٛج  -3
ٔغ خخأؼسص ٠ػٞ اٮؿخسبتبح ت٧ٜ  اؿخسبتخٟ اٮًْٝب٧٘ج ٜٛ ض٧د ا٢ٝ٘و أ٢ ا٘غؼسج. ٦ّ٢ ٠ػٞ ا٘ضب٘ج

ؼغ٢غ ًّل ًٛغ٢ٛج أ٢ اًْٝبل ؽائغ يٜ اً٘بغ٥ ٟ٘ يٯٔج تب٢ِٛ٘ٔ? ٔغ ٧ٗفؼ ا٘نْل أ٢ ٧مضٖ أ٢ 
 ٢ٗ٧ٜ ّهبً ٔبؿ٧بً ي٤ٙ ا٘ؼَٚ ٜٛ يغٚ ٢س٢غ أف٧بء أ٢ أضغاد خذ٧ؼ اٮًْٝبٮح.

 ٢4 3إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  3.5

٧ؼ يبغ٧ج تغؼسج فغ٧غث, ٝبغؼاً ٛب خ٢ٜٗ اٮؿخسبتبح ٛٝبؿتج ٢ٛٯئٛج ٢ِٛٙ٘ٔ اؿخسبتبح اًْٝب٧٘ج َ -4
٢ض٧ٜ ٢ٗ٧ٜ ا٘نْل ٦ّ ٛؽار ٧ًٜٛ, ّٜٛ ا٘كًة خ٧٧ُؼ ٛؽاسٟ ضخ٤ ٛى خ٧٧ُؼ ا٪ٝفنج ٢ٔغ 
٧ه١ؼ ا٘نْل خٕٙتبح ٛؽاس٧ج ٢اًْٝب٧٘ج ٢اؿًج عٯل ّخؼث ٢س٧ؽث ي٤ٙ ا٘ؼَٚ ٜٛ يغٚ خ٧٧ُؼ أ٥ 

 ف٦ء ض٢ٟ٘.

 
  

 

 اؿخعغاٚ ا٘سؿٚ -4

 ١ٛبؼث ا٘نْل اً٘ٯٛج

٢ٕ٧ٚ ا٘نْل تبؿخعغاٚ أيمبء سؿٟٛ تفٗل س٧غ ٢ٛٝبؿة, ٢١ّ ٧خضؼٖ تْٝؾ ا٘ؿ٢١٘ج ٢ا٘خٝبَٚ  -1
 ٢ا٘ؼفبٔج ٗأ٥ نْل نت٦ً٧ ٜٛ ْٝؾ اً٘ٛؼ.

 ٢2اً٘ٯٛج  1إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج  1.5

تؿ٧نج )ع٧ْْج(, ّٕغ ٢ٗ٧ٜ ٘غ٧ٟ تًل ا٘ضؼٗبح اؿخعغاٚ ٧َؼ نت٦ً٧ ٘ٙسؿٚ ٢ٜ٘ٗ تغؼسج  2
اُ٘ؼ٧تج, ٛذل ا٘عؼٓ )ا٘خًذؼ( خٗؼاؼ تًل ا٘ضؼٗبح, مًِ خٝبؿٓ ا٘ضؼٗبح, ٢ٝبغؼاً ٛب ٢ٗ٧ٜ 

 ٘غ٧ٟ ضؼٗبح أٗذؼ َؼاتج

 ٢3 2إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  2.5

اؿخعغاٚ ٧َؼ نت٦ً٧  ٘ٙسؿٚ تغؼسج ٛخ٢ؿنج, ٢ٕ٧ٚ ا٘نْل تضؼٗبح َؼ٧تج ٮ خخٝبؿة ٛى يٛؼٞ  3
ا٘ؽ٦ٝٛ, ٢ا٘خ٦ خفخٛل ي٤ٙ ؿ٢ٙٗبح ٛذل? ضؼٗج َؼ٧تج تبٮكتى, اخعبػ ٢م٧ًبح َؼ٧تج 
٫٘كبتى أ٢ ا٘سؿٚ, أ٢ ا٘خضغ٧ٓ ٦ّ ا٘سؿٚ أ٢ إ٧ػاء ا٘سؿٚ )اً٘غ٢اٜ ا٢ٛ٘سٟ ٝض٢ ا٘ػاح( أ٢ ٧ٔبٚ 
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اٮ٠خؽاؽ )٫٘ٛبٚ ٢ا٘عِٙ, أ٢ ا٘غ٢ؼاٜ أ٢ ضؼٗبح ا٘خ٢ائ٧ج ٦ّ اٮكبتى أ٢  ا٘نْل تضؼٗبح
 ضؼٗبح ا٘ٛف٦ ي٤ٙ أكبتى إ٘غ٧ٜٛ

 ٢4 3إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  3.5

اؿخعغاٚ ا٘سؿٚ اؿخعغاٛبً ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج فغ٧غث, ه٢١ؼ ا٘ضؼٗبح ا٘ٛػ٢ٗؼث ٦ّ إْ٘ؼث ا٘ؿبتٕج  
٠٢ػٞ ا٘ضؼٗبح ٔغ خؿخٛؼ ؼَٚ خت٧ٟٝ ا٘نْل أ٢ ٛضب٢٘ج فغ اٝختب٠ٟ تغؼسج فغ٧غث ٢ٛخٗؼؼث. 

 ًْ٘ب٧٘بح أعؼ٣.

 
  

 اؿخعغاٚ ا٪ف٧بء -5

ا٠خٛبٚ ٢اؿخعغاٚ ٛٝبؿة ً٘ٙة ٢ا٪ف٧بء ا٪عؼ٣, ٧ه١ؼ ا٘نْل ا٠خٛبٛبً تب٪ً٘بة ٢ا٪ف٧بء  1
 تنؼ٧ٕج ٛٝبؿتجا٪عؼ٣ تٛب ٧خٝبؿة ٛى ٛؿخ٣٢ ١ٛبؼاخٟ ٢ٕ٧٢ٚ تبؿخعغاٚ ا٪ً٘بة 

 ٢2 1إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  1.5

ا٠خٛبٚ ٢اؿخعغاٚ ٧َؼ ٛٝبؿة ً٘ٙة ٢ا٪ف٧بء ا٪عؼ٣ تغؼسج تؿ٧نج )ع٧ْْج( ٔغ ٧ه١ؼ ا٘نْل  2
ؼَتج أل ٦ّ اً٘ٙتج أ٢ ٔغ ٧ًٙة ت١ب تنؼ٧ٕج ن٧٘٢ْج ٧َؼ ٛٝبؿتج ٗأٜ ٧مؼة ت١ب تًِٝ أ٢ 

 ٧ٛك١ب.

 ٢3 2ْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘ن 2.5

ا٠خٛبٚ ٢اؿخعغاٚ ٧َؼ ٛٝبؿة ً٘ٙة ٢ا٪ف٧بء ا٪عؼ٣ تغؼسج ٛخ٢ؿنج, ٔغ ٧ه١ؼ ا٘نْل ا٠خٛبٛبً  3
٧ٙٔٯً تب٪ً٘بة ٢ا٪ف٧بء ا٪عؼ٣, أ٢ ٔغ ٧ٝفُل تبً٘ٙتج أ٢ ا٘ف٦ء تأؿ٢ٙة َؼ٧ة. ّٕغ ٧ؼٗؽ 

ء اً٘ٛٝٗؾ ٜٛ ا٘ف٦ء, أ٢ اٝختب٠ٟ إ٤٘ تًل ا٪سؽاء ٧َؼ ا١ٛ٘ٛج ٜٛ اً٘ٙتج, أ٢ ٧ٝت١ؼ تب٘م٢
 خضؼ٧ٖ تًل أسؽاء ا٘ف٦ء تفٗل ٛخٗؼؼ أ٢ اً٘ٙة تف٦ء ٢اضغ ٢يغٚ اٮ٠خٛبٚ تت٧ٕج ا٪ف٧بء

 ٢4 3إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  3.5

ا٠خٛبٚ ٢اؿخعغاٚ ٧َؼ ٛٝبؿة ً٘ٙة ٢ا٪ف٧بء ا٪عؼ٣ تغؼسج فغ٧غث, ٔغ ٧ٝفُل ا٘نْل تْٝؾ  4
( ٢ٜ٘ٗ تغؼسج أٗذؼ خٗؼاؼاً ٢فغث ٘غؼسج ٧كًة ١ًٛب خع٧ٙكٟ 3ا٘غؼسج )ا٘خكؼّبح أيٯٞ ٦ّ 

 ١ٝٛب ض٧ٜ ٧تغأ تخٖٙ ا٪ٝفنج ٧َؼ ا٘ٛٝبؿتج
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 ا٘خ٧ِٗ ٛى ا٘خ٧٧ُؼاح -6

اؿخسبتج ا٘نْل ٘ٙخ٧ُؼ ٛٝبؿتج ً٘ٛؼٞ, ي٤ٙ ا٘ؼَٚ ٜٛ أٜ ا٘نْل ٔغ ٧تغ٥ ٛٯضهخٟ أ٢ خ٧ًٕٟٙ ي٤ٙ  1
 خ٧٧ُؼاح ٦ّ ا٘ؼ٢خ٧ٜ إٮ أٟٝ ٧خٕتل ٠ػٞ ا٘خ٧٧ُؼاح تغ٢ٜ ٔٙٓ ٧ػٗؼٛب ٧ضغد ٜٛ 

 ٢2 1إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج  1.5

ا٘خ٧ِٗ ٘ٙخ٧٧ُؼ ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج تؿ٧نج )ع٧ْْج( يٝغٛب ٧ضب٢ل ا٘فعق ا٘ٗت٧ؼ خ٧٧ُؼ تًل  2
عغٚ ْٝؾ ا٪غ٢اح. ا١ٛ٘بٚ ٢ا٪ٝفنج ّٕغ ٧ؿخٛؼ ا٘نْل ٦ّ أغاء ْٝؾ ا١ٛ٘ٛج أ٢ ا٘ٝفبن أ٢ ٧ؿخ

 ٢ٜ٘ٗ ٧ٜٛٗ ٕٛبنًج ا٘نْل تؿ٢١٘ج ٢خض٧٢ٟٙ إ٤٘ ٝفبن آعؼ

 ٢3 2إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  2.5

ا٘خ٧ِٗ ٘ٙخ٧ُؼ ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج ٛخ٢ؿنج ٧ٕب٢ٚ ا٘نْل سب٠غاً ٘ٛٝى أ٥ خ٧٧ُؼ ٦ّ ا٘ؼ٢خ٧ٜ ا٦ٛ٢٧٘  -3
ا٘كًة فغ اٝختب٠ٟ, ٢ٔغ ٧كتص َبمتبً أ٢ ٟ٘, ٧٢ضب٢ل اٮؿخٛؼاؼ تبًْ٘ب٧٘ج إ٘غ٧ٛج, ٢ٗ٧٢ٜ ٜٛ 

 ٧َؼ ٛؿؼ٢ؼ يٝغٛب ٧خٚ خ٧٧ُؼ ٛب ٢٠ ٛخ٢ًغ ي٧ٟٙ

 ٢4 3إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  3.5

ا٘خ٧ِٗ ٘ٙخ٧ُؼ ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج فغ٧غث ٧تغ٥ ا٘نْل ؼغ٢غ ًّل فغ٧غث ٘ٙخ٧٧ُؼ ٦ّ٢ ضب٘ج ّؼل   -4
 ا٘خًب٢ٜ ٧٢ؿخس٧ة تئكغاؼ ٢ٝتبح ٜٛ اُ٘مةا٘خ٧٧ُؼ ي٧ٟٙ ّئٟٝ ٧ُمة تفغث ٧٢تغ٥ يغٚ 

 
  

 

 ( اٮؿخسبتج ا٘تكؼ٧ج7

اؿخسبتج تكؼ٧ج ٛٝبؿتج ً٘ٛؼ ا٘نْل, ا٘ؿ٢ٖٙ ا٘تكؼ٥ ٛٝبؿة ٢يبغ٥ ٘غ٣ ا٘نْل, ٧٢ؿخعغٚ  -1
 ضبؿج ا ٘تكؼ ٛى ض٢اؿٟ ا٪عؼ٣ ٗب٘ؿٛى ٢ا٘ٙٛؾ ٮٗخفبِ اٮف٧بء ا٘سغ٧غث
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 ٢2اً٘ٯٛج  1ت٧ٜ اً٘ٯٛج إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب  1.5

اؿخسبتج تكؼ٧ج ٧َؼ يبغ٧ج تغؼسج تؿ٧نج )ع٧ْْج( ٧ضخبر ا٘نْل إ٤٘ خػ٧ٗؼٞ ٜٛ ض٧ٜ إ٤٘  آعؼ  -2
تأٜ ٧ٝهؼ إ٤٘ ا٪ف٧بء, ٔغ ختغ٢ ٘غ٣ ا٘نْل ا٘ؼَتج ٦ّ ا٘ٝهؼ إ٤٘ ا٘ٛؼأث أ٢ إ٤٘ ا٘م٢ء أٗذؼ ٜٛ 

مبء ٢ٗػٖ٘ ٔغ ٧خسٝة ا٘ٝهؼ إ٤٘ ا٪ٔؼاٜ ٜٛٛ ٠ٚ ٦ّ ْٝؾ يٛؼٞ, أض٧بٝبً ٔغ ٧ضغٓ ا٘نْل ٦ّ اْ٘
 ا٨عؼ٧ٜ ت٧ٝ٧ًٟ

 ٢3 2إػا ٗبٝح اً٘ٯٛج ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  2.5

اؿخسبتج تكؼ٧ج ٧َؼ يبغ٧ج تغؼسج ٛخ٢ؿنج, ٧سة خػ٧ٗؼ ا٘نْل تفٗل ٛخٗؼؼ ٦ٗ٘ ٧ٝهؼ إ٤٘  3
ا١ٛ٘بٚ ا٘خ٦ ٢ٕ٧ٚ ت١ب, ٢ٔغ ٧ضغٓ ا٘نْل ٦ّ اْ٘مبء ٧٢خسٝة ا٘خ٢اكل ا٘تكؼ٥ ٛى ا٪ّؼاغ, ٢ٔغ 

هؼ إ٤٘ اٮف٧بء ٜٛ ؽا٧٢ج ٧َؼ يبغ٧ج, أ٢ ٧ٛؿٖ ا٪ف٧بء تفٗل ٔؼ٧ة ٜٛ ا٧ًٜ٘ ي٤ٙ ا٘ؼَٚ ٜٛ ٧ٝ
 ٔغؼخٟ ي٤ٙ  ؼؤ٧خ١ب تفٗل نت٦ً٧

 ٢4 3إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  3.5

اؿخسبتج تكؼ٧ج ٧َؼ يبغ٧ج تغؼسج فغ٧غث, ٧خسٝة ا٘نْل غائٛبً ا٘ٝهؼ ٩٘عؼ٧ٜ, ٢ا٤٘ اف٧بء  4
٧ه١ؼ ا٘نْل أٝٛبنبً ٜٛ ا٘ؿ٧ٗ٢ٙبح ا٘تكؼ٧ج ٧َؼ اً٘بغ٧ج )ا٘ٛػ٢ٗؼث ؿبتٕبً(  تغؼسج ٛضغغث, ٢ٔغ 

 فغ٧غث.

 
  

 

 ( اٮؿخسبتج اٮؿخٛبي٧ج8

اؿخسبتج اؿخٛبي٧ج ٛٝبؿتج ً٘ٛؼٞ ا٘ؽ٦ٝٛ, ٔغؼث ا٘نْل ي٤ٙ اٮؿخٛبو ٢اٮؿخسبتج ٛٝبؿتج ً٘ٛؼٞ   -1
 ت٧ٕج ا٘ض٢اؾ ٗب٘ٝهؼ ٢ا٘ٙٛؾا٘ؽ٦ٝٛ, ٧٢ؿخعغٚ ا٘نْل ضبؿج ا٘ؿٛى ٛى 

 ٢2 1إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج  1.5

اؿخسبتج اؿخٛبي٧ج ٧َؼ يبغ٧ج تغؼسج تؿ٧نج )ع٧ْْج(, ٔغ ٢ٗ٧ٜ ٘غ٣ ا٘نْل تًل ا٘مًِ ٦ّ  2
اٮؿخسبتج ٪ك٢اح ٛضغغث, ٦ّ٢ تًل ا٪ض٧بٜ خخأعؼ اؿخسبتبخٟ ٫٘ك٢اح, أض٧بٝبً ٢ٗ٧ٜ ٜٛ 

 ٘فغ اٝختبٞ ا٘نْل, ٗٛب أٜ ا٪ك٢اح ا٘عبؼس٧ج ٔغ خفخح اٝختب٠ٟ. ا٘مؼ٢ؼ٥ خٗؼاؼ ا٪ك٢اح

 ٢3 2إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  2.5
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اؿخسبتج اؿخٛبي٧ج ٧َؼ يبغ٧ج تغؼسج ٛخ٢ؿنج, ٧ه١ؼ ا٘نْل خْب٢خبً ٦ّ اؿخسبتخٟ ٫٘ك٢اح, َب٘تبً  3
٧ٟ يٝغ ؿٛبو تًل ا٪ك٢اح ٛب ٧خسب٠ل ا٘نْل ا٘ك٢ح ٘ٙٛؼاح ا٪٤٘٢, ٢ٔغ ٧سْل أ٢ ٧ُن٦ أػٝ

 اً٘ٛخبغث ٧ٛ٢٧بً

 ٢4 3إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  3.5

٧ه١ؼ ا٘نْل اؿخسبتبح ٢ؼغ٢غ أًّبل ٛتبٍ٘ ١٧ّب  –اؿخسبتج اؿخًٛبي٧ج ٧َؼ يبغ٧ج تغؼسج فغ٧غث  4
 ٫٘ك٢اح أ٢ أٟٝ ٮ ٧ً٧ؼ٠ب أ٥ ا٠خٛبٚ تغؼسج ٢امضج تُل ا٘ٝهؼ يٜ ٢ٝو ا٘ك٢ح

 
  

 

 

 ( اٮؿخسبتج ٘ض٢اؾ ا٘خػ٢ٓ ٢ ا٘فٚ ٢ ا٘ٙٛؾ9

اؿخعغاٚ ٢اؿخسبتج ٘ض٢اؾ ا٘خػ٢ٓ ٢ا٘فٚ ٢ا٘ٙٛؾ , ٢ٕ٧ٚ ا٘نْل تبٗخفبِ ا٪ف٧بء ا٘سغ٧غث تأؿ٢ٙة  -1
ٛٝبؿة ً٘ٛؼٞ ا٘ؽ٦ٝٛ, ٢َب٘تبً ٛب ٢ٗ٧ٜ ػٖ٘ ٜٛ عٯل خضؿؿ١ب ٢ا٘ٝهؼ إ١٧٘ب ٢ؼتٛب ٧ؿخعغٚ ا٘نْل 

٢ا٘فٚ يٝغٛب ٢ٗ٧ٜ ػٖ٘ ٛٝبؿتبً, ٢يٝغٛب ٧خًؼل ا٘نْل ٘ض٢اغد ٧ٛ٢٧ج تؿ٧نج ضبؿخ٧ٜ ا٘خػ٢ٓ 
 ٗب٘ؿ٢ٕن, ّئٟٝ ٧ًتؼ يٜ أٟ٘ٛ تؼغ٢غ ًّل ٧َؼ ٛتبٍ٘ ١٧ّب.)ؼغ ًّل ٧ٝبؿة غؼسج اٮ٘ٚ(

 ٢2 1إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج  1.5

٢ا٘فٚ ٢ا٘ٙٛؾ ٧ؿخٛؼ ا٘نْل اؿخعغاٚ ٢اؿخسبتج ٧َؼ يبغ٧ج تغؼسج تؿ٧نج )ع٧ْْج( ٘ض٢اؾ ا٘خػ٢ٓ  -2
ت٢مى ا٪ف٧بء ٦ّ ّٟٛ )تفٗل ٮ ٧خٝبؿة ٛى يٛؼٞ ا٘ؽ٦ٝٛ( ٔغ ٧فٚ ا٘نْل أ٢ ٧خػ٢ٓ ا٪ف٧بء ٧َؼ 
ا٘ٛعككج ٫٘ٗل ٜٛ ٢ٔح ٨عؼ ٔغ ٧تبٍ٘ تؼغث ًّٟٙ خسبٞ ا٨ٮٚ ا٘تؿ٧نج ا٘خ٦ َب٘تبً ٛب ٧ًتؼ ي١ٝب 

 ا٘نْل اً٘بغ٥ تًغٚ اؼخ٧بش تغؼسج تؿ٧نج.

 ٢3 2ؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ إػا ٗبٝح ١ٛب 2.5

اؿخعغاٚ ٢اؿخسبتج ٧َؼ يبغ٧ج تغؼسج ٛخ٢ؿنج ٘ض٢اؾ ا٘خػ٢ٓ ٢ا٘فٚ ٢ا٘ٙٛؾ, ّٕغ ٧ٝفُل ا٘نْل  3
تٙٛؾ ٢فٚ ٢خػ٢ٓ ا٪ف٧بء أ٢ ا٘ٝبؾ تغؼسج ٛخ٢ؿنج ٢ٗػٖ٘ ٔغ خ٢ٜٗ ؼغث ًّل ا٘نْل ٘ٯ٘ٚ ٧٢ٔج 

 أ٢ ٔغ خ٢ٜٗ ؼغث ا٘نْل تغؼسج ٧ٙٔٙج سغاً

 ٢4 ١ٛ3بؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ إػا ٗبٝح  3.5
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اؿخعغاٚ ٢اؿخسبتج ٧َؼ يبغ٧ج تغؼسج فغ٧غث ٘ض٢اؾ ا٘خػ٢ٓ ٢ا٘فٚ ٢ا٘ٙٛؾ. ٔغ ٧ٝفُل ا٘نْل تفٚ  4
٢خػ٢ٓ ٢خضؿؾ ا٪ف٧بء ٝخ٧سج ٘ٛب ٧فًؼ تٟ أٗذؼ ٜٛ ٢ٟٗٝ. اٗخفبِ أ٢ اؿخعغاٚ ١٘بؽ ٔغ ٧خسب٠ل 

ٚ ٜٛ أٜ ا٪٘ٚ تؿ٧ن.)٧تبٍ٘ تؼغث ا٘نْل ا٪٘ٚ ٧ٙٗجً أ٢ ٧ؿخس٧ة ٫٘٘ٚ تغؼسج ٗت٧ؼث سغاً ي٤ٙ ا٘ؼَ
)ًّٟٙ 

 
  

 

 ( ا٘ع٢ِ أ٢ اً٘كت٧ج17

 ٧تغ٥ ا٘نْل ع٢ِ أ٢ ٔٙٓ يبغ٥ ٢ٗ٧ٜ ؿ٢ٖٙ ا٘ع٢ِ أ٢ إ٘ٙٓ ٘غ٣ ا٘نْل ٛٝبؿتبً ٢ِٛٙ٘ٔ ٢ً٘ٛؼٞ -1

 ٢2اً٘ٯٛج  1إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج  1.5

)ع٧ْْج( ٧ه١ؼ ا٘نْل ع٢ّبً أ٢ ٕٔٙبً ٧َؼ ٛٝبؿة ٧ٙٔٯً ع٢ِ أ٢ ٔٙٓ ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج تؿ٧نج  2
 )ؽ٧بغث أ٢ ٕٝكبٜ( يٝغ ٕٛبؼٝخٟ تنْل يبغ٥ تٛذل ؿٟٝ ٦ّ ٢ِٛٔ ٛٛبذل

 ٢3 2إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  2.5

ع٢ِ أ٢ ٔٙٓ ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج ٛخ٢ؿنج ٧ه١ؼ ا٘نْل إٛب ع٢ّبً ٗذ٧ؼاً إ٤٘ ضغ ٛب أ٢ ٧ٙٔٯً إ٤٘  -3
 ٕٛبؼٝج تٛب ٢٠ يبغ٥ ٢ضخ٤ تبٕ٘ٛبؼٝج تنْل يبغ٥ أكُؼ ٟٛٝ ؿٝبًضغ ٛب 

 ٢4 3إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  3.5

ع٢ِ ٢ٔٙٓ ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج فغ٧غث ٧ؿخٛؼ ا٘ع٢ِ ٘غ٣ ا٘نْل ضخ٤ تًغ خٗؼاؼ ا٘خسؼتج ٛى  4
ؿتة هب٠ؼ ٢ٜٛ أضغاد أ٢ أف٧بء ٧َؼ مبؼث, ٢ٔغ ٧هل ا٘نْل عبئْبً ن٢ال ّخؼث ٛٯضهخٟ تغ٢ٜ 

ا٘كًة سغاً خ١غئخٟ. ٢ٔغ ٧عْٓ ا٘نْل ٦ّ خٕغ٧ؼ ا٘ٛعبنؼ ٢ا٘خ٦ يبغث ٛب ٧خْبغ٠ب ا٪نْبل اً٘بغ٢٧ٜ 
 ٜٛٛ ٠ٚ ٦ّ ٛذل ؿٟٝ
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 ( ا٘خ٢اكل اْ٘ٙه11٦

 خ٢اكل ْ٘ه٦ يبغ٥ ٛٝبؿة ً٘ٙٛؼ ٢ا٢ِٛ٘ٔ 1

 ٢2 1إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج  1.5

ْ٘ه٦ ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج تؿ٧نج )ع٧ْْج( ٢تفٗل يبٚ ٢ٗ٧ٜ ا٘ٗٯٚ يٝغ ا٘نْل ٛخأعؼاً, ٛى خ٢اكل  2
أٜ ًٛهٚ ا٘ٗٯٚ ػ٢ ٤ًٝٛ ٢١ْٛ٢ٚ. ٔغ ٢ٗ٧ٜ يٝغ ا٘نْل خٗؼاؼ ٘ٛب ٧ؿًٟٛ, أ٢ ٧ٕٙة ا٘مٛبئؼ ٜٛ 
٢ٔح ٨عؼ )٢ٕ٧ل ٛذٯً أٝح تغل أٝب( تٛب ٮ ٧خٝبؿة ٛى ا٘ٛؼضٙج اً٘ٛؼ٧ج ا٘خ٦ ٧ٛؼ ت١ب. ٢ٔغ 

 ٦ ٗٯٟٛ ٗٙٛبح َؼ٧تج ٢ٜ٘ٗ تفٗل ٧ٙٔل.٧ؿخعغٚ ّ

 2٢3إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ  2.5

خ٢اكل ْ٘ه٦ ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج ٛخ٢ؿنج. ٔغ ٢ٗ٧ٜ ا٘ٗٯٚ ًٛغ٢ٛبً, أٛب ٦ّ ضب٘ج ٢س٢غٞ ٢ٗ٧ّٜ  3
ع٧ٙنبً ٜٛ تًل ا٘ٗٯٚ ا٧ْٛ٘غ ٢تًل ا٘خؼغ٧غ ٢ا٘مٛبئؼ ا٢ٕٙٛ٘تج ٢ا٘ٗٙٛبح اُ٘ؼ٧تج, ٢يٝغٛب 

ٯٛبً ٧ْٛغاً ّئٜ اُ٘ؼاتج ٧ّٟ خٜٗٛ تبؿخعغاٚ ا٪ٛذٙج ا٘ؽائغث أ٢ اٮٝفُبل ت٢ٛام٧ى ٧ؿخعغٚ ا٘نْل ٗ
 ٛضغغث.

 ٢4 3إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  3.5

خ٢اكل ْ٘ه٦ ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج فغ٧غث, ٮ ٧ؿخعغٚ ا٘نْل ٗٯٚ ػ٢ ٤ًٝٛ, ٢إٝٛب ٧كغؼ أك٢اخبً  4
ا٘ض٢٧اٝبح أ٢ ك٧ضبح ًٕٛغث خٕبؼة ا٘ٗٯٚ, أ٢ أٟٝ ٗأك٢اح ا٘نْل ا٘ؼم٧ى أ٢ ٔغ ٧ٕٙغ أك٢اح 

 ٧ْٙه تًل ا٘ٗٙٛبح أ٢ اً٘تبؼاح ا٧ٛٛ٘ؽث ٢ٜ٘ٗ تفٗل ٛخٗؼؼ ٢َؼ٧ة.

 
  

 ( ا٘خ٢اكل ٧َؼ اْ٘ٙه12٦

 اؿخعغاٚ يبغ٥ ٘ٙخ٢اكل ٧َؼ اْ٘ٙه٦ تٛب ٧خٝبؿة ٛى اً٘ٛؼ ٢ا٢ِٛ٘ٔ 1

 ٢2 1إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج   1.5

اؿخعغاٚ ٧َؼ يبغ٥ ٘ٙخ٢اكل ٧َؼ اْ٘ٙه٦ تغؼسج تؿ٧نج ٧ؿخعغٚ ا٘نْل ا٘خ٢اكل ٧َؼ اْ٘ٙه٦  2
تنؼ٧ٕج ٧َؼ ٝبمسج )٧ؿخعغٚ ا٨عؼ٧ٜ ٘خٙت٧ج اضخ٧بسبخٟ(, ٔغ ٧ؿخعغٚ ا٘خأذ٧ؼ ّٕن ٢تأؿ٢ٙة ٧َؼ 
٢امص ٘ٙضك٢ل ي٤ٙ ٛب ٧ؼ٧غ ٦ّ خٖٙ ا٢ٛ٘أِ ا٘خ٦ ٧ؿخعغٚ ١٧ّب ا٘نْل اً٘بغ٥ ٜٛٛ ٢٠ ٦ّ ٛذل 

 ٟٝ ا٘خأف٧ؼ ٢إ٧ٛبءاح تفٗل أٗذؼ خضغ٧غاً ٘ٙخًت٧ؼ يٜ ؼَتبخٟ ٢اضخ٧بسبخٟ ؿ
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 ٢3 2إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  2.5

اؿخعغاٚ ٧َؼ يبغ٥ ٘ٙخ٢اكل ٧َؼ اْ٘ٙه٦ تغؼسج ٛخ٢ؿنج, ٧ًسؽ ا٘نْل يٜ ١ّٚ ا٧٬ٛبءاح  3
٧ؼ يٜ اضخ٧بسبخٟ ٢ؼَتبخٟ ا٘ضؼ٧ٗج ٢ا٬فبؼاح ا٘كبغؼث يٜ ا٨عؼ٧ٜ, ٢ٗػٖ٘ ٮ ٧ؿخن٧ى ا٘خًت

 يٜ نؼ٧ٓ ا٘خ٢اكل ٧َؼ اْ٘ٙه٦

 ٢4 3إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  3.5

اؿخعغاٚ ٧َؼ يبغ٥ ٘ٙخ٢اكل ٧َؼ اْ٘ٙه٦ تغؼسج فغ٧غث ٧ؿخعغٚ ا٘نْل ّٕن إ٧ٛبءاح ٢ضؼٗبح  4
٢خًت٧ؼاح فبػث ٢َؼ٧تج, ٧٘ؾ ١٘ب ٤ًٝٛ ٢امص ٢ٮ ٧ه١ؼ أ٥ ٢ي٦ أ٢ إغؼاٖ ً٘ٛب٦ٝ إ٧ٛبءاح 

 ٢س٢ٞ ا٨عؼ٧ٜ.

 
  

 

 ( ٛؿخ٣٢ ا٘ٝفبن13

ٛؿخ٣٢ ا٘ٝفبن يبغ٥ ٢ٛٝبؿة ً٘ٙٛؼ ٢نت٧ًج ا٢ٛ٘أِ, ٧خٛخى ا٘نْل تٝفبن نت٦ً٧, )ٮ ٧ًبٜ ٜٛ  1
ٕٝق ٦ّ ا٘ٝفبن ٢ٮ ٜٛ ٝفبن ؽائغ( ٕٛبؼٝج تب٘نْل اً٘بغ٥ ا٘ػ٥ ٧ٛبذٟٙ ٦ّ ا٘ؿٜ ٦ّ ٢ٛأِ 

 ٛفبت١ج.

 ٢2 1ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج  إػا ٗبٝح ١ٛبؼث 1.5

ٛؿخ٣٢ ا٘ٝفبن ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج تؿ٧نج ٧تغ٥ ا٘نْل إٛب ٝفبن ؽائغ )ٮ ١٧غأ أ٢ ٗؿل(.  2
 ٢ضؼٗبح تن٧ئج إ٤٘ ضغ ٛب تض٧د ٧ً٧ٓ ٛؿخ٣٢ ا ٘ٝفبن ٘غ٧ٟ أغاءٞ تغؼسج تؿ٧نج

 ٢3 2إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج  2.5

ؿنج  ٧تغ٢ ا٘نْل ٗذ٧ؼ ا٘ضؼٗج ٢ٜٛ ا٘كًة خ١غئخٟ, ٢ٗػٖ٘ ٛؿخ٣٢ ٝفبن ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج ٛخ٢ -3
٢ٗ٧ٜ ٘غ٧ٟ نبٔج ٧َؼ ٛضغ٢غث ٘غؼسج أٟٝ ٢٧اسٟ ك٢ًتج ٦ّ ا٢ٝ٘ٚ تب٧ٙ٘ل. ٦ّ٢ إ٘ٛبتل ٔغ ٧ه١ؼ 
ا٘نْل ٔغؼاً ٗت٧ؼاً ٜٛ ا ٘ٗؿل ٢ا٘ع٢ٛل ٛٛب ٧خنٙة تػل ا٘ٗذ٧ؼ ٜٛ ا٘س١غ ٢ا٘خفس٧ى ٘ضٟٛٙ ي٤ٙ 

 ا٘خضؼٖ ٢ا٘ٝفبن

 ٢4 ١ٛ3بؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج إػا ٗبٝح  3.5
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ٛؿخ٣٢ ٝفبن ٧َؼ يبغ٥ تغؼسج فغ٧غث, ٧ه١ؼ ا٘نْل ٧ٕٝمبً ٦ّ ٛؿخ٣٢ ا٘ٝفبن ٘غ٧ٟ إٛب ٝفبن  4
ؽائغ أ٢ ع٢ٛٮً ؽائغاً, أ٢ ا٘خٕٙة ا٘ضبغ ٜٛ ٝفبن ؽائغ إ٤٘ ع٢ٛل ؽائغ ٘غؼسج خسًل متن ا٘نْل 

 أٛؼاً ٦ّ َب٧ج ا٘ك٢ًتج

 
  

 

 ٢ذتبح اٮؿخسبتج اً٘ٛؼ٧ّج?(ٛؿخ٣٢ 14

٧تغ٥ ا٘نْل اغؼاٗبً نت٧ً٧بً تٛؿخ٣٢ ٜٛ ٠ٚ ٦ّ ْٝؾ اْ٘ئج اً٘ٛؼ٧ج ٧٢تغ٥ ا٘نْل ٛؿخ٣٢ نت٧ً٧بً ٦ّ  1
 أغاء ا١ٛ٘بؼاح ٦ّ ا٢ٛ٘أِ ا٘ٛعخْٙج ا٘ٛٝبؿتج ً٘ٛؼٞ ٧٘٢ؾ ٘غ٧ٟ ٛفبٗل ٦ّ إ٘غؼاح ا٬غؼا٧ٗج.

 ٢2اً٘ٯٛج  1إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج 1.5

امنؼاة تؿ٧ن ٦ّ ا٢٘هبئِ اٮغؼا٧ٟٗ ي٤ٙ عٯِ ٜٛ ٠ٚ ٦ّ ْٝؾ اً٘ٛؼ,  ٮ ٧خؿٚ ا٘نْل  2
 تب٘ػٗبء ا٢٘امص ٢ٔغ ٧كبضة ١ٛبؼاخٟ خأعؼا  ٦ّ س٧ٛى  ا٘ٛسبٮح .

 ٢3 2إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ  2.5

٧خؿٚ تٟ امنؼاة ٛخ٢ؿن ٦ّ ا٢٘هبئِ اٮغؼا٧ٟٗ . تكْٟ يبٟٛ ٮ ٧خكِ ا٘نْل تب٘ػٗبء ا٘ػ٥  3
٧َؼٞ ٜٛ اٮنْبل ٜٛ ْٝؾ اً٘ٛؼ . ٢ٛى ػٖ٘ ٔغ ٧ؤغ٥ ا٘نْل ٢هبئْٟ تك٢ؼٞ نت٧ً٧ٟ ٦ّ ٛسبل 

 اغؼا٦ٗ ٢اضغ ا٢ اٗذؼ. 

 ٢4 3إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ  3.5

امنؼاة فغ٧غ ٦ّ ا٢٘هبئِ اٮغؼا٧ٟٗ. ٧خكِ ا٘نْل تكْٟ يبٟٛ تٛؿخ٣٢ ػٗبء ٛخغ٦ٝ يٜ  4
٦ٝ ٢امص ٦ّ إ٘غؼاح اٮغؼا٧ٟٗ. ٢ٜ٘ٗ ٛى أٜ ا٘نْل ٧٘ؾ ػ٧ٗبً ٗب٘نْل اً٘بغ٥ ا٘ٛٝض٤ ا٘نت٦ً٧. خغ

ٜٛٛ ٢٠ ٦ّ ْٝؾ ا٘ٛؿخ٣٢ اً٘ٛؼ٥, إٮ أٜ أغاءٞ ٔغ ٢ٗ٧ٜ اّمل ٜٛ أغاء ا٘نْل اً٘بغ٥ ٦ّ ٛسبل 
 أ٢ أٗذؼ .
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 ( اٮٝنتبيبح اً٘بٛج?15

 ا٘خ٢ضغٮ ٧ه١ؼ ي٤ٙ ا٘نْل أ٥ ٜٛ أيؼال  –ٮ ٢٧سغ خ٢ضغ  1

 ٢2 1إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛج  1.5

 خ٢ضغ تؿ٧ن? ٧ه١ؼ ا٘نْل تًل أيؼال امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢تغؼسج تؿ٧نج ّٕن 2

 ٢3 2إػا ٗبٝح ١ٛبؼث ا٘نْل ٛب ت٧ٜ  2.5

 خ٢ضغ ٛخ٢ؿن ٧ه١ؼ ا٘نْل يغغاً ٜٛ ا٪يؼال ٢ا٘كْبح ٮمنؼاة ا٘خ٢ضغ تغؼسج ٛخ٢ؿنج 3

 ٢4 3ا٘نْل ٛب ت٧ٜ اً٘ٯٛخ٧ٜ إػا ٗبٝح ١ٛبؼث  3.5

 خ٢ضغ فغ٧غ? ٧ه١ؼ ا٘نْل اً٘غ٧غ ٜٛ أيؼال امنؼاة ا٘خ٢ضغ ٢تغؼسج فغ٧غث. 4
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 يمٍبط تمذٌش انتىحذ انطفىنً: (0يهحك سلى )
 
 

 
اٌفبحص ..............رحٍٗ طٍجٗ ٚثعذ : \اٌّىشَ    

 

 

ٚاٌزً ً٘ ِٓ ِزطٍجبد اٌحصٛي عٍى دسجخ اٌّبجغزٍش فً اٌزشثٍخ  –رمَٛ اٌجبحثخ ثذساعخ 

رٙذف إٌى رطٌٛش صٛسح أسدٍٔٗ ِٓ ِمٍبط رمذٌش اٌزٛحذ اٌطفًٌٛ  رزّزع ثذلالاد  –اٌخبصخ 

صذق ٚثجبد ِمجٌٛخ فً اٌجٍئخ الأسدٍٔٗ ِٚٓ ثُ اعزخذاِٙب فً اٌزعشف عٍى الأطفبي اٌزٛحذٌٍٓ 

الإعبلخ  اٌعمٍٍخ ٚاٌمبثٍٍٓ ٌٍزذسٌت ٌٚعًّ اٌّمٍبط وزٌه عٍى ٚاٌزفشٌك ثٍُٕٙ ٚثٍٓ الأطفبي رٚي 

 اٌزفشٌك ثٍٓ دسجبد اٌزٛحذ اٌّخزٍفخ ِٓ ثغٍطخ ِٚزٛعطخ ٚشذٌذح.

 

  

 

 – رشجٛ اٌجبحثٗ ِٕىُ ٚضع دائشٖ حٛي اٌفمشٖ اٌزً رصف عٍٛن اٌطفً ثشىً افضً .
 

 

 

 ٚرفضٍٛا ثمجٛي فبئك الاحزشاَ ٚاٌزمذٌش عٍى حغٓ رعبٚٔىُ .

 

 

 

 

 اٌجبحثٗ

  اِبًٔ عًٍ اٌضبِٓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

      

 


