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  في البحث العلميتوثیق ال
  
  مقدمة  

البحث العلمـي المُتمیِّـز دلیـلُ ارتقـاء الجامعـات العریقـة، وإضـافة حقیقیـة لنهضـة البشـریة، وتختلـف 
ــا، أو  ــا علمی� هــةً، فقــد یكــون مــا تكتبــه بحثً الدراســات والأبحــاث فــي نــوع كتاباتهــا، ولمــن تكــون مُوجَّ

، أو مُلخَّصــاتٍ، أو أوراقَ عمــلٍ، أو عرضًــا لدراســاتٍ ســابقةٍ، وقــد مُراجعــةً علمیــةً، أو مقــالاً علمی�ــا
، أو مجلَّـةٍ  هًـا لجامعـة بغـرض الحصـول علـى درجـةٍ جامعیـةٍ، أو مـؤتمرٍ علمـيٍّ یكون ما تكتبه مُوجَّ
علمیةٍ، أو لإلقائه في مُحاضرةٍ، أو لهیئةٍ علمیةٍ، ولكلِّ نوعٍ طریقة مختلفة في نظام كتابته رغم أن 

  .قة العامَّة قد تكون واحدةً الطری
الضوء عن كثب عن جزئیة مهمة من أجزاء كتابة البحـث العلمـي، وهـي سنُلقي  الكتیبوفي هذا  

ــل القـــول فــي الطــرق الســلیمة الخاصـــة  مــا یتعلــق بكتابــة المراجــع فـــي البحــث العلمــي، حیــث نُفصِّ
ولــتكن البدایــة مــن خــلال تعریفنــا  بإیجــاد المصــادر والمراجــع وكیفیــة إثباتهــا وتوثیقهــا فــي البحــث،

  :لمفهوم مصطلح المصادر والمراجع لغوی�ا واصطلاحی�ا
  

  :التعریف اللغوي للمصدر والمرجع
عرَّف علماء اللغة المرجع بأنه المكـان الـذي یـتم الرجـوع إلیـه، أو الـذي یُـردُّ إلیـه أمـرٌ مـن الأمـور، 

ـا تعریـف المصـدر فـي اللغـة فهـو ومثاله الكتاب الذي یُعدُّ مرجعًا لمن یُرید البح ث عن المعرفـة، أمَّ
الموضع أو المكان الذي یمـدُّ بالمعلومـات الأصـلیة، ویُلاحـظ أن الدلالـة اللغویـة لكلمتـي المصـادر 

  .والمراجع مُتقاربة؛ لأن كلیهما موضع یُمكن الرجوع إلیه
  

  :التعریف الاصطلاحي للمصادر والمراجع
تابة البحث العلمي المراجع بأنها الأوعیة التي تم وضـعها لیـتم عرَّف الخبراء والمتخصصون في ك

الرجوع إلیها بشأن الحصول على معلومة معینة لمُعالجة موقف أو قضیة ما، وضربوا أمثلةً علـى 
  :ذلك بـ

  .القاموس، نرجع إلیه لنُحدِّد معنى كلمة ما، وكیفیة استخدامها في موضعها الصحیح
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  :خدامهاطبیعة المراجع وطریقة است
حـــدَّد المتخصصـــون طبیعـــة مراجـــع البحـــث العلمـــي بأنهـــا ذات معلومـــات منظمـــة، وبالتـــالي فـــإن 
استخدامها یقتصر على الرجوع إلیها للحصـول علـى معلومـة تفیـد الباحـث فقـط دون قـراءة المرجـع 

  .كله
ــه إلــى ل ــا  فــالفرق بــین الكتــاب العــادي والمرجــع یتمثَّــل فــي أن الكتــاب العــادي یُقــرأ مــن أوَّ آخــره، أمَّ

الكتــاب المرجعــي فهــو الكتــاب الــذي یُستشــار مــن قبــل الباحــث وقــت حاجتــه إلــى الحصــول علــى 
  .معلومة ما

  :ومن هنا یتبیَّن لنا أن مراجع البحث العلمي تتَّسم بخصائص مُعیَّنة تتمثَّل في
  .أنه وُضع لیكون المكان الذي نرجع إلیه بخصوص معلومات مُعیَّنة·      
  .ه لا تتم قراءته بصفة كاملة، بل تنُتقى منه المعلومات التي تفُید الباحث في بحثهأن·      
  .لیس ذا سلسلة متتابعة، فكل جزء منه لا یعتمد على الأجزاء الأخرى من الكتاب ذاته·      
  .مُنظَّم بطریقة تیُسِّر للباحث سبل الوصول إلى المعلومات·      
  .ذو معلومات مُكثَّفة·      

صفة عامَّة، یمكننا أن نذكر أن مراجع البحث العلمي هي كـل مـا یسـتعین بهـا الباحـث فـي بحثـه ب
  .ویسجلها في نهایة البحث

  
  تلخیص الدراسات السابقة 

  :الفرق بین المصادر والمراجع
لیســت المصــادر كــالمراجع؛ فهنــاك فــرق بینهمــا یتمثَّــل فــي أن المصــادر هــي الكتــب التــي تحتــوي 

  .والعلوم الجدیدة التي لم یسبق إلیها أحد، فالمصادر هي الأصول على المعلومات
ــا المراجــع فهــي كتــب تعتمــد فــي محتواهــا علــى المصــادر، وقــد تكــون شــروحا لهــا، والباحــث لا  أمَّ

  .یستعین بالمرجع كله، بل یبحث داخله عن الجزئیة التي تفیده في مجال بحثه
  :نوبمعنى آخر، یقول الباحثون في هذا المجال، إ

المراجع هي الدراسات الحدیثة التي تُعالج الموضوع من خلال اسـتیعاب المـادة الأصـلیة وتخرجهـا 
فــي ثـــوب جدیـــد، ویمكننـــا التفریـــق بـــین المصـــدر والمرجـــع علـــى أســـاس درجـــة الصـــلة بـــین مـــا فـــي 
الكتــاب مــن علــم وبــین موضــوع البحــث، فــإذا كانــت الصــلة مباشــرةً فیُعــدُّ مصــدرًا، وإن كانــت غیــر 

  .شرة فیُعدُّ مرجعًامبا
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  :أنواع المراجع 
  :تنقسم المراجع إلى قسمین رئیسیین

  
وهي التي تُعطي للباحث المعلومات بصورة مباشرة، مثـل الموسـوعات، والـدوریات  :مراجع مباشرة

  .الصادرة عن الجهات الرسمیة، وكتب التراجم، وغیرها
  

در الـذي یمكـن أن یسـتقي منـه معلوماتـه وهـي التـي تـدلُّ الباحـث علـى المصـ: مراجع غیر مباشـرة
  .التي یحتاج إلیها

  
  :أهمیة المصادر والمراجع في البحث العلمي 

تتمثَّــل أهمیــة مصــادر ومراجــع البحــث العلمــي فــي أنهــا المواضــع التــي یحتــاج إلیهــا الباحــث لإثــراء 
كثـر هـو الـذي وإنجاز بحثه العلمي بشكل دقیق ومنهجي، والبحث العلمي الـذي یتمتَّـع بمصـداقیة أ

یعتمد على تنوُّع المصادر والمراجع، ویستفید أقصى استفادة منها، ویمكننـا حصـر أهمیـة المراجـع 
  :في البحث العلمي فیما یلي

  .أنها تجیب عن جمیع الاستفسارات التي یطرحها الباحثون في أبحاثهم·      
  .في مجال البحث العلميتُعطي قیمة للبحث وتُشیر إلى مدى اطِّلاع الباحث خبرته ·      
  .یتم الاستناد علیها في حل القضایا والمشكلات موضع البحث بصورة دقیقة·      
  .تُعتبر المصادر والمراجع حلقة وصل بین الماضي والحاضر·      
ـــه ·       ـــذي وصـــلت إلی ـــى مـــدى التطـــوُّر ال مـــن خـــلال المصـــادر والمراجـــع نســـتطیع التعـــرُّف عل

  .الاتالبشریة في جمیع المج
ح المصادر والمراجع مدى حداثة المعلومات التي یستند إلیها الباحث·         .تُوضِّ
  .تنمیة المعرفة من خلال تراكم المعلومات والإحاطة بها·      
  .تُعدُّ المصادر والمراجع وسیلة غیر مباشرة لتبادل الثقافات بین شعوب العالم·      

  
  المراجع والدراسات السابقة  
  :وثیق وأهمیتهالت 

وثق فلانًا أي قال فیه إنـه ثقـة، ووثـق الأمـر أي أحكمـه، ووثـق : عرَّف اللغویون التوثیق لُغةً فقالوا
له بطرق رسمیة   .العقد أي سجَّ
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وعُرِّف التوثیق اصطلاحًا بأنه تسجیل المعلومات التي استفاد منها الباحث العلمي بصـورة مباشـرة 
یـــة مُتَّبعـــة بحیـــث یـــتم إثبـــات مصـــدر المعلومـــات وإرجاعهـــا إلـــى أو غیـــر مباشـــرة، وفقًـــا لطـــرق علم

  .أصحابها اعترافًا بجهدهم
  

  :وتتمثَّل أهمیة توثیق مصادر ومراجع البحث العلمي
  

  .التعزیز من مصداقیة البحث وصحة ما به من معلومات·      
  .حفظ الحقوق الخاصة بمن اقتبس منهم أو استند إلى كتاباتهم ودراساتهم·      
إمكانیــــة أن یســــتزید القــــارئ فــــي موضــــوع البحــــث مــــن خــــلال رجوعــــه إلــــى تلــــك المصــــادر ·      

  . والمراجع التي وثقها الباحث في بحثه
  :أنواع التوثیق

  
  :ن هماتوثیق المصادر والمراجع في البحث العلمي على نوعییشتمل 
  .توثیق المتن، وفیه تتم كتابة الاسم الأخیر للمؤلف وسنة النشر بین قوسین·      
  .التوثیق في نهایة البحث·      

وینبغي أن تكون المصادر المراجع الموثقة في متن البحث مطابقة للمصادر والمراجع الموثقة في 
  .نهایة البحث

  
  :طرق توثیق مصادر ومراجع البحث العلمي

الخطــوات المهمــة جــد�ا فــي البحــث العلمــي كتابــة وتوثیــق المصــادر والمراجــع بطــرق ســـلیمة، مــن 
  :وتتمثَّل هذه الطرق في الكتابة على هذا النسق

  .الصفحة -الجزء  –سنة النشر  -دار النشر  -مكان النشر  -اسم المرجع  -اسم المؤلف 
  :ذا النسقفي حالة إذا كان الكتاب مترجمًا تتم كتابة المرجع على ه

 –ســنة النشــر  -دار النشــر  -مكــان النشــر  -اســم المتــرجم  -اســم المرجــع  -اســم المؤلــف 
  .الصفحة -الجزء 

  :إذا كان المرجع دوریةً فتتم كتابتها على هذا النسق
 -تـاریخ الصـدور  -رقم العدد الخـاص بالمجلـد  -عنوان الدوریة  -ة الكتیبعنوان  -اسم المؤلف 

  .الصفحة
  :لمرجع عبارة عن صحیفة فتُكتب وفقًا لهذا النسقإذا كان ا

  .الصفحة -تاریخ صدورها  -اسم الصحیفة  - الكتیبعنوان  -اسم الكاتب 
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  :إذا كان المرجع عبارة عن بحث مقدم لمؤتمرات علمیة
  .تاریخ انعقاده -مكان انعقاد المؤتمر  -موضوع المؤتمر  -عنوان البحث  -اسم المؤلف 

  :بارة عن موقع إلكترونيإذا كان المرجع ع
  .السنة -الشهر  –الیوم  –اسم الموقع 

  
  :آلیة الاقتباس من المصادر والمراجع

  :یتم الاقتباس وفق طرق مختلفة، ولكل طریقة مناسبتها، وتتمثَّل هذه الطرق في
نقل النص كاملاً دون إحداث تغییر فیه، ولا بُدَّ من وضع النص بین قوسین حتى لا یـتهم ·      

  .الباحث بانتحال النص، ونسبته إلى نفسه
اختصـار الـنص، وتلخیصـه فـي حالـة إذا مـا احتـاج الباحـث إلـى اقتبـاس موضـوع كامــل أو ·      

  .فكرة كاملة تشغل عددًا كبیرًا من الصفحات
  .إعادة صیاغة النص بأسلوب الباحث·      

  
  من أین یستقي الباحث مصادره الأساسیة لبحثه العلمي؟

ع مصادر البحث العلمي، وتختلـف نسـبته إلـى نـوع البحـث ومجالـه والهـدف الـذي یصـبو إلیـه، تتنوَّ 
  :ومن بین هذه المصادر ما یلي

  .القرآن الكریم، والسنة النبویة·      
  .كتب السیر الذاتیة·      
  .التجارب العلمیة التي حصلت على براءة اختراع·      
  .الوثائق التاریخیة·      
  .لمعاجم والقوامیسا·      
  .الموسوعات·      
  .التقاریر الدوریة الصادرة عن الهیئات العلمیة·      
  .الصفحات الموثقة في شبكة الإنترنت·      

  
  نقد الدراسات السابقة 

  )الشبكة العنكبوتیة(شبكة الانترنت الحصول على مراجع البحث العلمي من 
لــى مصــادر ومراجــع علمیــة للبحــث العلمــي، ولكــن مــع ســهَّلت الشــبكة العنكبوتیــة أمــر الحصــول ع

كثرتهـا واخـتلاط الغــثِّ بالسـمین فیهــا صـار لزامًــا علـى الباحــث أن تكـون عملیــة بحثـه واســتخلاص 
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مصادره ومراجعه بشكل احترافي تؤدِّي الغرض بكفاءة وتوفِّر علیه جهده ووقته وتساهم في إنجـاز 
لمهمــة لعملیــة البحــث عــن مصــادر ومراجــع خــلال البحــث العلمــي، وفیمــا یلــي بعــض الإرشــادات ا

  :شبكة الإنترنت
لا تقتصــر فــي عملیــة بحثـــك علــى اســتخدام محــرك واحـــد؛ فمحركــات البحــث كثیــرة أهمهـــا ·      

  .جوجل، ویاهو
هناك مكتبات عالمیة تضع محتویاتها ومـا تضـمه مـن كتـب ووثـائق علـى شـبكة الإنترنـت، ·      

  .مراجع تفید بحثك العلميیمكنك البحث فیها عن مصادر و 
یمكنـــك الاعتمـــاد علـــى كثیـــر مـــن المواقـــع العلمیـــة الموثقـــة، والتـــي تنشـــر الهیئـــات العلمیـــة ·      

  .اتالكتیبوالبحثیة فیها ملایین البحوث والكتب و 
  

  :قائمة المصادر والمراجع الخاصة بالبحث العلمي
ا إعداد قائمة المصادر والمراجع، وهـي من الأمور المهمة التي لا یتم إنجاز البحث العلمي إلا به

التــي تشــمل جمیــع الاقتباســات التــي اســتند إلیهــا الباحــث فــي بحثــه، ولا ینكــر الباحــث أهمیــة إعــداد 
ــا مـن مــداخل البحـث، فقــد یحتـاج كثیــر مـن القــراء  هـذا النــوع مـن الفهــارس؛ فهـو یُعتبــر مـدخلاً مهم�

عینـة مـن البحـث، ولا یتـأتَّى لهـم ذلـك إلا مـن خـلال إلى التوسُّع والمزید من الاطِّلاع على جزئیة م
الاطِّلاع على مصادر تتحدَّث عنها بصورة أكثر عُمقـًا، وهنـاك طـرق مختلفـة لكیفیـة ترتیـب قائمـة 

  :المصادر والمراجع في نهایة البحث، ومنها
  :الترتیب حسب النوع · 

ــــ ــــم الوث ــــدوریات، ث ــــب أولاً، تلیهــــا ال ــــتم ذكــــر الكت ــــة ی ــــم الدراســــات، وفــــي هــــذا الحال ائق الرســــمیة، ث
  .إلخ.. والأطروحات

  .الترتیب حسب الحروف الأبجدیة·      
  .الترتیب حسب تاریخ الصدور·      

  
  .الترتیب حسب الورود في البحث·      
  .ترتیب المراجع العربیة ثم الأجنبیة·      

  
  :ضوابط أخرى لكتابة قائمة مصادر ومراجع البحث العلمي

الضــوابط التــي ینبغــي علــى الباحــث العلمــي مُراعاتهــا أثنــاء إعــداد قائمــة مصــادر هنــاك عــدد مــن 
  :ومراجع البحث العلمي، ومن أهمِّها

  .التنظیم والتنسیق·      



 

 ٨

  .خُلو الكتابة من الأخطاء اللغویة·      
ع، یتم وضع القرآن الكریم ثم كتب السنة النبویة إذا كانا مرجعین للباحث فـي صـدر المراجـ·      

  .ولا یجوز وضعه حسب ترتیب الحروف الأبجدیة
  .ذكر جمیع المراجع التي تمَّت الاستعانة بها بصورة مباشرة وغیر مباشرة·      
  .الدقَّة في كتابة الهوامش·      
  .عدم ذكر مرجع أو مصدر في القائمة لم تتم الاستعانة به في البحث·      

  
نــه ینبغــي علــى الباحــث أن یبحــث عــن المراجــع العلمیــة التــي قــول إأإلا أن  ىفــي النهایــة، لا یســعن

تخــدم بحثــه وتجعلــه بحثًــا قیِّمًــا ذا مصــداقیة، وأن تكــون لدیــه الخبــرة الجیــدة، ســواء فــي البحــث فــي 
محركات شبكة الإنترنت أو في المكتبات العامة، وتوثیق تلـك المراجـع فـي قائمـة مُنسَّـقة یُـذیِّل بهـا 

  .   بحثه
ــــات الموثي هــــو أســــلوب البحــــث العلمــــف  قــــة ، مــــع القیــــام بالتحلیــــل مــــنظّم مــــن أجــــل جمــــع البیان

أسالیب علمیّة معیّنة حتى یـتم  إتباعالموضوعي ، ثم تدوین الملاحظات لهذه البیانات عن طریق 
  .التوصّل إلى بعض القوانین ثم التأكد من صحتها

جمیع الطلاب والباحثین أسال االله عز وجل ان اكون قد وفقت فى عرض الموضوع بشكل یفید 
  فى جمیع المجالات ، وعلى االله قصد السبیل

  مع تحیاتى ،،،
  سامح سعید عبد العزیز/ د

  باحث في العلوم الإنسانیة
  العلوم النفسیة والسلوكیةفى خبیر 

 


