
 1المحاضرة                                             جامعة حماة كلية الصيدلة                

                                              د. ريم حرفوش                                                                                         مقرر كتابة وصياغة علمية
 

 أساسيات البحث العلمي
Research Fundamentals 

 Scientific research مفهوم البحث العلمي

تباع قواعد واضحة ومنظمة ويهدف إلى حل مشكلة يتسم بإ إنسانينشاط هو  العلمي البحث

تقصاء عن وضع معين أو تصحيح فرضية أو التحقق من صحة نتائج توصلت إليها دراسة سأو ا

تراكمة، وأن يبدأ من حيث ، على اعتبار أن المعرفة مسابقة، والاستفادة من الدراسات السابقة

 الآخرون.إليه نتهى ا

 تعريف البحث العلمي

ن مصوودر يتكوون مصوحلح البحوث العلمووي مون مقحعوين ابوث  البحوث  وهووو كلموة مشوتقة مو

العلموي    الثواني، والمقحوع سعى، تحور  ...الو  ،معناه: حاوث، تتبع، بحثالفعل الماضي بحث و

 ل ا ، التجريب ...، المعرفة: الحقيقةقة من كلمة العلم ومعناهكلمة مشتوهو 

 عليه يمكن تعريف البحث العلمي كما يلي:

عموول فكوورظ موونظم يقووو  بووه هووال موودرن وهووو الباحووث موون أموول ممووع الحقووائق وتنظيمهووا 

للإضوافة إلوى المعرفوة مشوكلة أو التوصل إلوى حول  وتفسيرها وربحها بالنظريات والحقائق بهدف

   .المعرفة حقوثمن  في حقل

 وظائف البحث وأهدافه:

الوظيفووة ابساسووية للبحووث العلمووي هووي تقووديم المعرفووة موون أموول توووفير ظووروف أف وول لبقوواء 

الإنسان وأمنه ورفاهيته. أما بالنسبة للباحوث نفسوه فإنوه يعوود عليوه بفوائود هاصوية هاموة فيصوبح 

ابحكوا  والتقيويم وسو مة التقودير، أكثر قدرة على حول مشواكله الااصوة وأكثور كفواءة فوي إطو   

ويكسبه ضوابط منهجية البحث التي تساعده على تقييم ما يتعور  لوه مون أقوواث وأفكوار ومو اعم 

ونظريووات ويعحيووه الفرصووة لاختبارهووا علميووا  كمووا يشووبع البحووث العلمووي الر بووة عنوود الباحووث فووي 

تعوة التوي تنوتج موع الاكتشواف المعرفة والاستح ع وتحقيق الواات بالإضوافة لمشواعر الرضوا والم

 والإبداع والإنتاج.

 صفات الباحث العلمي

 ينبغي أن تتوفر في الباحث صفات معينة منها:

على اعتبوار أن لكول  ،المسببات الحقيقية للأحداث والظواهرالبحث عن  لىع أن يحرص  -1

  .ويعني ذلك أن لا يكتفي بالمبررات السححية ،احدث سبب  

عنووي ذلووك اعتموواده علووى لووى ابحكووا  ويفووي ممووع ابدلووة الموصوولة إبالدقووة عملووه أن يتسووم   -2

 .مصادر موثقة

  .أن لا يتسرع في إصدار أحكا  دون توفر أدلة صحيحة وكافية  -3
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 .ا من الجمود والتحي أن يكون متحرر    -4

لآخرين وتقبل نقدهم وآرائهم حتى لو تعارضوت موع ون لديه القدرة على الإصغاء لكيأن   -5

 رأيه.

 .أخحأ ا لتغيير رأيه إذا ثبت أنهستعد  أن يكون م  -6

 دوافع الباحث

، للقيوا  بالبحوثلا بد من توافر مجموعة من الدوافع أو المحف ات التي تحوث الباحوث وتدفعوه 

 :من تلك الدوافع والمحف ات ما يلي

، والحرص على كشف في التعلم والاست ادة من المعرفةحب الاستح ع والر بة   -1

 ع معين. حقائق مديدة عن موضو

 الإيمان بدور البحث العلمي في حل المشك ت على أسس علمية سليمة.   -2

 .الر بة في سد نقل في الإنتاج الفكرظ  -3

 .يجاد حل لمشكلة معينة في المجتمعالر بة في إ  -4

 .ة متحلبات الحصوث على درمة علميةتلبي  -5

 إنجاز تكليف من قبل الإدارة.  -6

 :خصائص الأسلوب العلمي في البحث

يأخا باحوات ومراحل تسير في ترتيب زمني محدد ويعتمد علوى عتماد عل  القواعد العلمية: الا

مون عناصور البحوث العلموي يقوود إلوى نتوائج  القواعد العلمية حيث أن تجاهل أو إ فواث أظ عنصور

 خاطئة.

أظ يمكن الاعتماد على نتوائج البحوث فلوو تكورر إموراء التجربوة بونفس  Reliability الموثوقية 

الشروط سيتم الحصوث على نتائج متقاربة أظ أن لنتائجه صفة الثبات النسبي. ويمكن التحقوق مون 

عنودما  النتيجوة نفس على الحصوث تم إذا موثوقة النتيجة أن يقاثنتائجه في أظ وقت من ابوقات. 

 أفوراد مجتموع موا يودعى بوين المشواهدات الحبيعي فوي التباين. الظروف نفس تحت الدراسة تتكرر

( SBP) الانقباضوووي الووود  ضوووغط قوووا  باحوووث بقيوووا  إذا المثووواث، سوووبيل علوووى. العشووووائي بالاحوووأ

 التوزيوع تتبوع النوا  مون كبيورة مجموعوات فوي القياسوات أن سوي ح فإنوه  ابفراد، لمجموعة من

 العشووائي للاحوأ كمقيوا  ظالمعيوار الانحراف يستاد  بحيث ،normal distributionالحبيعي

 المتكوررة لدراسواتل بود  فو ا  صوغير المعيارظ الانحراف كان إذا الواضح من.  SBP قياسات في

ا، المعيارظ الانحراف كان إذاأما . مماثلة نتائج أن تعحي المجتمع هاا على  عينواتال فسوتميل كبير 

 التوي العينواتمن  نمط مع نتعامل  الب ا أننا وبما. موهريا   الاخت ف إلى السكان نفس الماتلفة من

 ي يود العينوة حجم زيادة ، فإنالعينة لحجم التربيعي الجار مععكسا   تناسبت معيارية انحرافات لها

 .النتائج موثوقية من
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  (Research Problem)مشكلة البحث

، ويمثل اختيار مشوكلة البحوث الاظ ياتاره الباحث لإمراء البحثموضوع اليقصد بمشكلة البحث 

أحد أهم المراحل وأكثرها صعوبة ويسوتغر  فوي العوادة الكثيور مون الوقوت والجهود ويترتوب علوى 

 .ات ال حقة التي يقو  بها الباحثتحديد العديد من الاحواختيار مشكلة البحث 

 عض ابمثلة:فيما يلي ب

 .ظاهرة التدخين السلبي وأثرها على صحة الحفلدراسة عن : 1مثاث

 ؟ماكولون في منحقة أورا  الب لإصابةاعدث مارتفاع  : ما أسبان2مثاث

 . مانعات الحمل الفموية تناوليمند ع الد  كولستروث معدثرتفاع ادراسة عن أسبان  :3مثاث

 مصادر التعرف عل  مشكلة البحث

لبحثوه، فإنوه  ر إذا ر ب الباحث أن يحدد موضووعا  آخللتعرف على مشكلة البحث، أو بمعنى 

 منها: مصادريلجأ إلى عدة يمكن أن 

أن تكوون مشوكلة يوامههوا المجتموع، ويمكون بظ المجتمع نفسه الاظ يعيش فيوه، بمعنوى  -1

 . ، ومشكلة الإدماندو  الليشمانيا مث   عااطرها مثل مشكلة باحث أن يلمسها ويدرك أبعادها وم

، وتصووفح مواقووع الإنترنووت ذات الع قووة بمجوواث فووي الإنتوواج الفكوورظ راءة المسووتمرةالقوو -2

 - Pubmed – Researchgateأهم المواقع ذات الصلة بالمجاث الحبي الصيدلاني هي  دراسته

Science direct - Medscape. 

ح ووور المناقشووات العلميووة سووواء علووى هووكل حلقووات بحووث أو نوودوات أو موو تمرات أو  -3

 مناقشة الرسائل العلمية في التاصل.

 مرامعووووووووة الرسووووووووائل العلميووووووووة خصوصووووووووا ابموووووووو اء الااصووووووووة بالتوصوووووووويات -4

Recommendations ات مسوووتقبليةالتوووي يقووودمها البووواحثون لإموووراء دراسووو prospective 

studies. 

 التحدث إلى ابساتاة وال م ء. -5

المشووك ت فووي مجوواث عملووه كموضوووع   حوودالعمليووة للباحووث إذ يمكنووه اختيووار إالابوورة  -6

 للبحث.



 1المحاضرة                                             جامعة حماة كلية الصيدلة                

                                              د. ريم حرفوش                                                                                         مقرر كتابة وصياغة علمية
 

 مواصفات المشكلة الجيدة

هنوواك مواصووفات معينووة يتعووين توفرهووا حتووى يمكوون اعتبووار المشووكلة ميوودة ومووديرة بالبحووث 

 ي:والدراسة من أهم تلك المواصفات ما يل

 أن تستحوذ على اهتما  الباحث وتتناسب مع قدراته وإمكاناته.   -1

، بمعنوى أن تمثول دراسوتها إضوافة علميوة فوي مجواث تاصول أن تكون ذات قيمة علمية -2

 الباحث. 

م التوصول إليهوا فوي الواقوع ، بمعنى أن يتم تحبيق النتائج التي يتأن يكون لها فائدة عملية -3

 .العملي

، أو ياشووى موون المفعوووث، بمعنووى أنهووا قائمووة وأثرهووا مسووتمرأن تكووون المشووكلة سووارية  -4

 ا.عودتها مجدد  

 أن تكون مديدة بمعنى أنها  ير مكررة أو منقولة.  -5

 . واقعية بمعنى أنها ليست افتراضية، أو من نسج الاياثأن تكون  -6

ا يصوعب ا ومتشعب  ا عام  ع  ومن كونه موض ، بدلا  ا تسهل دراستها محدد  ن تمثل موضوع  أ -7

 ا  به أو تناوله.مالإل

، بمعنى أن تتووافر المعلوموات والتسوهي ت التوي يحتامهوا أن تكون المشكلة قابلة للبحث -8

 الباحث. 

 . أظ أن تتفق مع قدراته وإمكاناته ،أن تكون في متناوث الباحث -9

 .نها الباحث المعلومات عن المشكلةأن تتوفر المصادر التي يستقي م -11

ي يمكون اعتبارهوا ميودة مون حيوث بعوض الجوانوب أعو ه بالنسوبة يستفاد مما سبق أن المشكلة التو 

 .سبة لباحث آخرلباحث معين قد لا تكون كالك بالن

 أصالة المشكلة

ولوم  Original على الباحث أن يتأكد من أصالة المشكلة، بمعنى أنها مشوكلة مديودة وأصويلة

عد  توفر أدلة علميوة لى إيسبق دراستها حفاظا على الجهد، ومنعا للتكرار والازدوامية، وبالنظر 

ن علووى ، فووإكمووا هووو الحوواث فووي الغوورن (research in progress)متكاملووة باببحوواث الجاريووة 

الباحث أن يباث قصار  مهده للتأكد من أن الدراسة التي ي مع القيا  بها  يور مسوبوقة وذلوك مون 

 خ ث عدد من الاحوات منها:

 .استعرا  قواعد البيانات المتاصصة على الانترنت -1

 .bibliography رافيات تعرا  ابدلة والكشافات والببليواس -2

 س اث الماتصين وابساتاة. -3

 س اث مراك  اببحاث الحكومية وابهلية المعنية بموضوع البحث. -4

تصووفح مواقووع القحاعووات المعنيووة علووى الانترنووت بمووا فووي ذلووك مواقووع الكليووات وابقسووا   -5

 العلمية المتاصصة.  

 .في هكلها التقليدظ أو الالكترونيالاط ع على الدوريات المتاصصة  -6
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الاط ع على أعماث المو تمرات والنودوات وورا العمول العلميوة فوي التاصول حيوث  -7

 .(proceedings)يتم نشر ابورا  المقدمة لها في كتب 

Note: A bibliography is a list of works (such as books and 

articles) written on a particular subject or by a particular 

author. Adjective: bibliographic. Also known as a list of works cited, a 

bibliography may appear at the end of a book, report, online 

presentation, or research paper. 

 صياغة المشكلة

خ لهوا وضوع المشوكلة فوي ، يوتمكن مون صيا ة المشوكلة صويا ة دقيقوة محوددةيقو  الباحث ب

اعد الباحوث نفسوه فوي ، إن هواا التحديود يسومعه التعامول موع المشوكلة ودراسوتهايسهل  ،قالب محدد

. فيموا يلوي بعوض الحور  على القيا  بالاحوات ال زمة لإنجاز البحث بيسر وسوهولة المقا  ابوث

 .لصيا ة المشكلة

 صيا ة لفظية تقديرية. -1

  .صيا ة على هيئة س اث -2

  .صيا ة على هيئة فر  -3

 أمثلة

  ابموورالهوموسيسووتئين فووي معووايرة ال نااريووة لإالقيمووة ادراسووة  مثيي : ،ييية تقديريييةصييياغة لف 

 Coronary heart disease عائيةالقلبية الو

هوموسيستئين في التنب  بالإصابة هي إمكانية استادا  مشعر الما  مث : ،صياغة عل  هيئة سؤال

 ؟بابمرا  القلبية الوعائية

الإصوابة موع رتفواع مسوتو  الهوموسيسوتئين فوي المصول اع قوة  :مث  ،صياغة عل  هيئة فرض

 .بابمرا  القلبية الوعائية

الصوويا ة  بينمووا تهوودف، الاسووتحراد والاستكشووافإلووى هوودف تالصوويا ة ابولووى يمكوون م حظووة أن 

إثبوات أو نفوي وموود ع قوة  إلوى الصويا ة الثالثوة هودفت، والحصوث على إمابة محددة إلىة الثاني

 .بين متغيرين

 فيها. حد الصيا ات الث ثث أن يستاد  أت التي يمكن للباحفيما يلي تفصيل الحالا

 الصياغة اللف ية

ت العاموة التوي تحتواج هي الصيا ة التي يستادمها الباحث إذا كان موضوعه من الموضوعا

أسوئلة معينوة يبحوث عون  ، بمعنوى لا تومود فوي ذهون الباحوثإلى استكشاف، وممع معلومات عامة

 . علومات عن المشكلةل إلى أكبر قدر ممكن من الم، فهو يريد التوصإمابات لها

ما تكووون يقووو  الباحووث بصوويا ة المشووكلة علووى هيئووة سوو اث عنوود :صييياغة عليي  هيئيية سييؤال

 . ب الباحث في معرفة الإمابة عليهاك س اث أو أكثر ير ، وهناالمشكلة واضحة

https://www.thoughtco.com/report-writing-1692046
https://www.thoughtco.com/research-paper-1691912
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صيا ة المشكلة على هيئة فر  ت ئم المشك ت التي يكون فيهوا : صياغة عل  هيئة فرض

 ، وهل، وتحديد هكل تلك الع قةران أو أكثر يريد الباحث التعرف على الع قة التي تربحهمامتغي

  هي ع قة طردية أو عكسية

علوى هيئوة م التعبير عنهوا تالصيا ة واضحة ومحددة ومباهرة كلما  كانتبحبيعة الحاث كلما 

فر  ثم على هيئة سو اث، وأخيورا الصويا ة اللفظيوة التقديريوة. أموا بالنسوبة لكوم المعلوموات التوي 

الفوور  إلووى السوو اث إلووى موون حووث فووي الحووالات الث ثووة فتتوودرج تصوواعديا بج موون التيتوقووع أن تنوو

 اللفظية التقديرية.الصيا ة 

التوي تسواعد القوارل علوى  ينبغي أن تركو  صويا ة مشوكلة البحوث علوى الحيثيوات والالفيوات

 كل نقاطن تكتب على هتفاصيل المشكلة، ويمكن أالإلما  ب

 (Significance of the Problem)تحديد أهمية المشكلة 

ا دقيق ا، وتوضيح ابهمية التي تمثلهوا،  يقو  الباحث في هاا الج ء بتشايل المشكلة تشايص 

 بما في ذلك تحديد الآثار التي تنتج عن بقاء المشكلة دون حل.

 بمعنى آخر ينبغي على الباحث عند كتابته لهاا الج ء أن يجيب على ابسئلة التالية: 

 لة دون  يرها؟لماذا تم اختيار هاه المشك -

 ما الاظ يترتب على استمرار المشكلة؟   -

 ما ابضرار التي يمكن أن تنشأ ما لم يتم دراسة المشكلة، وإيجاد الحلوث الم ئمة لها؟ -

 (Significance of the Research)بحث التحديد أهمية 

، ملية التي تتحلب إمراء البحثيحدد الباحث في هاا الج ء التبريرات والدواعي العلمية والع

سوهم فوي حول المشوكلة التوي ، وكيف يسواء في النظرية أو الممارسة العملية وابثر الاظ ينتج عنه

مثلها إلوى الإنتواج الفكورظ فوي المجواث الواظ ينتموي إليوه ، وما الإضافة التي يع البحثوتمثل موض

ا ينبغي الباحث.   :ابسئلة التاليةأن يوفر هاا الج ء الإمابات على تحديد 

 ما أهمية البحث الاظ تقو  به؟ -

ظريوة، أو تتحقوق ما الإضافة التي تمثلها إلى الإنتاج الفكرظ؟ كأن تسد نقصوا، أو تصوحح ن -

 نتائج بحوث سابقة. من

 كيف يمكن تحبيق نتائج البحث؟ -

 لماذا تر  أنك م هل للقيا  بهاا البحث؟ -

ت الجديودة التوي يسوهم بهوا البحوث سوواء بالنسوبة موا المجوالاو ما الفائودة التحبيقيوة للبحوث؟ -

 للباحث نفسه أو الباحثين الآخرين؟

 ما الجهات التي يمكنها الاستفادة من نتائج البحث؟  -


